
Úthlutun  gæðastyrkja 7. mars 2008 
 
 

 1. Vilborg Þ. Sigurðardóttir, sérfræðingur í almennum lyflækningum og 
hjartasjúkdómum, LSH 
 
Heiti verkefnis: HTA-þekkingarmiðstöð við LSH. 
Samstarfsaðilar: Magnús Pétursson forstjóri LSH, Guðmundur Þorgeirsson 
sviðstjóri Lyflækningasviðs I LSH, Gestur Þorgeirsson yfirlæknir hjartadeildar 
LSH, Tinna L Ásgeirsdóttir dósent Heilsuhagfræðiskorar HÍ 

 
 

 2. Jón Friðrik Sigurðsson, forstöðusálfræðingur geðsviði LSH 
 
Heiti verkefnis: Meðferð þunglyndis og kvíðaraskana í heilsugæslu, 

samanburður á hugrænni atferlismeðferð og 
hefðbundnum úrræðum. 

Samstarfsaðilar: Hafrún Kristjánsdóttir, sálfræðingur, Agnes Agnarsdóttir, 
sálfræðingur, Engilbert Sigurðsson, yfirlæknir, kennslustjóri og sviðstjóri kennslu 
vísinda og þróunar LSH, Jörundur Kristinsson, heimilislæknir , Pétur Tyrfingsson, 
sálfræðingur, Halldóra Ólafsdóttir, yfirlæknir. 
 
 

 3. Áslaug S. Svavarsdóttir, hjúkrunarfræðingur LSH 
 
Heiti verkefnis: Könnun á öryggismenningu meðal lækna, 

hjúkrunarfræðinga og sjúkraliða sem starfa á svæfinga-, 
gjörgæslu- og skurðsviði (SGS) Landspítala (LSH). 

Samstarfsaðilar:  Helga Kristín Einarsdóttir, sviðsstjóri svæfinga-, gjörgæslu- 
og skurðstofusviðs LSH, Oddur Fjalldal, sviðsstjóri svæfinga-, gjörgæslu- og 
skurðstofusviðs LSH, Kristrún Þórkelsdóttir, hjúkrunarfræðingur, gæðastjóri 
svæfinga-, gjörgæslu- og skurðstofusviðs LSH.   

 
  4. Hildur Einarsdóttir, sérfræðingur í hjúkrun 

 
Heiti verkefnis: Stofnun “nýrnaskóla” fyrir einstaklinga með langvinna 

nýrnabilun og aðstandendur þeirra. 
Samstarfsaðilar: Hildur Þóra Hallbjörnsdóttir, deildarstjóri,meltingar- og 
nýrnadeildar 13-E, LSH. Margrét Ásgeirsdóttir, deildarstjóri skilunardeildar LSH.  
 
 

5. Guðrún Árný Guðmundsdóttir, verkefnastjóri Heilbrigðisstofnun Þingeyinga 
  

Heiti verkefnis: Könnun á árangri meðferðar reyksímans. 
 Samstarfsaðilar: Ásgeir R. Helgason, Sluta-röka-linjen, Dagbjört Bjarnadóttir, 

ráðgjafi, Áslaug Halldórsdóttir, framkvæmdastjóri hjúkrunar ráðgjafar reyksímans.  
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 6. Elísabet Konráðsdóttir, verkefnastjóri Barnaspítala Hringsins 
  

Heiti verkefnis: Innleiðing fjölskylduhjúkrunar á Landspítala. 
 Samstarfsaðilar: Vigdís Hallgrímsdóttir verkefnastjóri deild gæðamála og 

innri endurskoðunar á LSH, Anna Ólafía Sigurðardóttir, sviðsstjóri hjúkrunar á 
barnasviði LSH 

 
 
 7. Kristrún Þórkelsdóttir, hjúkrunarfræðingur LSH 

 
Heiti verkefnis: Atvik tengd lyfjameðferð, greining atvika og innleiðing 

umbóta á svæfinga-, gjörgæslu- og skurðstofusviði LSH. 
Samstarfsaðilar: Vigdís Hallgrímsdóttir, hjúkrunarfræðingur og verkefnastjóri 
á deild gæðamála og innri endurskoðunar LSH, Alma D. Möller, yfirlæknir á 
gjörgæsludeild LSH við Hringbraut, Heiðlóa Ásvaldsdóttir, hjúkrunarfræðingur 
aðstoðardeildarstjóri á vöknunardeild LSH við Hringbraut, Erla Kjartansdóttir, 
aðstoðardeildarstjóri og hjúkrunarfræðingur á vöknunardeild LSH í Fossvogi. 
 
 

8. Anna Birna Almarsdóttir, prófessor, Rannsóknastofnun um lyfjamál 
 
Heiti verkefnis: Lyf sem orsök innlagna á Landspítala. 
Samstarfsaðilar: María Heimisdóttir, sviðstjóri hag- og upplýsingasviðs LSH, 
Inga J. Arnarsdóttir yfirlyfjafræðingur Apóteki LSH. 

 
 

9. Magnús F. Ólafsson, sálfræðingur, Miðstöð heilsuverndar barna 
 
Heiti verkefnis: Árangur af eftirfylgdarteymum fyrir börn með ADHD. 
Samstarfsaðilar: Gyða Haraldsdóttir sviðstjóri þroska- og hegðunarsviðs 
MHB, annað fagfólk á MHB 
 
 

10.  Ásdís Elfarsdóttir, hjúkrunarfræðingur LSH 
 
Heiti verkefnis: Fækkun stunguóhappa meðal heilbrigðisstarfs-manna. 
Samstarfsaðilar: Sigríður Antonsdóttir, deildarstjóri Sýkingavarnadeildar, 
Ingunn Steingrímsdóttir, hjúkrunarfræðingur, Ólöf Másdóttir, hjúkrunarfræðingur, 
Grazyna M. Okuniewska, hjúkrunarfræðingur. Lára Björnsdóttir, ritari og sjúkraliði. 
 
 

11.  Katrín Davíðsdóttir, barnalæknir 
 
Heiti verkefnis: Könnun á árangri af þjónustu við litla fyrirbura með 

sérhæfðri móttöku í ung- og smábarnavernd á Miðstöð 
heilsuverndar barna (MHB). 

Samstarfsaðilar: Sesselja Guðmundsdóttir hjúkrunarfræðingur og sviðsstjóri á 
Ung- og smábarnasviði MHB, annað fagfólk á MHB (hjúkrunarfræðingar, 
barnalæknar, sálfræðingar, iðjuþjálfi, sjúkraþjálfari, félagsráðgjafi) 
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12.  Elín Ingibjörg Jacobsen, lyfjafræðingur, Sjúkrahúsapóteki LSH 
 
Heiti verkefnis: Miðstöð lyfjaupplýsinga. 
Samstarfsaðilar: Vigdís Hallgrímsdóttir, verkefnastjóri Deild Gæðamála og 
Innri Endurskoðunar, LSH, Inga Jakobína Arnardóttir, yfirlyfjafræðingur. 

 
 
13. Guðlaug Rakel Guðjónsdóttir, sviðsstjóri hjúkrunar slysa- og bráðasviðs 
  LSH 

 
Heiti verkefnis: Öryggi starfsfólks og sjúklinga á slysa- og bráðasviði 

LSH. 
Samstarfsaðilar: Már Kristjánsson, sviðsstjóri lækninga á slysa- og bráðasviði 
LSH, Vigdís Hallgrímsdóttir, verkefnastjóri á deild gæðamála og innri 
endurskoðunar á LSH. 
 
 

14. Helga Erlendsdóttir, lífeindafræðingur og klínískur prófessor 
 
Heiti verkefnis: Örverubanki Sýklafræðideildar. 
Samstarfsaðilar: Karl G. Kristinsson, prófessor og yfirlæknir Sýklafræðideild 
LSH. 
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