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Utdrattur

Koénnud var spilahegdun og algengi spilafiknar medal fullordinna islendinga 4rid 2007. Kénnunin
var gerd i sima og byggdist 4 tilviljunarurtaki 5000 Islendinga & aldrinum 18 til 70 ara ur pjodskra.
Svor fengust fra 3009 patttakendum, 1448 korlum og 1561 konu. Svarhlutfall var 63,4%.

Nidurstodur syna ad um 67% fullordinna Islendinga spiludu peningaspil a.m.k. einu sinni 4 sidustu
12 manudum fyrir kénnun. Vinsalustu peningaspilin voru Lottd, flokkahappdretti, skafmidar og
spilakassar. Karlar spila flestar gerdir peningaspila oftar en konur, nema flokkahappdretti, sem var
vinsella medal kvenna. Pegar nidurstodur um spilahegdun arid 2007 voru bornar saman vid
nidurstoour rannsoknar fra 2005 kom 1 1jos ad tiltdlulega litil breyting hefur ordid & spilahegdun
Islendinga 4 pessum tveimur arum. Helsti munurinn var sé ad faerri hofdu spilad i Lotté a.m.k. einu
sinni undanfarna 12 manudi fyrir konnun arid 2007 en gerdu arid 2005. Hins vegar voru fleiri sem
spiludu reglubundio (einu sinni 1 viku eda oftar) 4rid 2007 en 2005. Einnig jokst patttaka milli 4ra 1
peningaspilum & erlendum vefsidum og i pvi ad leggja fé undir i spilum (t.d. pdker), en st aukning

var fyrst og fremst medal karlmanna.

Algengi hugsanlegrar spilafiknar reyndist 0,3% (6ryggismork: 0,2-0,6%) og er algengi spilafiknar
hér 4 landi svipad og sést i nidurstdoum rannsdkna annars stadar 4 Nordurlondum og 1 6drum
Evrépuléndum, en heldur minna en i Nordur-Ameriku eda Astraliu. Einnig var kannad hversu
margir Islendingar eiga i verulegum vandkvadum vegna patttoku sinnar i peningaspilum (spila-
vandi), p6 ad peir uppfylli ekki greiningarvidmid um spilafikn. Um 1,6% pjddarinnar toldust eiga
vid spilavanda ad strida og var spilavandi algengari medal karla (2,4%) en kvenna (0,6%). Gera ma
rad fyrir ad a bilinu 2.500 til 4.400 islendingar 4 aldrinum 18 til 70 ara eigi { verulegum vanda
vegna batttoku sinnar i peningaspilum. Samanburdur & nidurstooum fyrir arin 2005 og 2007 syndi

a0 engin breyting hefur att sér stad 4 algengi spilafiknar eda spilavanda & pessu timabili.
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Samantekt a meginnidurstédum rannséknar

Markmid pessarar rannsoknar var ad kanna spilahegdun og algengi spilafiknar medal fullordinna
Islendinga arid 2007. Sérstok ahersla var 16gd 4 ad spyrja itarlega um patttoku i peningaspilum &
Netinu en faar faraldsfredilegar rannsoknir hafa kannad netspilun jafn itarlega og hér var gert.
Nidurstodur i tengslum vid spilahegdun og algengi spilafiknar voru bornar saman vid nidurstodur
sambzrilegrar ranns6knar sem gerd var 4 vormanudum arid 2005 (sja nanar i Daniel bér Olason,

Sigridur Karen Barudéttir og Sigurdur J. Grétarsson, 2005; Olason og Grétarsson, i prentun).

Framkvamd rannsoknar

Rannsdknin var gerd 4 haustmanudum arid 2007 og var simakonnun en Félagsvisindastofnun
Haskola Islands sa um gagnadflun. Meginstyrkur pessarar rannsoknar er su stadreynd ad hun byggir
4 storu (n = 5000) slembitrtaki ur pjodskra og var svarhlutfall mjog vidunandi (63,4%). Konnud
voru fravik i dreifingu helstu baksvidsbreyta i urtaki vid dreifingu i pyodi og voru fravik dveruleg.
Svarhlutfall pessarar rannsoknar (63,4%) var hins vegar nokkud minna en fékkst arid 2005
(69,8%), en astzda pess er hugsanlega su ad 4 pessum tveimur arum (2005-2007) hefur erlendum
starfsmonnum sem skradir eru i pjodskra fjolgad umtalsvert. betta ma sja medal annars & pvi ao i
pessari rannsokn fundust ekki simanumer hja teplega 14% af urtaki en arid 2005 fundust ekki
simantimer hja adeins teeplega 4% trtaks. [ nastu faraldsfradilegu rannsokn parf pvi ad huga betur
a0 pessu og jafnvel gera rad fyrir ad spurningalisti verdi & fleiri en einu tungumali. Pannig verdur
mogulegt ad bera saman spilahegdun og algengi spilavanda hja peim sem eru nybuar hér 4 landi og
innfaeddra. Petta er mjog mikilveegt par sem nidurstodur rannsdkna badi i Svipjod og Noregi benda
til pess ad algengi spilafiknar sé haerra hja nybium en innfeddum (Volberg, Abbott, Ronnberg og
Munck, 2001; @ren og Bakken, 2007).

Spilahegoun

Nidurstddur pessarar rannsoknar benda til pess ad patttaka fullordinna Islendinga i peningaspilum
sé¢ tiltolulega algeng en rumlega 67% spiladi peningaspil a.m.k. einu sinni & undanférnum 12
méanudum fyrir konnun. Rumlega 13% Islendinga spila peningaspil vikulega og er vikuleg
spilamennska algengari medal karla en kvenna. Vinszlustu peningaspilin eru Lotto,
flokkahappdrztti og skafmidar. Athyglisvert er hversu margir Islendingar (15%) spila peningaspil a
Netinu en langflestir spila 4 islenskum vefsidum par sem hagt er ad spila i Lottd (lotto.is) eda giska
4 urslit 1 fotbolta eda 60rum iprottum (getraunir.is). Einungis um 1,6% landsmanna hafdi spilad a

erlendum vefsidum.
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Karlar spila peningaspil { meira meli en konur en nokkur munur var & milli kynja { vali 4 spilum.
Karlar spila frekar peningaspil par sem spilarar purfa ad pekkja reglur vel (t.d. pdker, billiard) eda
giska a urslit { fotbolta eda 6Orum iprottagreinum. Konur spila frekar peningaspil par sem
nidurstadan er avallt tilviljunarkennd, t.d. bingo, Lottd eda flokkahappdretti. Undantekningin fra
pessu eru spilakassar, en karlar spila mun frekar i spilakéssum en konur og einnig reyndust karlar

vera mun liklegri til pess a0 legga fé undir i peningaspilum 4 Netinu en konur.

Flestir spila peningaspil til ad stydja gott malefni, dnaegjunnar vegna eda til ad greda peninga. Hins
vegar pegar folk var bedid um ad leggja mat a hvort pad veeri ad hagnast eda tapa & patttoku sinni i
peningaspilum reyndust flestir telja ad peir annadhvort topudu & patttéku sinni i peningaspilum
(52,3%) eda vaeru a sléttu (36,6%). Lottod var uppahaldsspil flestra en medal peirra sem toku afstodu
til hvort eitthvert peningaspil ylli peim vanlidan nefndu flestir spilakassa eda poker. bessar nidur-
stodur samraemast einnig mati patttakenda & anetjunarhaettu peningaspila en spilakassar og poker

voru pau spil sem skorudu heest i mati patttakenda.

begar nidurstoour um spilahegoun arid 2007 voru bornar saman vid nidurstoour rannsoknar fra
2005 kom i ljos ad almennt séd hefur ordid tiltdlulega litil breyting 4 spilahegdun Islendinga. Helsti
munurinn var ad feerri s6gdust hafa spilad i Lotté a.m.k. einu sinni 4rid 2007 en arid 2005, en
vikuleg patttaka 1 Lottd var p6 meiri arid 2007 en 2005. Einnig virtust fleiri karlmenn leggja fé
undir 1 spilum arid 2007 en gerdu arid 2005 og ma vantanlega rekja pad til aukinna vinselda
pokers & medal ungra karlmanna. Ad lokum er ljost ad pott patttaka i peningaspilum & erlendum
vefsidum sé ekki mjog algeng hefur hun aukist tdluvert fr4 arinu 2005. Arid 2005 reyndust adeins
teeplega 0,4% fslendinga hafa spilad 4 erlendum vefsidum en tveimur arum seinna sogdoust fjorum
sinnum fleiri (1,6%) hafa spilad & erlendum vefsioum. Netpoker er klarlega vinsalasta gerd

peningaspila sem spilad er 4 erlendum vefsidum.

Almennt sé0 eru nidurstoour hér & landi keimlikar pvi sem gerist erlendis. Nidurstédur fjélmargra
sambzrilegra rannsékna i Evrépu, Nordur-Ameriku og Astraliu benda til ad um 60-80%
fullordinna spili peningaspil og er Lottd einnig vinsalasta peningaspilid 1 pessum 16ndum (Jonsson,
2006; Lund og Nordlund, 2003; National Research Council, 1999; Orford, Sproston, Erens, White
og Mitchell, 2003; Productivity Commission, 1999; Raylu og Oei, 2002; Volberg, Abbott,
Ronnberg og Munck, 2001; Oren og Bakken, 2007). Hins vegar eru ymis teikn a lofti sem benda til
a0 Netspilun sé smam saman ad aukast i vinsaldum hérlendis sem erlendis (sja yfirlit { grein

Kolbrunar Baldursdéttur, Daniels bPors Olasonar o.11., { prentun).
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Algengi spilavanda

Logd var fyrir patttakendur islensk utgafa af kanadisku meliteeki er nefnist Problem Gambling
Severity Index og metur algengi spilavanda. Nidurstédur syna ad um 0,3% fullordinna Islendinga
eiga liklega vid spilafikn ad strida og um 1,3% til vidbdtar eiga i verulegum vanda vegna patttoku
sinnar { peningaspilum. Samanlagt ma pvi @tla ad um 1,6% eigi vid spilavanda ad strida og med
95% oryggi getum vid 4ztlad ad pad sé 4 bilinu 2.500 til 4.400 islendingar. Spilavandi er hins
vegar mismunandi eftir pjoofélagshopum en nidurstodur pessarar rannsdknar eru svipadar erlendum
rannsoknum ad pessu leyti (sja t.d. Orford, o.fl., 2003). Flest bendir til ad ungum einsteedum
korlum med litla menntun og lagar tekjur sé heattara vid ad anetjast peningaspilum en 6drum

pjodtélagshopum.

bessar nidurstodur eru samberilegar vid nidurstodur rannséknar frd 4rinu 2005 par sem sama
meliteki var notad til ad meta algengi spilafiknar. Nidurstodur peirrar rannsoknar syndu ad 0,5%
voru liklegir spilafiklar og reyndist talan fyrir spilavanda vera nadkvemlega st sama og fékkst i
pessari rannsokn eda 1,6%. Greining & tengslum vid mismunandi pjodfélagshopa arid 2005 gaf
einnig somu nidurstodu og nu. Einstaedir karlar med litla menntun og lagar tekjur voru liklegri til ad
eiga vid spilavanda ad strida en adrir pjodfélagshopar (sja frekar i Daniel Por Olason, Sigridur

Karen Barudattir, 2005; Olason og Grétarsson, i prentun).

Ahugavert er ad bera algengi spilafiknar hér 4 landi saman vid nidurstddur nokkurra nylegra
rannsokna erlendis fra (sja toflu A). Nidurstoour hér 4 landi benda til pess ad algengi spilafiknar sé
apekk pvi sem nidurstoour 4 Nordurlondum (nema Finnlandi), Bretlandi og Kanada syna en nokkud
leegri en nidurstodur fra Bandarikjunum og Finnlandi. Reyndar ber ad hafa i huga pegar pessar
nidurstdour eru bornar saman ad um mismunandi meeliteeki er ad raeda og pvi parf ad hafa fyrirvara

4 samanburdi (sja frekar i Olason og Grétarsson, { prentun).
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Tafla A. Algengi spilafiknar i mismunandi I6ndum

Lond Ar N (svarhlutfall)  Aldur  Meliteki Algengi
spilafiknar
Svipj6o (Volberg, o.fl., 2001) 1997 7.139 (72%) 15-74  SOGS-RA 0,6%
Noregur I (Lund og Nordlund, 2003) 2002 5.232 (55%) 15-74 NODS 0,3%
Noregur II (@ren og Bakken, 2007) 2007 3.483 (36%) 16-74 NODS 0,3%
Danmork (Bonke og Borregaard, 2006) 2005 8.153 (69%) 18-74 NODS 0,1%
Finnland (Tammi, 2007) 2007 5.008 (48%) >15 SOGS-RA 1,0%
Bretland (Wardle o.1l., 2007) 2007 9.003 (52%) >16 PGSI 0,5%
Kanada (Cox o.fl., 2005) 2001 24.997 (77%) >15 PGSI 0,5%
Bandarikin (Welte 0.1, 2001) 2000 2.638 (65%) >18 SOGS-RA 1,9%
Island (Daniel b6r Olason o.11., 2005) 2005 3.358 (70%) 18-70 PGSI 0,5%
fsland (Daniel Por Olason, 2007) 2007 3.009 (63%) 18-70 PGSI 0,3%

Frekari greiningar fyrir spilavanda syndu ad peir sem eiga vio spilavanda ad strida spila oftar og
fleiri peningaspil en peir sem spila vandkvadalaust. Pegar patttaka var skodud fyrir tegundir
peningaspila sérstaklega kom 1 [jos ad munur 4 peim sem eiga vid spilavanda ad strida og peim sem
spila vandkvadalaust var mestur hvad vardar spilakassa, poker og netpoker. I fjslbreytugreiningu
par sem tengsl baksvidsbreyta og spilapatttoku voru kénnud frekar kom einnig i ljos ad tengsl
spilavanda voru fyrst og fremst vid patttoku i spilakdssum og peningaspilum & Netinu (t.d.
netpoker). bessar nidurst6dur koma ekki & ovart par sem nidurstédur annarra rannsokna benda til
pess ad peningaspil sem byggjast & samfelldri spilamennsku med tiltélulega miklum spilahrada og
tidri endurgjof vinninga (t.d. spilakassar, poker) séu frekar anetjandi en Onnur peningaspil
(Dowling, Smith og Thomas, 2005; Griffiths og Wood, 2004; Olason og Grétarsson, i prentun).
Einnig eru pessar nidurstodur nokkud samhljoma fyrri nidurstodum rannsékna hér & landi sem hafa
synt a0 spilakassar, poker og patttaka i peningaspilum a erlendum vefsidum hafa sterkari tengsl vid
spilavanda en adrar gerdir peningaspila, ba&di medal unglinga og fullordinna (Kolbrun Baldurs-

dottir, Daniel bor Olason o.fl., i prentun; Olason og Grétarsson, i prentun).
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Lokaord

A lokum er pvi vert ad benda 4 ad huga parf betur ad rekstrarumhverfi peningaspila hér a landi.
Sérstaklega er astada til ad skoda betur rekstur spilakassa og leita leida til ad draga ur peirri

anetjunarheettu sem peir virdast hafa i for med sér.

A undanférnum arum hafa freedimenn einnig bent 4 ad med aukinni takniproun vid gerd
peningaspila og meira adgengi almennings ad hdhradatengingum 4 Netinu matti buast vid mun
meiri patttoku fullordinna og unglinga i peningaspilum a Netinu med hugsanlegri aukningu a tioni
spilavanda (Griffiths, 1996; Messerlin, Byrne og Derevensky, 2004; Derevensky og Gupta, 2007).
Nidurstodur pessarar konnunar benda til ad pessar breytingar séu ad eiga sér stad hér 4 landi par
sem fjorum sinnum fleiri Islendingar spiludu peningaspil 4 erlendum vefsidum arid 2007 en gerdu
arid 2005. Einnig hafa rannsoknir 4 islenskum unglingum bent til ad toluverd aukning sé 4 patttoku

unglinga i peningaspilum 4 Netinu (Kolbran Baldursdéttir, Daniel Por Olason o.fl., i prentun).

bad sem er athyglisvert i pessu samhengi er ad hlutfall peirra sem attu vio spilavanda ad strida i
pessari rannsékn var haerra medal netspilara en flestra annarra gerda peningaspila. Pessar
nidurstodur samraemast 60rum innlendum og erlendum nidurstodum sem syna sterk tengsl milli
spilavanda og Dpatttoku i peningaspilum & Netinu (Derevensky og Gupta, 2007; Kolbrin
Baldursdottir, Daniel Pér Olason o.fl., { prentun; Ladd og Petry, 2004; Petry, 2006; Volberg,
Nysse-Carris og Gerstein, 2006; Wood og Williams, 2007). Hafa ber pé pann fyrirvara a slikum
nidurstooum ad peer segja ekkert til um orsakasamband. Pad kann baedi ad vera ad peningaspil &
Netinu séu sérstaklega anetjandi eda a0 peir sem eiga vid spilavanda ad strida séu i auknum meeli

a0 spila peningaspil 4 Netinu.

Hins vegar er patttaka almennings 1 peningaspilum 4 Netinu, badi fullordinna og unglinga, nokkurt
ahyggjuefni, sérstaklega 1 1josi pess ad frambod a vefsidoum er bjoéda upp & peningaspil hefur
storaukist & undanférnum arum og flestar luta engum logum eda reglum um starfsemi sina

(Sévigny, Cloutier, Pelletier og Ladouceur, 2005; Wood og Williams, 2007).
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1. Inngangur

Spilafikn ma lysa sem spilahegdun sem hefur i for med sér ozskilegar afleidingar fyrir pann sem
spilar, adra i nanasta umhverfi hans og fyrir samfélagid. Andleg vanlidan, punglyndi, kvidi eda
streita eru algengir fylgifiskar spilafiknar og spilafiklar misnota oft afengi eda onnur vimuefni.
Spilafikill er idulega upptekinn af praldtum ponkum um peningaspil og hugsar um leidir til pess ad
spila afram, gjarnan { peim tilgangi ad endurheimta glatad fé. Pad eykur fjarhagslegan skada pannig
a0 vid andlega vanlidan betist oft gjaldprot (American Psychiatric Association, 2000; Raylu og
Oei, 2002). Skadlegar afleidingar spilafiknar eru pvi vel pekktar og bitna ekki adeins &

spilafiklinum sjalfum heldur lika fjolskyldu hans og samfélaginu 6llu.

1.1 Nidurstéour erlendra rannsékna a algengi spilafiknar

Rannsoknir 4 algengi spilafiknar i Nordur-Ameriku 4 arunum 1977 til 1997 bentu til pess ad um eitt
prosent fullordinna Bandarikjamanna og Kanadabua attu vid spilafikn ad strida og um tvé til prju
prosent til vidbdtar @ttu vid nokkurn vanda ad strida vegna patttoku sinnar i peningaspilum
(National Research Council, 1999; Shaffer o.fl, 1999). Nylegar rannsoknir i pessum l6ndum syna
svipadar nidurstoour (Cox, Yu, Afifi og Ladouceur, 2005; Welte, o.fl., 2001).

ber tiltolulega fau rannsoknir sem hafa verid gerdar & algengi spilafiknar medal fullordinna
Evrépubtia benda til algengis sem er apekkt eda {vid minna en i Nordur-Ameriku (Becona, 1996;
Bondolfi, Osiek og Ferrero, 2000; Gotestam og Johansson, 2001; Lund og Nordlund, 2003; Orford,
o.fl., 2003; Volberg, o.fl., 2001). Nidurstodur rannsokna fra Noregi og Svipjod, sem gerdar voru &
arunum 1997 til 2002, bentu til ad algengi spilafiknar veeri nokkud minna i pessum 16ndum en 1
Nordur-Ameriku. T Svipjod reyndust 0,6% pjodarinnar eiga vid spilafikn ad strida arid 1997 og
nidurstdour tveggja norskra rannsokna bentu til pess ad algengi spilafiknar medal fullordinna par i
landi veeri & bilinu 0,2% til 0,3% (Gotestam og Johansson, 2001; Lund og Nordlund, 2003;
Volberg, o.fl., 2001). Nylegar rannsoknir fra Noregi og Danmorku benda ekki til ad algengi
spilafiknar s¢ ad aukast & Nordurlondum. Nidurstodur rannsdknar sem gerd var i Danmorku arid
2006 benti til ad 0,1% Dana tti vio spilafikn ad strida og 0,3% til viobdtar @ttu i verulegum
vandraedum vegna pétttdku sinnar i peningaspilum (Bonke og Borregaard, 2006). A sidasta ari var
gerd umfangsmikil rannsokn (Dren og Bakken, 2007) a algengi spilafiknar medal 16 til 74 ara ibtia
i Noregi. Nidurstodur peirrar rannsdknar benda eindregid til pess ad algengi spilafiknar hafi ekki
aukist { Noregi fra arinu 2002. Rannsakendur notudu sama meliteki til ad meta spilafikn (NODS)
og gert var arid 2002 og nidurstodur syndu ad 0,3% fullordinna { Noregi @ttu vid spilafikn ad strida
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og 0,4% til vidbotar @ttu { verulegum vandkvaedum vegna batttoku i peningaspilum (@ren og

Bakken, 2007).

1.2 Nidurstoour islenskra rannsokna a algengi spilafiknar

Ari® 2000 var algengi spilafiknar 4 Islandi kannad fyrir tilstudlan Islandsspila (IMG-Gallup, 2000).
Urtakid var 1500 Islendingar 4 aldrinum 16 til 75 4ra og var svarhlutfall 70%. Nidurstodur bentu til
pess ad um 0,6% hefdu einhvern tima @vinnar att vio spilafikn a0 strida og 6nnur 0,7% hefou lent i
vanda vegna patttoku i peningaspilum. Vid fyrstu syn benda pessar nidurstodur til pess ad algengi
spilafiknar hér 4 landi sé svipad og annars stadar & Nordurlondum. Pess ber po ad geta ad ekki var
lagt mat 4 nuverandi algengi spilafiknar (sidustu 12 manudi fyrir kénnun), heldur spurt um lifstioar-
algengi, en slikt mat gefur ekki rétta mynd af heildarfjolda folks sem & vio spilafikn ad strida a
hverjum tima. Til demis er hugsanlegt ad einhver hluti adspurdra hafi nad tokum 4 spilavanda

sinum adur en kénnunin for fram.

Hausti® 2002 hofust rannséknir 4 algengi og alvarleika spilafiknar 4 Islandi 4 vegum salfraediskorar
Haskola Islands i samstarfi vid Happdreetti Haskola {slands. Markmid rannséknanna hefur verid ad
auka pekkingu a algengi og utbreidslu spilafiknar hérlendis og hefur pegar umtalsverdum gégnum
verid safnad um algengi spilavanda ba0di medal islenskra unglinga og fullordinna (Daniel Por
Olason, Sigridur Karen Barudéttir og Sigurdur J. Grétarsson, 2005; Olason, Sigurdardéttir og
Smari, 2006; Olason, Skarphédinsson, Jonsdottir, Mikaelsson og Gretarsson, 2006; Olason og
Grétarsson, i prentun; Kolbran Baldursdéttir, Daniel bor Olason, Sigurdur J. Grétarsson, Agl’lsta
Rakel Davidsdottir og Asa Margrét Sigurjonsdottir, i prentun). Almennt benda nidurstddur rann-
sokna 4 13 til 18 4ra islenskum unglingum til pess ad algengi spilavanda sé & bilinu 2% til 3% og er
spilavandi mun algengari medal drengja en stulkna. Ef nidurstodur eru bornar saman vid nidur-
stodur erlendra rannsokna & unglingum er 1jost ad algengi spilavanda er annadhvort svipad eda
nokkud minna hér a landi en nidurstodur rannsokna fra Evropu eda Nordur-Ameriku syna (Becona,
1997; Derevensky og Gupta, 2007; Fisher, 1999; Johansson og Gotestam, 2003; Moodie og
Finnigan, 2006; Rossow og Hansen, 2003; Shaffer og Hall, 1996; Wood og Griffiths, 1998). Einnig
er kynjamunur i samremi vid nidurstdur erlendra rannsokna par sem fleiri drengir en stalkur
greinast med spilavanda (Delfabbro o.fl., 2005; Fisher, 1999; Jacobs, 2000; Rossow og Hansen,
2003).

Lagdur var grunnur ad nuverandi rannsokn arid 2003 pegar erlend meliteeki & spilafikn fyrir
fullordna voru pydd og stadfzerd i rannsdkn a spilavanda meoal islenskra haskolanema (Daniel Por

Olason, Herdis Finnbogadottir, Margrét A. Hauksdottir og Sigriour Karen Barudottir, 2003). f
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peirri rannsokn kom m.a. i 1j6s ad naverandi algengi spilafiknar medal haskélanema var 0,3% og

einnig attu ad auki 1,9% adspurdra vid nokkurn spilavanda a0 strida.

Arid 2005 var sidan gerd faraldsfraedileg rannsokn 4 algengi spilafiknar medal fullordinna slend-
inga 4 aldrinum 18 til 70 4ra. Tekid var slembitrtak 5000 [slendinga og svérudu 3.511 manns (svar-
hlutfall = 69,8%). Notadar voru islenskar utgafur tveggja melitekja til ad meta algengi spilafiknar
medal pjodarinnar. Annad melitekid nefnist Diagnostic Interview for Gambling Severity (DIGS;
Stinchfield, 2002a; 2003) og byggir a greiningarvidmioum um spilafikn samkvamt greiningarkerfi
ameriskra gedlaekna um gedsjukdoma (Diagnostic and Statistical Manual for Mental Disorders -
American Psychiatric Association, 2000). Hitt meeliteekid nefnist Problem gambling severity index
(PGSI-Ferris og Wynne, 2001), hannad i Kanada til malinga & spilavanda i faraldsfraedilegum
rannsoknum. Nidurstédur syndu ad algengi spilafiknar var nanast pad sama fyrir baedi maeliteekin
eda 4 bilinu 0,5% (PGSI) til 0,6% (DIGS). Samkvemt nidurstodum DIGS attu ad auki um 0,5% vid
verulegan vanda ad strida vegna patttoku sinnar i peningaspilum en adeins herri tala fékkst med
PGSI eda 1,1% (Daniel Por Olason, Sigridur Karen Barudéttir og Sigurdur J. Grétarsson, 2005;
Olason og Grétarsson, i prentun). Almennt eru nidurstédur pessarar rannséknar sambzrilegar peim

nidurstooum sem hafa fengist annars stadar a8 Nordurlondum.

1.3 Markmid rannsoéknar

Mikilveegt er ad fylgjast reglulega med hugsanlegum breytingum & spilahegdun og a algengi
spilafiknar medal pjodarinnar til ad haegt sé ad meta porf & medferdar- og forvarnarstarfi vegna
spilafiknar. Eitt meginmarkmid pessarar rannsoknar var pvi ad kanna spilahegdun og algengi spila-
fiknar medal fullordinna {slendinga arid 2007. Einnig var talid naudsynlegt ad kanna med itarlegri
heetti en adur hefur verid gert, patttsku Islendinga i peningaspilum 4 Netinu. Meginnidurstodur
pessarar rannsoknar voru sidan bornar saman vid nidurstodur sambearilegrar rannsoknar sem gerd
var arid 2005 (sja Daniel Por Olason, Sigridur Karen Barudéttir og Sigurdur J. Grétarsson, 2005;

Olason og Grétarsson, 1 prentun).
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2. Aodfero

Aodferdarkaflinn er mjog itarlegur og settur upp 4 hefobundinn fraedilegan hatt. beir sem einkum
hafa dhuga a nidurstodum rannsdknarinnar er bent a ad sleppa lestri pessa kafla og fara beint {
nidurstoour (bls. 21).

2.1 Gagnaéflun

Oflun gagna for fram med simavidtslum og sa Félagsvisindastofnun Héaskéla fslands um pann patt
rannsoknarinnar. Adur en gagnadflun hofst voru spyrlar pjalfadir sérstaklega med upplysingagjof
um spilafikn og farid var itarlega i gegnum spurningalista. Spyrlar &fou sig einnig hver 4 6drum

aour en peir hringdu 1 patttakendur.

I upphafi hvers simtals fengu patttakendur almennar upplysingar um kénnunina og hver stedi ad
henni. Einnig var peim gert 1jost ad patttaka veri frjals og ad peim veeri ekki skylt ad svara 6llum
spurningum. Patttakendum var einnig gert 1jost ad nafnleyndar veri geett og ad ekki vaeri hegt ad
rekja nidurstodur til einstakra patttakenda. Peir sem sampykktu patttoku fengu utskyringu 4 hugtak-
inu peningaspil og voru bednir um ad svara 6llum spurningum samviskusamlega. Gagnasofnun for

fram fra 2. oktdber til 10. desember 2007.

2.2 Svarhlutfall

Samkvaemt upplysingum fra Pjoédskra var heildarfjoldi ibua 4 aldrinum 18 til 70 ara 209.274 1 sept-
ember 2007. Valid var 5.000 manna slembiurtak ur pjodskra. Greining & svarhlutfalli ma sjé i toflu
1. Par kemur fram ad 55 manns voru busettir erlendis, 175 gatu ekki svarad vegna tungumaladrdug-
leika og 28 voru sjuklingar eda latnir. Nettourtak konnunar var pvi 4.742. Alls svérudu 3.009 manns
konnuninni, 1.448 karlar og 1.561 kona. Svarhlutfall var vidunandi eda 63,4%. Meoalaldur patttak-
enda var 41,9 ar og var enginn munur & medalaldri karla (m = 41,78) og kvenna (m = 42,13) t(3002)

= 0,667, p=0,498. Fimm patttakendur voru fjarlaegdir ur gagnasafni vegna 6fullneegjandi svorunar.

Tafla 1. Svarhlutfall og skipting brottfalls

Fjoldi Hlutfall bratto Hlutfall netté

Tok patt og lauk kénnun 3009 60,2% 63,4%
Neitar a0 svara eda haettir i konnun 796 15,9% 16,8%
Nadist ekki i 255 5,1% 5,4%
Simantmer finnst ekki (rangt/dtengt nr.) 682 13,6% 14,4%
Busettur erlendis 55 1,1%
Erlendur (tala ekki islensku) 175 3,5%
Sjuklingar eda latnir 28 0,6%
Samtals 5000 100% 100%
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Samanburdur a dreifingu baksvidsbreyta (kyn, aldur og buseta) i pyoi og urtaki syndi ad fravik voru
overuleg eda a bilinu 0,1% til 3,9% (sja toflu 2). Steersta fravikid (+/- 3,9%) var { svorun karla og
kvenna, en hlutfallslega fleiri konur en karlar toku patt i konnuninni. Einnig nadist i nokkud feerri

patttakendur ur yngri aldurshopum en peim eldri.

Nidurstodur kdnnunar voru pvi vegnar samkvamt upplysingum ur pjodskra um kyn, aldurshopa og
busetu. Hlutfallstolur (%) i nidurstédum um algengi spilahegdunar og spilafiknar eru pvi birtar fyrir
vigtud gogn. Fjoldatolur 1 toflum visa hins vegar til dvigtadra gagna og gefa pvi rétta mynd af

fjolda i artaki.

Tafla 2. Fjéldatolur fyrir pydi og urtak skipt eftir baksvidspattum

Fjoldii  Hlutfall Fjoldii Hlutfall i Munur a

byoi i pyoi urtaki urtaki hlutfalli
byais og
urtaks
Kyn
Karl 108.688 52% 1.445 48,1%
Kona 100.586 48% 1.559 51,9% +/-3,9
Aldursflokkar
18-24 ara 31.290 15% 409 13,6% -1.4
25-34 ara 46.780 22% 611 20,3% -1,7
35-44 ara 44.728 21% 699 23,3% +2,3
45-54 ara 43.289 21% 620 20,6% -0,4
55-70 ara 43.187 21% 665 22,1% +1,1
Buseta
Reykjavik 80.280 38% 1.112 37% -1,0
Hofudborgarsvadid utan 51.338 25% 785 26,1 +1,1
Reykjavikur
Sudurnes 13.406 6% 170 5,7 -0,3
Vesturland 9.904 5% 135 4,5 -0,5
Vestfirdir 4.850 2% 64 2,1 +0,1
Nordurland vestra 4.733 2% 80 2,7 +0,7
Nordurland eystra 18.452 9% 285 9,5 +0,5
Austurland 11.088 5% 129 4,3 -0,7
Sudurland 15.223 7% 244 8,1 +1,1
Samtals 209.274 100% 3.004 100%
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2.3 Meelitaeki

Spurningalistinn var alls 176 spurningar en mjog misjafnt var hversu morgum spurningum hver
patttakandi svaradi. Fjoldi spurninga for eftir spilapatttéku en ad medaltali svaradi hver patttakandi
u.p.b. 50 spurningum um spilapatttoku, spilafikn og spurningum er tengjast patttoku i peninga-
spilum. Hér verdur gerd grein fyrir spurningum um spilahegdun og spilafikn en allan spurninga-

listann ma sja i vidauka 2.

2.3.1 Tegundir peningaspila

Alls var spurt um patttoku 1 21 gerd peningaspila i kénnuninni en peningaspil eru hér skilgreind
sem hvers kyns spil eda leikir par sem haegt er ad vinna eda tapa peningum eda 60rum verdmatum
og tilviljun reedur ad einhverju eda 6llu leyti nidurstodunni. Peir sem h6fdu spilad a.m.k. einu sinni
i peningaspili & sidustu 12 manudum voru sidan spurdir hversu oft peir h6fou spilad a fimm punkta
melistiku par sem svarmoguleikar voru (1) daglega, (2) prisvar til sex sinnum { viku, (3) einu sinni
til tvisvar i viku, (4) einu sinni til prisvar sinnum i manudi og (5) nokkrum sinnum 4 sidustu 12
manudum. Spurt var um eftirfarandi peningaspil: Lottd, skafmida, flokkahappdraetti, bingo, iprotta-
getraunir (1x2), Lengjuna, spilakassa, poker, énnur spil upp & peninga (t.d. bridge, vist), leynileg
spilaviti og hvort patttakendur hefdu lagt peninga undir { leik eda iprott (t.d. snoker, golfi, fotbolta).
Spurt var hvort patttakendur hefou spilad peningaspil 4 innlendum vefsioum (t.d. Lottd, getraunir,
Lengjuna og ,tippad 1 beinni“) eda 4 erlendum vefsidum (t.d. netpoker, skafmida, spilakassa,
vedjad a ipréttakappleiki, 21, rullettu o.s.frv.). Einnig voru patttakendur spurdir um hversu miklu
peir eyddu venjulega i hvert sinn sem peir spiludu peningaspil. Fyrir flest peningaspil 4 Netinu voru
patttakendur einnig spurdir hversu lengi peir spiludu i hvert sinn, 4 hvada tima solarhringsins peir

spiludu helst og hvar peir vaeru pegar peir spiludu a Netinu (sja nanar spurningalista i vidauka 2).

2.3.2 Spilafikn

Problem gambling severity index (PGSI-Ferris og Wynne, 2001) er kanadiskt meliteki, 9 spurn-
ingar sem meta alvarleika spilafiknar undanfarna 12 méanudi. Hverri spurningu er svarad a fjogurra
punkta stiku med svarmodguleikunum aldrei (0), stundum (1), oft (2) og nastum alltaf (3). Heildar-
skor liggur pvi & bilinu 0 til 27 stig og eru eftirfarandi vidomid notud til flokkunar i spilavandahopa:
beir sem fa ekkert stig teljast ,,spila peningaspil an vandkveeda™ (e. Non-problem gambler); peir
sem fa stig 4 bilinu 1-2 falla { hopinn ,litil haetta & vanda vegna peningaspila® (e. Low risk
gambler); peir sem fa stig a bilinu 3-7 stig falla i hopinn ,,nokkur hatta a vanda vegna

peningaspila“ (e. Moderate risk gambler) og peir sem skora 8 stig eda fleiri eiga vio liklega
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spilafikn ad strida (e. Problem gambler). Proffraedilegir eiginleikar meliteekisins eru ageetir en
nidurstoour kanadiskrar rannsdknar syndu ad allar spurningar hl6du 4 einn patt i pattagreiningu og
Alfa areidanleiki reyndist einnig fullnegjandi (o0 = 0,84). Greiningarhaefni profsins virdist einnig

vidunandi (sja frekar i Ferris og Wynne, 2001).

Daniel Por Olason, Sigurdur J. Grétarsson og Sigridur Karen Barudottir pyddu PGSI 4rid 2003 og
var islenska utgafan sidan bakpydd af 16ggiltum skjalapydanda. Samanburdur & upprunalegu utgaf-
unni og bakpydingu benti til pess ad islensk pyding veeri fullneegjandi. PGSI var sidan forpréfad a
urtaki 1266 islenskra haskélanema og syndi nidurstada pattagreiningar ad 6ll atridi kvardans hlodu
4 einn patt sem er i samremi vid upprunalega utgafu (Ferris og Wynne, 2001). Areidanleiki
islensku utgafunnar (oo = 0,84) reyndist einnig fullnegjandi (Daniel Por Olason, Herdis
Finnbogadottir, Margrét Adalheidur Finnbogadottir og Sigridur Karen Barudéttir, 2003; Olason,
Barudottir og Grétarsson, 2006).

2.4 Urvinnsla

Urvinnsla gagna var gerd med hefdbundnum hztti, gogn skimud vegna innslattarvillna eda skekkju
i dreifingu. Einnig voru svarstikur nokkurra breyta (t.d. menntun) umkddadar til ad einfalda nidur-

stodur rannsoknar.

Upplysingar um eydslu i tengslum vid hvert peningaspil voru kannadar vegna pess ad svarendur
eiga oft erfitt med ad muna hversu miklu peir hafa eytt i peningaspil undanfarna 12 manudi fyrir
konnun. Einnig innihalda slikar breytur oft jadargildi (mjog haar upphaedir) sem geta gefid ranga
mynd af deemigerdri eydslu svarenda i trtaki. I 1jos kom ad dreifing svara var jakvett skekkt og
nokkud um jadargildi. Til ad laga dreifingu var 6llum jadargildum sem voru fjogur stadalfravik fra
medaltali eda meira breytt i pa upphad sem samsvaradi fjorum stadalfravikum fra medaltali. |
framsetningu nidurstadna fyrir eydslu i hverja tegund peningaspila var einnig reiknad midgildi, en
midgildi er ekki had skekkju i dreifingu og pvi oft nakvemari maling en medaltal 4 medalgildum i

skekktri dreifingu.

Breytan menntun svarenda var priskipt i grunnnam, framhaldsskola og haskélamenntun. Undir
grunnnam féll almennt grunnskélandm. Undir framhaldsskola féll almennt starfsnam, s.s.
bokhalds-, ritara-, sjukralida-, 16greglu-, fiskvinnslu- og husstjérnarnam. Einnig boklegt og verklegt
framhaldsnam og idnnam, s.s sveins- og meistaraprof, vélstjora- og styrimannaprof, bufraeoi,
gardyrkjufredi eda tekniteiknun, verslunarprof, samvinnuskdlapréf og stadentsprof. Undir
haskolamenntun féllu prof ur sérskolum & haskoélastigi, s.s. myndlistarnam, taekninam og almennt

héaskdlanam, p.e. priggja dra haskolandm eda lengra (BA, BS, B.Ed, kandidatsnam, MA, MS, Phd.).
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Breytan aldur var flokkud i fjora flokka: 18-25 éra, 26-40 ara, 41-55 ara og 56-70 ara.

Breytan buseta var skipt i prju svadi: i Reykjavik, hofudborgarsvadi og landsbyggdin. Undir
Reykjavik heyra 6ll péstnumer sem tilheyra borginni, p.e.: 101 — 116, undir hfudborgarsvadid
falla péstmtimer 200 — 225 og 270. Oll 6nnur péstnimer falla undir landsbyggdina.

Spurningar um tioni patttoku i peningaspilum voru umskradar fyrir Grvinnslu a eftirfarandi hatt:
Svarmoguleikarnir daglega, prisvar til sex sinnum i viku og einu sinni til tvisvar i viku voru
umskradir i vikulega eda oftar. Einu sinni til prisvar i manudi var skilgreint sem ad minnsta kosti
manadarlega og nokkrum sinnum & sidasta ari var skilgreint sem sjaldnar en manadarlega. Svar-

moguleikanum aldrei var haldio 6breyttum.

Breytan fjolskyldutekjur. Um 30% (n=897) af trtaki neitadi ad gefa upp tekjur sinar eda heildar-
tekjur fullordinna a heimili. Vid trvinnslu ur tekjuupplysingum var myndud ny breyta, fjélskyldu-
tekjur. Svor vid fjolskyldutekjum byggist pvi adeins a 2.107 patttakendum. Til fjolskyldutekna
toldust sameiginlegar manadarlegar tekjur hjona eda sambudarfolks eda einstaklingstekjur einstak-
linga. Fjolskyldutekjur voru flokkadar i fimm flokka, (1) minna en 250.000 kr. 4 manudi (20,7%),
(2) 250.000 til 399.000 kr. & manudi (17,9%), (3) 400.000 til 549.000 kr. 4 méanudi (21,2%), (4)
550.000 til ein milljon kr. 4 manudi (32,6%) og (5) meira en ein milljon kr. & manudi (7,5%).

2.4.1. Tolfraedi

e Reiknad var ki-kvaorat til ad kanna tengsl spilahegdunar og spilafiknar vid baksvidsbreytur
konnunar.

e Ef nidurstodur byggdust 4 medaltélum var notad t-prof eda einfaldar dreifigreiningar til ad
kanna markteekan mun milli hopa. Ef dreifing gagna uppfyllti ekki skilyrdi normal-
dreifingar voru notud trtaksbundin prof.

e Aodferd Wilsons var notud til ad reikna 95% o6ryggisbil fyrir hlutfoll (Newcombe, 1998).
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3. Nidurstodur

3.1 batttaka i peningaspilum

Fyrst var kannad hversu margir h6fou spilad i peningaspili a.m.k. einu sinni undanfarid ar. I 1j6s
kom ad 67,2% batttakenda hofou spilad a.m.k. einu sinni & undanférnum 12 méanudum fyrir
koénnun, um 27% spiludu a.m.k. manadarlega og rimlega 13% spiludu vikulega eda oftar. Toluvert
margir (15%) hofou spilad peningaspil 4 Netinu og flestir peirra h6fou spilad 4 innlendum vefsioum

(sia toflu 3).

Tafla 3. Heildarpatttaka i peningaspilum

Tioni
A.mk. einu  Sjaldnar en A.m.k. Vikulega
sinni manadarlega manadarlega  eda oftar
% % % %
batttaka i 6llum peningaspilum 67,2 26,4 27,3 13,3
batttaka i peningaspilum & Netinu 15,0 43 0,7 9,1
Peningaspil 4 innlendum vefsidum 13,8 3,8 0,5 8,7
Peningaspil a erlendum vefsioum 1,6 0,9 0,2 0,4

Ath. Lotto i askrift telst hér til vikulegrar spilamennsku sem skyrir mun herri tioni vikulegrar spilamennsku &
Netinu og 4 innlendum vefsidum en manadarleg spilamennska. Orlitil fravik eru 4 patttoku a.m k. einu sinni
og samanlagori tioni og skyrist af pvi ad sumir patttakendur treystu sér ekki til ad tilgreina hversu oft peir
spiludu i peningaspilum.

Kannad var hversu margar olikar tegundir peningaspila patttakendur spila ad medaltali og i 1jos
kom ad patttakendur spiludu 1,3 6lik peningaspil undanfarna 12 manudi. Flestir spila adeins eina

tegund en teeplega 7% spila fjorar gerdir peningaspila eda meira (sja mynd 1).
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Mynd 1. Fjoldi peningaspila & sidustu 12 manudum

[ framhaldi var gerd greining 4 heildarpatttéku i peningaspilum eftir helstu baksvidsbreytum
konnunarinnar (sja toflu 4). T 1j6s kom ad baksvidsbreyturnar kyn, menntun, aldur, hjuskaparstada
og fjolskyldutekjur hofou marktek tengsl vid heildarpatttoku i peningaspilum. Karlmenn spiludu
frekar vikulega eda oftar en konur. beir sem hafa haskélaprof spiludu sidur vikulega en peir sem
hafa minni menntun. Yngsti og elsti aldurshopurinn spila sidur vikulega en peir sem eru 4 aldrinum
26 til 40 ara. beir sem hofou misst maka sinn og peir sem h6fou laeegstu tekjurnar spiludu sjaldnar

vikulega eda oftar en adrir hopar.
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Tafla 4. Heildarpatttaka i peningaspilum undanfarna 12 manudi eftir baksvidsbreytum

Fjoldi  EKKkispilad  Sjaldnar en A.m.k. Vikulega
peningaspil mdnadarlega manadarlega edaoftar  Kikvaorat
% %o % Y%

Kyn 22,46%**
Karlar 1445 30,3 28,2 26,2 15,3

Konur 1559 35,9 25,4 28,5 11,1

Menntun 24 24%%*
Grunnskoli 731 29,2 25,8 30,2 14,9
Framhaldsskoli 1225 31,4 27,9 27,2 13,5

Haskoli 970 38,9 25,1 24,6 11,5

Aldursflokkar 195,49%**
18 — 25 ara 465 38,7 38,5 13,8 9,0

26 — 40 ara 944 32,4 30,7 20,9 16,0

41 —55 ara 985 33,5 21,3 31,3 13,9

56 — 70 ara 610 28,1 17,0 43,5 11,4
Hjuskaparstada 62,56%**
Einhleyp/ur 586 36,3 34,5 19,5 9,7
Hjonaband/sambud 2149 32,5 24.4 28,9 14,2

Fraskilin(n) 141 32,6 22,0 27,3 18,2

Ekkill/ekkja 46 19,5 22,0 53,7 4,9
Fjolskyldutekjur 37,53%**
Undir 250 p. 437 35,5 33,5 21,7 9,3

250-399 p. 378 30,5 29,7 26,8 12,9

400-549 p. 447 32,7 23,8 28,4 15,1

550 — milljon 686 29,6 25,1 27,8 17,5

Milljén og meira 159 35,3 19,2 30,1 15,4

Buseta 14,36*
Reykjavik 1112 32,8 27,1 25,8 14,3
Hofudborgarsvaedi 785 36,6 24,1 28,9 10,4

Landsbyggdin 1107 30,8 27,3 27,9 14,1

*p<0.05; ** p<0.01; *** p <0.001

Nidurstodur fyrir heildarpatttoku i peningaspilum 4 Netinu og patttoku 4 annadhvort innlendum eda
erlendum vefsidum voru einnig greindar eftir baksvidsbreytum. Ekki reyndist unnt ad greina eftir
tioni patttoku fyrir pessar tegundir peningaspila par sem of fair spiludu oft a Netinu. Greiningar
byggjast pvi einfaldlega & hlutfalli peirra sem hofou einhvern tima a sidustu 12 manudum spilad a

Netinu og peirra sem aldrei spiludu a Netinu.

Nidurstoour fyrir heildarpatttoku d Netinu syndu ad karlar spiludu oftar peningaspil 4 Netinu en
konur. beir sem voru 4 aldrinum 26 til 40 ara voru liklegri en adrir aldurshopar til ad spila & Netinu
og peir sem voru giftir, i sambud eda fraskildir spiludu frekar & Netinu en ekklar, ekkjur eda ein-
hleypir. Peir sem hofou laegstu tekjurnar spiludu sidur & Netinu en adrir tekjuhdpar (sja toflu A 1

vidauka 1).
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Nidurstéour fyrir patttéku a innlendum vefsioum syndu ad karlar spiludu oftar 4 innlendum vef-
sioum en konur. Peir sem voru 4 aldrinum 26 til 40 ara voru liklegri en adrir aldurshopar til ad spila
4 innlendum vefsidum og beir sem annadhvort voru giftir, i sambud eda fraskildir spiludu frekar &
innlendum vefsioum en ekklar, ekkjur eda einhleypir. Peir sem hofou legstu tekjurnar spiludu sidur

4 innlendum vefsidum en adrir tekjuhopar (sja téflu B i vidauka 1).

Nidurstodur fyrir patttéku a erlendum vefsioum syndu ad karlar spiludu frekar a erlendum vefsioum

en konur og aldurshopurinn 18-25 ara oftar en eldri aldurshépar (sja t6flu C 1 vidauka 1).

3.2 Tioni patttoku eftir mismunandi tegundum peningaspila

Lotto var vinsazlasta peningaspilid medal landsmanna, en alls hofou teplega 46% spilad i Lotto
a.m.k. einu sinni undanfarna 12 manudi fyrir konnun (sja t6flu 5). Algengast var ad kaupa
lottomida 4 solustodum en 8,0% voru i askrift. A eftir Lotto eru flokkahappdraetti, skafmidar og
spilakassar algengustu peningaspilin. Athyglisvert er ad flestir sem leggja fé undir { spilum gera
bad i poker en rimlega 8% landsmanna 16gou fé undir i poker sidastlidna 12 manudi fyrir konnun.

Fair hafa lagt fé undir { leynilegum spilavitum hér & landi eda ,,tippad i beinni*.

Tafla 5. Tidni patttéku i mismunandi tegundum peningaspila & islandi

Fjoldi A.m.k. einu sinnia  Manadarlega Vikulega eda

Tegund peningaspila sidustu 12 manudum oftar
Y% Y% %
Heildarpatttaka i Lotto 1385 45,7 6,0 10,8
Lotto a solustodum 1211 40,0 5,8 3.2
Lotto a Netinu 201 6,8 0,3 0,7
Lotto i askrift a Netinu 243 8,0 - 8,0
Flokkahappdreetti 856 27,4 27,4 -
Skafmidar 535 18,5 1,6 0,2
Spilakassar 304 11,0 1,3 0,5
Heildarpatttaka i spilum 225 8,5 1,4 0,6
Poker (med spilum) 214 8,2 1,4 0,5
Bridge, vist (6nnur bordspil) 18 0,6 0,0 0,1
Heildarpatttaka i getraunum (1x2) 189 6,9 1,3 1,2
Getraunir (1x2) & s6lustodum 159 5,8 1,1 0,8
Getraunir (1x2) & Netinu 60 2,2 0,4 0,5
Bingo 156 5,4 0,3 0,1
Heildarpatttaka i Lengjunni 120 4,5 0,9 0,4
Lengjan a solust6dum 101 3,8 0,7 0,2
Lengjan a Netinu 40 1,5 0,3 0,2
Vedjad a eigin frammistodu i leik
eda iprott 69 2,6 0,4 0,4
Tippad i beinni & Netinu 20 0,7 0,1 0,1
Leynileg spilaviti 11 0,4 0,0 0,0
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Tafla 6 synir tidni patttoku i mismunandi tegundum peningaspila a erlendum vefsidum. Ljost er ad
fair spila & erlendum vefsidum og var netpdker algengasta form peningaspila sem spilad var a

erlendum vefsidum.

Tafla 6. Tidni patttdku i mismunandi tegundum peningaspila & erlendum vefsidum

A.m.k. einu sinni 4 Minadarlega Vikulega eda

Tegund peningaspila sioustu 12 manuoum oftar

Fjoldi Y% % %
Netpoker 32 1,3 0,2 0,3
Skafmidar 4 Netinu 3 0,1 0,0 0,0
Spilakassar & Netinu 10 0,4 0,0 0,0
Ipréttakappleikir 4
Netinu 12 0,4 0,1 0,1
Onnur peningaspil 4
Netinu (t.d. 21, rulletta, 10 0.4 0.0 0.0

bing6 o.s.frv.)

3.3 ltarlegri greining a patttéku i mismunandi tegundum peningaspila

batttaka fslendinga i mismunandi tegundum peningaspila var greind frekar. Ekki var alltaf unnt ad
reikna tengsl patttoku i mismunandi tegundum peningaspila og baksvidsbreyta par sem mjog fair
patttakendur spiludu sumar tegundir peningaspila. Til ad reikna tengsl sem flestra tegunda peninga-
spila vid baksvidsbreytur var patttaka i peningaspilum bara tviskipt (1 = spila ekki, 2 = spilar). Hafa
ber i huga pegar tengsl peningaspila vid baksvidsbreytur eru tilkadar ad tengslin geta radist af 60ru
samhengi. Pannig er mogulegt ad ef t.d. einhleypir spila eina tegund peningaspila meira en adrir
hjtaskaparhopar, megi hugsanlega skyra pad med aldri patttakenda, par sem yngstu patttakendurnir

eru liklegastir til ad vera einhleypir.

Einnig var medaleydsla fyrir hvert peningaspil reiknud. Dreifing eydslu var undantekningarlaust
jakveett skekkt. Fair sogoust eyda mjog haum upphadum i peningaspil sem leidir til ad medaltal
verdur herra og gefur pvi ekki rétta mynd af medaleyOslu. Til ad draga ur dhrifum slikra jadargilda
i utreikningum var haesta gildi fyrir hvert peningaspil breytt 1 pad gildi sem var fjogur stadalfravik
fyrir ofan medaltal. Einnig er avallt gefid upp medaltal, stadalfravik og midgildi eydslu fyrir hvert
peningaspil. Midgildi er su tala sem skiptir 6llum t6lum dreifingar i tvennt, pannig ad helmingur er
fyrir ofan midgildid og helmingur fyrir nedan pad. Midgildi er pvi idulega betra mat & medalgildi
en medaltal 1 mjog skekktum dreifingum par sem midgildi er ekki had skekkju i dreifingu.
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3.3.1 Lotto

Taeplega 46% Islendinga hofdu spilad a.m.k. einu sinni eda oftar i Lottd undanfarna 12 méanudi
fyrir konnun. Flestir (40%) kaupa mida a4 almennum sélustodum (t.d. i séluturnum), um 8% voru i
lottoaskrift og taeplega 7% hofou keypt staka mida 4 heimasidu Islenskrar getspar (sja nanar i toflu
5). Kannad var: (1) hversu margir h6fou keypt lottomida sidustu 12 manudi & 6llum premur soélu-
stodunum; (2) hversu margir keyptu mida a sélustodum og a Netinu; (3) hversu margir keyptu mida
4 s6lustodum og voru i askrift og (4) hversu margir keyptu mida 4 Netinu og voru { askrift. Um 2%
patttakenda hofou keypt lottomida & 6llum premur st6dunum, 2,5% keyptu mida & solustodum og &

Netinu, 1,8% 4 s6lustodum og voru i askrift og 0,8% voru { askrift og keyptu 4 Netinu.

Ger0 var greining a patttoku i Lottd eftir baksvidsbreytum (sja téflu D i vidauka 1). Menntun,
aldur, hjuskaparstada, fjolskyldutekjur og buseta hofou tengsl vio kaup a lottomidum a almennum
s6lustooum. beir sem hafa keypt lottomida a almennum sélustédum & sidustu 12 manudum voru
markteekt liklegri til ad hafa einungis lokid grunn- eda framhaldsskélamenntun, vera 4 aldrinum 40
til 70 ara og vera i hjonabandi eda i sambud, fraskildir eda misst maka sina. Peir voru einnig
liklegri til ad hafa midlungs fjolskyldutekjur og vera annadhvort busettir i Reykjavik eda 4

landsbyggdinni en sidur & hofudborgarsvaedi utan Reykjavikur.

Peir sem voru i askrift ad lottdmidum & Netinu voru markteekt liklegri til ad vera 4 aldrinum 26-55
ara, annaohvort fraskildir eda i hjonabandi eda sambid og med fjolskyldutekjur yfir 400 pusund

(sja nanar t6flu D 1 vidauka 1).

beir sem keyptu staka mida 4 heimasidu Islenskrar getspar voru frekar karlar en konur, annadhvort i
hjonabandi, sambud eda fraskildir og med tiltolulega haar fjolskyldutekjur (sja nanar t6flu D {
vidauka 1).

batttakendur voru einnig spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i hvert sinn sem
peir keyptu lottomida. Eins og sja ma i t6flu 7 benda medaltdl til ad lottdspilarar hafi eytt meiru ef
peir keyptu mida a almennum sélustooum eda voru i askrift en ef peir keyptu staka mida a
heimasidu Islenskrar getspar. En stadalfravik syna ad dreifing er mikil og par sem dreifing er
jakveett skekkt gefur midgildi mun betri mynd af medalgildi en medaltal. Midgildi var um 1.000 kr.

fyrir alla prja s6lustadi.
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Tafla 7. Medaleydsla i Lotto

Tegund peningaspila Medaltal Stadalfravik Miogildi
Lotto 4 solustooum 2.396 kr. 18.688 kr. 1.000 kr.
Lott6 4 Netinu 985 kr. 1.003 kr. 1.000 kr.
Lotto 1 askrift 4 Netinu (4 man.) 2.339 kr. 8.006 kr. 1.158 kr.

3.3.2 Flokkahappdreetti

Alls eiga ramlega 27% landsmanna mida i flokkahappdrztti. Happdraetti Haskéla islands (HHI) er
stzerst en alls sogdust 20,6% patttakenda eiga mida i HHI. Happdraetti DAS og SIBS eru svipud ad
stzerd en alls sdgdust 6,7% eiga mida i happdraetti DAS og 7,5% i SIBS. Um 1,4% landsmanna eiga
mida i 6llum premur happdrattunum, 1,9% eiga mida i happdratti DAS og SIBS, 3,5% eiga mida i
HHI og SIBS og 3,6% eiga mida i HHi og DAS.

batttakendur voru spurdir hvernig peir hefdu keypt mida i flokkahappdretti. Alls hofou 69,4%
keypt mida hja umbodsmonnum, 19,6% & heimasidum flokkahappdreatta og 11% hofou keypt mida

i sima hja umbodsmoénnum.

patttakendur voru einnig spurdir hversu miklum peningum peir eyddu i hverjum ménudi { kaup &
midum i flokkahappdraetti. Ad medaltali eyddu landsmenn um 2.068 (sf = 1.922 kr.) krénum f{
flokkahappdreetti. Dreifing var jakveett skekkt og pvi gefur midgildi nakveemari mynd af medalgildi
en medaltal. Miogildi reyndist vera 1.100 kr.

Ger0 var greining a patttoku i flokkahappdreetti eftir baksvidsbreytum (sja nénar toflu D i vidauka
1). Kyn, aldur, hjuskaparstada og fjolskyldutekjur hofdu tengsl vid kaup & midum i flokka-
happdretti. Peir sem attu mida i flokkahappdretti & sidustu 12 manudum voru frekar konur en

karlar, & aldrinum 40 til 70 ara, ekkjur eda ekklar frekar en adrir og h6fou fjolskyldutekjur yfir 250
pus.

3.3.3 Skafmidar

Alls h6fou um 18,5% landsmanna keypt skafmida & undanférnum 12 manudum fyrir kénnun (sja
nanar i toflu 5). Gerd var greining 4 skafmidakaupum eftir baksvidsbreytum (sja nanar toflu D i
vidauka 1). Menntun, aldur, hjuskaparstada og fjolskyldutekjur hofou tengsl vid kaup a skafmidum.
Likindi til pess ad hafa keypt skafmida 4 sidustu 12 manudum voru marktaekt meiri hja peim sem

hofou eingongu lokid grunnskoéla- eda framhaldsskolamenntun, voru & aldrinum 18 til 25 ara og
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med fjolskyldutekjur undir 549 pus. beir sem voru i hjonabandi eda i sambud voru sidur liklegir til

a0 kaupa skafmida en peir sem voru einhleypir, fraskildir eda h6fou misst maka sinn.

batttakendur voru einnig spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i hvert skipti sem
peir keyptu skafmida. Ad medaltali eyddu skafmidaspilarar um 466 (sf = 3.258 kr.) krénum {
skafmidakaup. Dreifing var jakveett skekkt og pvi gefur midgildi nakveemari mynd af medalgildi en
medaltal. Midgildi reyndist vera 200 kr.

3.3.4 Skafmidar & erlendum vefsidum

Adeins reyndust 0,1% (n=3) landsmanna hafa keypt skafmida 4 erlendum vefsidum 4 undanférnum
12 manudum fyrir kénnun (sja nanar t6flu 6). Ekki reyndist pvi unnt ad gera frekari greiningu a
spurningum um kaup 4 skafmidoum & Netinu par sem adeins tveir patttakendur svoérudu frekari
spurningum. P6 ma nefna ad badir patttakendur sdgoust hafa spilad a kvoldin 4 eigin heimili.

Adeins einn patttakandi nefndi heimasidu og hafdi hann keypt skafmida a Betsson.com.

3.3.5 Spilakassar

Alls hofou um 11% landsmanna spilad i spilakassa & undanférnum 12 manudum fyrir kénnun (sja
nanar i toflu 5 og skiptingu eftir baksvidsbreytum i toflu E { vidauka 1). Kyn, menntun, aldur,
hjuskaparstada og fjolskyldutekjur hofou tengsl vid patttoku i spilakéssum. Peir sem hofou spilad i
spilakassa a sidustu 12 manudum voru marktaekt oftar karlmenn en konur, a aldrinum 18 til 25 ara,
einhleypir med lagar fjolskyldutekjur. beir sem voru med haskolamenntun spiludu sidur i

spilakéssum en peir sem hofou grunn- eda framhaldsskdlamenntun.

batttakendur voru spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i hvert skipti sem peir
spiludu 1 spilakassa. Ad medaltali eyddu spilakassaspilarar um 1.502 (sf = 7.604 kr.) kronum { hvert
sinn sem peir spiludu i spilakéssum. Dreifing var jakveett skekkt og pvi gefur midgildi nakvamari

mynd af medalgildi en medaltal. Midgildi reyndist vera 250 kr.

batttakendur voru einnig bednir um ad aetla hversu lengi peir spiludu i hvert sinn sem peir spiludu
i spilakdssum. A® medaltali spiludu patttakendur i u.p.b. 15 minttur (sf = 55,59) 1 hvert sinn sem
peir spiludu i spilakassa. Dreifing var jakveett skekkt og pvi gefur midgildi nakvemari mynd af

medalgildi en medaltal. Midgildi reyndist vera 5 minutur.

Kannad var hvar folk spiladi helst i spilakdssum. Spurt var um patttéku a premur stodum: (1) spila-

kassar i soluturnum, bensinstodvum, skyndibitastodum eda myndbandaleigum (svokalladir Lukku-
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skjair): (2) spilakassar i spilasélum (Gullnama eda Gullregn): (3) spilakassar a vinveitingastodum
(kram, veitingahtisum) ({slandsspil og HHI). Flestir reyndust spila i spilakdssum i séluturnum,
bensinstodvum, a skyndibitastodum, myndbandaleigum eda annars stadar, en taplega 92% patt-
takenda hofou spilad 1 spilakassa & pessum stodum. Til samanburdar spiludu teplega 17% 4 vin-

veitingastodum og teeplega 22% 1 spilasélum. Nénari greining 4 tioni 4 hverjum stad ma sja i téflu 8.

Tafla 8. Tidni patttoku i spilak6ssum eftir stadsetningu

Aldrei Sjaldnar en  Madnadarlega Vikulega

Stadsetning spilakassa minadarlega eda oftar
% % % %

Séluturnar, myndbandaleigur, bensin- 8,2 76,7 9,4 5,6

stoovar, skyndibitastadir (Lukkuskjair)

Spilasalir 78,4 17,1 2,6 1,9

Vinveitingastadir 83,1 14,8 0,9 1,2

3.3.6 batttaka i spilak6ssum a erlendum vefsidum

Adeins reyndust 0,4% (n=11) landsmanna hafa spilad i spilakassa 4 erlendum vefsidum (sja nanar
t6flu 6). Ekki reyndist pvi unnt ad gera frekari tolfreedigreiningu 4 spurningum um spilakassa a
erlendum vefsidum par sem adeins tiu patttakendur svorudu peim spurningum. b6 ma nefna ad
patttakendur eyddu venjulega & bilinu 500 til 5.000 kr. pegar peir spiludu i spilakassa & Netinu.
Flestir spiludu i heimahusi (n=8) en tveir spiludu helst &4 vinnustad eda i skola. batttakendur spiludu
helst eftir hadegi (n=4) eda a kvoldin (n=4). Spurt var um & hvada vefsiou var helst spilad og voru

eftirfarandi vefsidur nefndar: Betsson.com (n=5), fourkings.com (n=1), freelottery.com (n=1).

3.3.7 Lagt undir i spilum

Alls hofou 8,5% Islendinga lagt peninga undir i spilum undanfarna 12 manudi fyrir kénnun.
batttaka i poker var mun meiri (8,2%) en { 60rum tegundum af bordspilum (0,6%) eins og bridge
eda vist (sja nanar toflu 5). Einungis 0,3% hofou lagt fé undir i baeodi pdker og 60rum bordspilum &
undanférnum 12 manudum. Einnig var kannad hversu hatt hlutfall af pokerspilurum spiladi badi
poker med spilum og netpoker. Alls voru pad 1,2% landsmanna sem 16gdu ¢ undir i pdker med

spilum og i netpdker.
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3.3.7.1 Pdbker med spilum

Gerd var greining a patttéku i poker eftir baksvidsbreytum (sja nanar t6flu E { vidauka 1) Kyn,
menntun, aldur, hjuskaparstada og fjolskyldutekjur hofou tengsl vid patttoku i poker. beir sem
hofou lagt fé undir i pdker 4 sidustu 12 manudum voru oftar karlmenn en konur, 4 aldrinum 18 til
25 éara, einhleypir med tiltdlulega lagar fjolskyldutekjur. Peir sem voru med haskdlamenntun

spiludu sidur pdker upp & peninga en peir sem hofou grunn- eda framhaldsskolamenntun.

batttakendur voru spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i hvert skipti sem peir
spiludu poker med spilum. Ad medaltali eyddu pokerspilarar um 3.276 (sf = 7,957 kr.) kréonum i
hvert sinn. Dreifing var jakvett skekkt og pvi gefur midgildi ndkvamari mynd af medalgildi en

medaltal. Midgildi reyndist vera 2.000 kr.

batttakendur voru einnig bednir um a0 aztla hversu lengi peir spiludu i hvert sinn sem peir spiludu
poker. Ad medaltali spiludu patttakendur i u.p.b. 3 klst. og 18 minttur (sf = 1 klst. og 32 min.) i

hvert sinn sem beir spiludu pdker.

Pokerspilarar voru einnig spurdir hvar peir spila helst poker og 4 hvada tima sdlarhrings.
Langflestir pokerspilarar spila poker 4 heimili (90,5%) en einhverjir spila annadhvort & vinnustad, i
skola (4,3%) eda a kaffihisum og vinveitingastooum (5,2%). begar spurt var & hvada tima
solarhrings pokerspilarar spila helst kom i 1jos ad langflestir spila & kvoldin (90,6%) en um 6,7%

spila helst & naeturnar.

3.3.7.2 Netpoker

Alls hofou 1,3% landsmanna lagt peninga undir i netpoker a4 undanférnum 12 méanudum fyrir
konnun (sja nanar i t6flu 6). Gerd var greining & patttoku 1 netpoker eftir baksvidsbreytum (sja
néanar toflu E { vidauka 1). Kyn og aldur h6fou marktaek tengsl vid patttoku i netpoker. Peir sem
hofou lagt fé undir i netpdker & sidustu 12 manudum voru oftar en ekki karlmenn 4 aldrinum 18 til

25 ara.

batttakendur voru spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i hvert skipti sem peir
spila netpdker. A0 medaltali eyddu netpokerspilarar um 1.745 (sf = 1.099 kr.) krénum i hvert sinn

sem peir spiludu netpoker.
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batttakendur voru einnig bednir um ad aetla hversu lengi peir spiludu i hvert sinn sem peir spiludu
netpoker. Ad medaltali spiludu patttakendur i u.p.b. 1 klst. og 36 minttur (sf = 50 min.) i hvert sinn

sem peir spiludu netpoker.

Netpokerspilarar voru einnig spurdir hvar peir spila helst netpdker og & hvada tima sdlarhrings.
Langflestir netpdkerspilarar spila netpoker 4 heimili (83,1%) en einhverjir spila annadhvort a4
vinnustad, skola (13,5%) eda 4 kaffihusum og vinveitingastooum (3,4%). Pegar spurt var & hvada
tima sdlarhringsins pokerspilarar spila helst kom { 1jos ad langflestir spila 4 kvoldin (62,1%), um
11,3% spila eftir hadegi (fra kl. 12.00-18.00) og um 10,5% spila & morgnana. Taeplega 13% sogdu

a0 pad veeri engin regla 4 pvi hvenar sélarhringsins peir spila.

AJ sidustu var spurt & hvada vefsidum netpokerspilarar spila helst. Flestir spila & pokerstars.com
(23%), partypoker.com (23%) og Betsson.com (20%). Einnig voru eftirfarandi sidur nefndar:

poker.com, four-kings.com, 888.com, empirepoker.com og fulltiltpoker.com.

3.3.7.3 Bridge, vist eda énnur bordspil

Adeins 0,6% (n = 18) svarenda hafa lagt peninga undir { bridge, vist eda 6drum bordspilum a
undanférnum 12 manudum fyrir konnun (sja nanar i t6flu 5). Patttakendur voru spurdir hversu
miklum peningum peir eyddu venjulega i hvert skipti sem peir spiludu bridge, vist eda Snnur
bordspil. Ad medaltali eyddu peir sem leggja f¢ undir i bridge eda 6drum bordspilum um 2.622 (sf
= 2.541 kr.) krénum { hvert sinn sem peir spiludu slik spil. Ekki var unnt ad gera frekari greiningar

fyrir bridge, vist eda onnur bordspil par sem of fair leggja fé undir i slikum spilum.

3.3.8 Getraunir (1x2)

Alls hofou 6,9% Islendinga tekid patt i getraunum (1x2) undanfarna 12 manudi fyrir kénnun.
Flestir keyptu getraunasedla i verslunum, séluturnum o.s.frv. (5,8%) en 2,2% keyptu getraunasedla
4 Netinu (sja néanar { t6flu 5). Kannad var hversu hatt hlutfall af getraunaspilurum keyptu baedi
getraunasedla 4 almennum sélustodum og a Netinu. Alls keyptu 1,1% getraunasedla & badum

stooum.

3.3.8.1 Getraunasedlar keyptir a almennum sélust6dum

Gerd var greining 4 patttoku i getraunum par sem getraunasedlar voru keyptir i verslunum o.s.frv.

eftir baksviosbreytum (sja nanar i t6flu F i vidauka 1). Kyn og aldur h6fdu marktaek tengsl vid
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patttoku i getraunum. beir sem hofou keypt getraunasedla 4 sidustu 12 manudum voru marktaekt

oftar karlmenn, a aldrinum 18 til 25 ara.

batttakendur voru spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i hvert skipti sem peir
keyptu getraunasedla 4 almennum sélustodum. Ad medaltali eyddu getraunaspilarar um 1.310 (sf =
3.150 kr.) krénum i hvert sinn sem peir spiludu i getraunum. Dreifing var jakveatt skekkt og pvi

gefur midgildi ndkvaemari mynd af medalgildi en medaltal. Midgildi reyndist vera 640 kr.

3.3.8.2 Getraunasedlar keyptir & heimasidu Islenskra getrauna

Ger0 var greining a patttoku i getraunum par sem getraunasedlar eru keyptir 4 heimasiou Islenskra
getrauna eftir baksvidsbreytum (sja nanar i téflu F i vidauka 1). Kyn og aldur h6fdu marktaek tengsl
vid patttdku { getraunum & Netinu. Peir sem hofou keypt getraunasedla 4 heimasidu Islenskra

getrauna a sidustu 12 manudum voru markteekt oftar karlmenn og & aldrinum 26 til 40 ara.

batttakendur voru spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i hvert skipti sem peir
keyptu getraunasedla 4 heimasidu Islenskra getrauna. A medaltali eyddu netgetraunaspilarar um
1.202 (sf = 1.527 kr.) krénum { hvert sinn sem Deir spiludu { getraunum & heimasidu Islenskra
getrauna. Dreifing var jakveaett skekkt og pvi gefur midgildi ndkvemari mynd af medalgildi en

medaltal. Midgildi reyndist vera 794 kr.

Peir sem keyptu getraunasedla 4 heimasidu slenskra getrauna voru einnig spurdir hvar peir voru
staddir pegar peir keyptu rafreena getraunasedla og 4 hvada tima sdlarhrings. Langflestir net-
getraunaspilarar kaupa getraunasedla & heimili (71,4%) en einhverjir kaupa getraunasedla & medan
peir eru { vinnu, skoéla (14,3%) eda a kaffihisum og vinveitingastodum (1,9%). Um 12% sogdust
hafa keypt sedla annars stadar og var pad adallega i félagsheimilum eda hja ipréttafélogum. begar
spurt var 4 hvada tima sdlarhrings netgetraunaspilarar spila helst kom 1 1jés a0 langflestir kaupa
getraunasedla 4 Netinu eftir hadegi, fra k1. 12.00 til 18.00 (45,8%) eda & kvoldin (34,9%). Teplega

11% sogoust kaupa getraunasedla & morgnana og um 8,6% a 6llum timum sdlarhrings.

3.3.9 Lengjan

Alls hofou 4,5% Islendinga spilad i Lengjunni undanfarna 12 manudi fyrir konnun. Flestir keyptu
getraunasedla i Lengjunni i verslunum, séluturnum o.s.frv. (3,8%) en 1,5% keyptu getraunasedla i

Lengjunni 4 Netinu (sja nédnar i t6flu 5). Einnig var kannad hversu hatt hlutfall keypti getraunaseola
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i Lengjunni baedi 4 almennum s6lustodum og a Netinu. Alls keyptu 0,8% landsmanna getrauna-

sedla i Lengjunni 4 badum stodum.

3.3.9.1 Getraunasedlar i Lengjunni keyptir a almennum sélustédum

Gerd var greining 4 patttoku 1 Lengjunni par sem getraunasedlar voru keyptir 1 verslunum o.s.frv.
eftir baksviosbreytum (sja nénar toflu F i vidauka 1). Kyn og aldur hofou marktek tengsl vid
patttoku i Lengjunni. beir sem hofou keypt getraunasedla i Lengjunni & sidustu 12 manudum voru

oftar karlmenn og 4 aldrinum 18 til 25 ara.

A0 medaltali eyddu Lengjuspilarar um 1.002 (sf = 1.658 kr.) kronum i hvert sinn sem peir spiludu 1
Lengjunni. Dreifing var jakveatt skekkt og pvi gefur midgildi ndkvaemari mynd af medalgildi en

medaltal. Midgildi reyndist vera 500 kr.

3.3.9.2 Getraunasedlar i Lengjunni keyptir & heimasidu Islenskra getrauna

Gerd var greining 4 patttoku i Lengjunni par sem getraunasedlar voru keyptir 4 heimasidu Islenskra
getrauna eftir baksvidsbreytum (sja nanar i toflu F i vidauka 1). Kyn og aldur hofou marktaek tengsl
vid patttoku i getraunum 4 Netinu. Peir sem hofou keypt getraunasedla i Lengjunni 4 heimasiou

Islenskra getrauna 4 sidustu 12 manudum voru frekar karlmenn en konur, 4 aldrinum 18 til 40 ara.

batttakendur voru spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i hvert skipti sem peir
keyptu getraunasedla i Lengjunni 4 heimasidu Islenskra getrauna. A8 medaltali eyddu netlengju-
spilarar um 1.273 (sf = 2.227 kr.) krénum { hvert sinn sem peir spiludu i Lengjunni a4 heimasidu
Islenskra getrauna. Dreifing var jakvett skekkt og pvi gefur midgildi nakvamari mynd af medal-

gildi en medaltal. Midgildi reyndist vera 585 kr.

Peir sem keyptu getraunasedla i Lengjunni 4 heimasidu Islenskra getrauna voru einnig spurdir hvar
peir voru staddir pegar peir keyptu rafraena getraunasedla i Lengjunni og 4 hvada tima sélarhrings.
Langflestir netlengjuspilarar kaupa getraunasedla 1 Lengjunni & heimili (73,6%) en einhverjir kaupa
getraunasedla & medan peir eru { vinnu, skdla (20,4%) eda annars stadar (5,9%), t.d. i félags-
heimilum eda hja vinum. begar spurt var 4 hvada tima solarhrings netlengjuspilarar spila helst kom
i 1jos ad langflestir kaupa getraunasedla i Lengjunni & Netinu eftir hadegi, fra kl. 12.00 til 18.00
(62,2%) eda a kvoldin (23,3%). Taeplega 7% sogdust kaupa getraunasedla 4 morgnana og um 7,5%

spiludu & 6llum timum sélarhrings.
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3.3.10 Tippad i beinni a Netinu

Alls hofou 0,7% (n= 22) fslendinga (einungis karlmenn) tippad i beinni & Netinu undanfarna 12
manudi fyrir kénnun (sja nanar { téflu 5). Ekki reyndist unnt ad gera frekari tolfraedigreiningar a
svo faum svorum. P6 ma nefna ad spilarar eyddu a0 medaltali um 764 (sf = 1.074 kr.) krénum i
hvert sinn sem peir spiludu. Dreifing var jakveatt skekkt og pvi gefur midgildi nakvaemari mynd af

medalgildi en medaltal. Midgildi reyndist vera 500 kr.

beir sem spiludu i ,tippad i beinni 4 heimasidu Islenskra getrauna voru einnig spurdir hvar peir
voru staddir pegar peir spiludu og 4 hvada tima sélarhrings. Langflestir spila & heimili (93,2%).
begar spurt var um 4 hvada tima solarhrings helst var spilad kom 1 1jés ad langflestir spiludu {

,.tippad i beinni* eftir hadegi, fra kl. 12.00 til 18.00 (33,8%) eda a kvoldin (43,3%).

3.3.11 Vedjad a urslit iprottakappleikja a erlendum vefsidum

Einungis 0,4% (n=13) patttakenda (allt karlmenn) hofou vedjad a urslit iprottakappleikja a
erlendum vefsidum undanfarna 12 manudi fyrir konnun (sja nanar toflu 6). Ekki er unnt ad gera
frekari tolfreedigreiningar 4 adeins 12 svorum. P6 ma nefna ad patttakendur eyddu venjulega a
bilinu 300 kr. til 6.000 kr. pegar peir vedjudu 4 urslit ipréttakappleikja & erlendum vefsidum. Flestir
spiludu i heimahusi (n=8) en fjorir spiludu helst 4 vinnustad eda i skola. Patttakendur spiludu helst
eftir hadegi (n=4), 4 kvoldin (n=3) eda & 6llum timum sdlarhrings (n=4). Spurt var 4 hvada vefsidu
veeri helst spilad og voru eftirfarandi vefsiour nefndar: Betsson.com (n=6), Betfair.com (n=1), four-
kings.com (n=1), interwetten.com (n=1), sportinteraction.com (n=1), Unibet.com (n=1) og

williamhill.com (n=1).

3.3.12 Bingo

Alls kvadust um 5,4% svarenda hafa spilad i bing6d 4 undanférnum 12 manudum fyrir kénnun (sja
nanar i t6flu 5). Gerd var greining a patttoku i bingo eftir baksvidsbreytum (sja nanar t6flu E i
vidauka 1). Menntun, aldur, hjaskaparstada, fjolskyldutekjur og buseta hofou tengsl vid patttoku i
bingd. beir sem spiludu 1 bingd a sidustu 12 manudum voru marktaekt liklegri til ad hafa eingéngu
lokid grunnskoélamenntun, vera a aldrinum 18 til 25 éra, vera einhleypir eda fraskildir, med lagar til

medal fjolskyldutekjur og bua a landsbyggdinni.

batttakendur voru einnig spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i hvert skipti sem

peir spiludu bingd. Ad medaltali eyddu bingdspilarar um 1.372 (sf = 1.402 kr.) kréonum i bingo.
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Dreifing var jakveett skekkt og pvi gefur midgildi ndkvemari mynd af medalgildi en medaltal.

Midgildi reyndist vera 1.000 kr.

3.3.13 Vedjad a eigin frammistddu i leik eda iprott

Alls h6fou um 2,6% landsmanna vedjad a eigin frammistodu i leik eda iprott 4 undanférnum 12
manudum fyrir konnun (sja nanar i téflu 5). Gerd var greining 4 patttoku eftir baksviosbreytum (sja
nanar i toflu F { vidauka 1). Kyn og aldur h6fdu marktaek tengsl vid patttoku i vedmalum. beir sem
vedjudu 4 eigin frammistodu i leik eda iprott a sidustu 12 manudum voru oftar en ekki karlmenn, &

aldrinum 18 til 25 ara.

batttakendur voru einnig spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i hvert skipti sem
peir vedjudu 4 eigin frammistodu. Ad meodaltali eyddu vedspilarar um 1.428 (sf = 2.269 kr.)
krénum 1 vedmal. Dreifing var jakvett skekkt og pvi gefur midgildi ndkvaemari mynd af medalgildi

en medaltal. Midgildi reyndist vera 1.000 kr.

3.3.14 Leynileg spilaviti

Einungis 0,4% (n=13) Islendinga hofou spilad peningaspil i leynilegum spilavitum 4 islandi (sja
nanar i t6flu 5). Karlmenn voru i meirihluta en 11 karlar og 2 konur h6fdu spilad i leynilegum
spilavitum 4 sidustu 12 manudum. Ekki reyndist unnt ad gera frekari tolfredigreiningar a
spurningum um leynileg spilaviti. P6 ma nefna ad patttakendur eyddu venjulega a bilinu 1.000 kr.

til 10.000 kr. pegar peir spiludu peningaspil i leynilegum spilavitum.

3.3.15 Onnur peningaspil & erlendum vefsiéum (t.d. 21, rdlletta o.s.frv.)

Einungis 0,4% (n=11) Islendinga hofu spilad énnur peningaspil 4 erlendum vefsidum undanfarna
12 manudi fyrir kénnun (sja nanar i t6flu 6). Ekki reyndist pvi unnt ad gera frekari tolfraedi-
greiningar 4 spurningum um spilun annarra peningaspila 4 erlendum vefsidum. P6 ma nefna ad
patttakendur eyddu venjulega 4 bilinu 250 kr. til 20.000 kr. pegar peir spiludu 6nnur peningaspil &
erlendum vefsioum. Patttakendur spiludu helst 21 [blackjack] (n=5) eda rullettu (n=3). Flestir
spiludu i heimahusi (n=6) en prir spiludu helst 4 vinnustad eda i skdla. Patttakendur spiludu helst &
kvoldin (n=7). Spurt var a4 hvada vefsidu var helst spilad og voru eftirfarandi vefsiour nefndar:

Betsson.com (n=6), four-kings.com (n=1), partypoker.com (n=1) og pokerstar.com (n=1).
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3.4 Heiti vefsidna sem svarendum datt fyrst i hug

Patttakendur voru bednir um ad nefna pa vefsiou sem peim datt fyrst { hug pegar peir hugsudu um
peningaspil &4 Netinu. Markmidid med pvi var ad meta hvada vefsidur vaeru best pekktar medal
landsmanna. Um 79% (n=2.284) patttakenda pekktu engar vefsidur par sem peningaspil voru i
booi. Alls nefndu teeplega 21% (n=620) vefsidu og i t6flu 9 ma sja hvada sidur voru oftast nefndar.

Tafla 9. Algengar vefsidur

Heiti vefsiona Fjoldi (n) Hlutfall (%)
Betsson.com 389 62,8
Betzone.com 48 7,7
Poker.com 26 42
Partypoker.com 24 3,9
888.com 23 3,7
Casino.com 15 2,5
Pokerstars.com 11 1,8
Bet.com 6 1,0
Pokeronline.com 5 0,8
Williamhill.com 4 0,6
Annad 68 11,0
Alls 619 100%

Betsson.com er greinilega su vefsida sem flestir pekkja af peim sem nefndu vefsidu. Einnig er
athyglisvert hversu margir nefndu pokersidur. Umtalsverdur fj6ldi annarra sidna var einnig nefndur
en fair nefndu getraunir.is eda lotto.is. Dami um adrar sidur er svenskaspel.se,
sportinteraction.com, royalcasino.com, vegas.com, onlinecasino.com, mansion.com,
interwetten.com, fultilt.com, four-kings.com, gambling.com, gamblingonline.com, ladbrokes.com,

livepoker.com, betfair.com og championshippoker.com.

3.5 Mat a hagnaodi eda tapi i peningaspilum

batttakendur voru bednir um ad leggja mat a hvort peir hefdu hagnast eda tapad a patttoku sinni {
peningaspilum undanfarna 12 manudi fyrir konnun. Einnig voru peir bednir um ad aatla hagnao
eda tap af patttdku i peningaspilum 4 sama tima. A mynd 2 kemur fram mat patttakenda 4 pvi hvort

peir hafi tapad eda hagnast a patttéku i peningaspilum undanfarna 12 manuoi.
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tapad

Mynd 2. Mat patttakenda a pvi hvort peir hafi hagnast eda tapad fé i peningaspilum

Flestir patttakendur telja sig annadhvort vera a sléttu (hvorki tapad né unnid) eda tapad litillega a

patttoku sinni i peningaspilum. Fair hafa tapad miklu eda hagnast mikid i peningaspilum.

batttakendur voru einnig bednir um ad leggja mat a4 hversu mikid peir hefou hagnast eda tapad a
patttoku sinni i peningaspilum undanfarna 12 manudi. Dreifing breyta um hagnad og tap voru
jékveett skekktar par sem fair h6fou annadhvort hagnast mikid eda tapad storum fjarhedum. Medal-

tal, stadalfravik og midgildi voru pvi reiknud fyrir hagnad og tap patttakenda

3.5.1 Hagnadur a patttdku i peningaspilum undanfarna 12 manudi

Rumlega 11% patttakanda toldu sig hafa hagnast & patttoku sinni { peningaspilum. Medalhagnadur
patttakenda var 183.235 kr. (sf=1.303.405 kr.). Breytan hagnadur var mjog jakveett skekkt og frekari
athugun syndi ad einn patttakandi sagdist hafa hagnast um 18.000.000 4 sidastlionu ari. Pvi ber a0 lita
frekar til midgildis fyrir hagnad og var midgildi hagnadar undanfarna 12 manudi 11.156 kr.
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3.5.2 Tap a patttéku i peningaspilum undanfarna 12 manudi

Rumlega 52% patttakenda s6goust hafa tapad a patttéku sinni i peningaspilum. Medaltap patt-
takenda var 20.644 kr. (sf = 154.688 kr.). Breytan tap var mjog jakvett skekkt og frekari athugun
syndi ad einn patttakandi sagdist hafa tapad 4.000.000 a sidastlidnu ari. bvi ber ad lita frekar til
midgildis fyrir tap og var midgildi taps undanfarna 12 manudi 6.000 kr.

3.6 Hvaoda peningaspil er i mestu uppahaldi hja pér?

batttakendur sem hofou spilad einhver peningaspil 4 undanfornum 12 manudum voru spurdir hvada
peningaspil veeri i mestu uppahaldi hja peim. Mynd 3 synir nidurstodur fyrir pau peningaspil sem
oftast voru nefnd. Um helmingur patttakenda atti ekkert uppahaldsspil en pau spil sem oftast voru

nefnd voru Lottd, poker (med spilum) og flokkahappdreetti.

Lengjan

Bingd

Getraunir

Skafmidar

Spilakassar

Peningaspil

Flokkahappdreetti

Péker m. spil.

Lotto

Ekkert

Mynd 3. Peningaspil sem nefnd voru sem uppahaldsspil
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3.7 Hvaoda peningaspil, ef eitthvad, veldur pér helst vanlidan, t.d. kvida,

depurd eda streitu?

batttakendur sem hofou spilad peningaspil undanfarna 12 manudi voru einnig bednir um ad nefna
hvada peningaspil, ef eitthvad, ylli peim helst vanlidan. Taplega 96% af svarendum ségdu ad
ekkert peningaspil ylli peim vanlidan og um 1,5% svaradi ekki spurningunni. Adeins 83
patttakendur nefndu peningaspil. Til ad skoda pau peningaspil sem oftast voru nefnd var adeins
reiknad hlutfall fyrir pa sem nefndu einhver peningaspil. Taka parf nidurstédum med peim fyrirvara
a0 hlutfall endurspeglar ekki hlutfall af 61lu urtakinu heldur adeins medal peirra 83ja sem t6ldu sig
lida fyrir patttoku sina i peningaspilum. Nidurstoour ma sja i mynd 4 og par ma sja ad ramlega

pridjungur nefnir spilakassa og teeplega 20% poker.

Annad

Getraunir

Lengjan
E
[ N 3
s Bingd
£
c
[
(-9
Flokkahappdraetti

Lottd

Poker m. spil

Spilakassar

0 5 10 15 20 25 30 35 40

%%

Mynd 4. Peningaspil sem nefnd voru sem orstk vanlidunar hja patttakendum

3.8 Astaedur fyrir patttoku i peningaspilum

[ faraldsfraedilegum rannsoknum er mikilvaegt ad kanna af hverju folk spilar i peningaspilum. |
pessari rannsokn voru patttakendur sem hofou spilad peningaspil 4 undanférnum 12 manudum
bednir um ad taka afstodu til 10 mismunandi astedna fyrir patttoku sinni i peningaspilum. Fyrir

hverja spurningu svoérudu patttakendur & fimm punkta stiku hversu sammala eda ésammala beir
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voru astedum fyrir patttéku sinni (sja spurningu nr. 38 i spurningalista { vidauka 2). Medaltél ma

sja imynd 5.

Odyr afpreying

Hitta annad folk

Drepa timann

Nyta spilahzefileika

Draga ur depurd

Astzedur

Dreifa huganum

Anaegjunnar vegna

Stydja gott malefni

Graeda peninga

Spennunnar vegna

Medaltol

Mynd 5. Astaedur fyrir patttdku i peningaspilum

Almennt séd virdast patttakendur helst spila peningaspil til ad styrkja gott malefni en einnig spilar

folk helst peningaspil anagjunnar vegna eda til ad graeda peninga.

3.9 Mat a anetjunarhaettu peningaspila

Konnud voru vidhorf folks til pess hversu 4netjandi pad telur mismunandi tegundir af peninga-
spilum vera. Var petta gert med pvi ad spyrja patttakendur eftirfarandi spurningar: Hversu liklegt
eda oliklegt telur pu ad patttaka i eftirfarandi peningaspilum geti leitt til spilafiknar? batttakendur
toku afstoou til 15 mismunandi tegunda peningaspila & stikunni (1) mjog Oliklegt, (2) frekar
oliklegt, (3) hvorki né, (4) frekar liklegt og (5) mjog liklegt (sja spurningu nr. 48 i vidauka 2).

Medaltol fyrir hverja tegund peningaspila ma sja i mynd 6.
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Flokkahappdraetti 1,89

Lotté 2,38
Bingd 2,56

Vedjad & eigin frammistoédu 2.6

Skafmidar 2,74

Lengjan 2,98

Getraunir (1x2) 3,02

Tippad i beinni 3,03

ibréttakappleikir & netinu 3,39

Tegundir peningaspila

Bridge, vist o.fl. 3,54

Rulletta, 21 & netinu 3,93
Poker (spil)
Netpdker 4,22

Spilakassar 4,28

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5
Medaltol

Mynd 6. Mat patttakenda & anetjunarhaettu peningaspila

Almennt séd er patttaka i spilakdssum, netpoker, poker og 6drum peningaspilum (t.d. rulletta, 21) &

Netinu talin helst geta leitt til spilafiknar en patttaka i flokkahappdraetti og Lottd einna sist.

3.10 Spilafikn

3.10.1 Algengi spilafiknar ario 2007

beir sem h6fou spilad 1 a.m.k. einu peningaspili 4 sidustu 12 manudum svérudu 9 atrida matskvarda
er nefnist Problem Gambling Severity Index er metur alvarleika spilavanda. I toflu 10 ma sja
nidurstodur 4 mati & algengi spilafiknar medal pjédarinnar. Um 6,2% telst vera 1 dalitilli dhaettu
med ad proa med sér spilavanda (e. low risk gambling), 1,3% i t6luverdri ahettu (e. moderate risk
gambling) og 0,3% (0,2-0,6) uppfyllir greiningarskilmerki PGSI fyrir liklega spilafikn (e. probable
pathological gambling).
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Tafla 10. Greining spilafiknar fyrir allt drtaki® samkveemt PGSI

Skor Greiningarhépur % n Oryggisbil (95%)
Lagri mork Efri mérk

- Spila engin peningaspil 32,8 989 31,2 34,5

0 Spila an vandkvada 59.4 1.797 57,6 61,1

1-2 Litil heetta 4 vanda vegna peningaspila 6,2 169 5,4 7,1

3-7 Nokkur hetta & vanda vegna peningaspila 1,3 35 0,9 1,7

8+ Likleg spilafikn 0,3 8 0,2 0,6

Algengt er i rannséknum af pessum toga ad hopunum ,,nokkur heetta & vanda“ og ,,likleg spilafikn‘
sé slegid saman { einn hop um spilavanda. Spilavandi tekur pa til pess hops sem & i verulegum
vandkvaedum vegna patttoku sinnar i peningaspilum. Algengi spilavanda reyndist vera 1,6%

(oryggisbil: 1,2 - 2,1).

Séu pessar tolur heimfaerdar yfir 4 alla Islendinga 4 aldrinum 18 — 70 4ra i landinu (N = 209.274)
mé halda pvi fram med 95% oryggi ad 4 bilinu 418 — 1.255 Islendingar 4 aldrinum 18 — 70 ara eigi
vid liklega spilafikn ad strida. Ef reiknad er fyrir spilavanda (1,6%) ma gera rad fyrir ad u.p.b.
3.350 (6ryggisbil: 2.511 - 4.400) Islendingar eigi vid verulegan vanda ad strida vegna patttoku

sinnar { peningaspilum.

Algengt er i rannsoknum af pessu tagi ad kanna einnig algengi greiningarhopa spilavanda eingdngu
4 medal peirra sem spila peningaspil. Nidurstodur syna ad 0,5% af peim sem spila peningaspil
uppfylla greiningarskilyrdi PGSI um liklega spilafikn og 1,9% til vidbotar eiga i verulegum vanda

vegna patttoku sinnar i peningaspilum (sja t6flu 11).

Tafla 11. Greining spilafiknar & medal peirra sem spiludu peningaspil undanfarna 12
manudi samkveemt PGSI

Skor Greiningarhopur % n Oryggisbil (95%)
Lagri mork Efri mérk
Spila an vandkvada 88,4 1.797 86,9 89,7
-2 Litil heetta 4 vanda vegna peningaspila 9,3 169 8,0 10,6
3-7 Nokkur hatta & vanda vegna peningaspila 1,9 35 1,4 2,6
8+ Likleg spilafikn 0,5 8 0,2 0,8

[ framhaldi voru tengsl PGSI og baksvidsbreyta konnud. Eins og sj4 mé i toflu 12 voru nokkur
tengsl milli greiningarhopa PGSI og baksvidsbreyta. Karlar voru mun liklegri en konur til ad eiga
vi0 spilavanda ad strida. Einnig komu i ljéos marktaek tengsl greiningarhépa spilavanda vid

menntun, aldur, hjuskaparstoou og fjolskyldutekjur. Spilavandi virdist pannig algengari medal
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peirra sem eru & aldrinum 18 til 25 ara en peirra sem eldri eru. Einnig virdist spilavandi vera
algengari medal peirra sem hafa grunnskoéla- eda framhaldsskélamenntun midad vid pa sem hafa
haskolamenntun. Einnig eru tengsl 4 milli fjolskyldutekna og spilavanda, en hlutfall spilavanda er
haerra medal peirra sem eru med undir 400.000 kr. { tekjur en peirra sem hafa herri tekjur. Loks
virdist spilavandi einnig vera algengari medal einhleypra en annarra hjiskaparhopa. Engin tengsl

voru hins vegar milli busetu og spilavanda.

Tafla 12. Algengi spilavanda eftir baksvidsbreytum

Spila ekki An Litil hetta  Spilavandi  Kikvadrat
vandkvzaeda

Y% % %o %o
Kyn 75,775%%*
Karlar 30,0 58,1 9,4 2,4
Konur 35,8 60,7 2,8 0,6
Menntun 29,73 %%*
Grunnskoli 29,0 61,1 8,0 1,9
Framhaldsskoli 31,0 60,9 6,5 1,6
Haskoli 38,9 55,7 4,3 1,1
Aldursflokkar 133,86%**
18 — 25 ara 38,2 44,1 14,0 3,7
26 — 40 ara 32,2 59,3 7,2 1,2
41— 55 ara 334 62,2 3,3 1,2
56 —70 ara 28,1 68,5 2,5 0,9
Hjuskaparstada 86,62%**
Einhleyp/ur 36,1 48,1 12,6 32
Hjonaband/sambud 32,3 61,9 4.7 1,2
Fraskilin(n) 32,6 62,9 3,0 1,5
Ekkill/ekkja 20,0 77,5 2,5 0,0
Fjolskyldutekjur 56,51%%*
Undir 250 p. 35,2 48,7 13,3 2,9
250-399 p. 30,6 59,6 7,1 2,6
400-549 p. 32,2 61,6 4,7 1,6
550 — milljon 29,4 63,6 5,8 1,2
Milljon og meira 35,3 61,5 1,9 1,3
Buseta 9,25
Reykjavik 32,7 59,1 6,3 1,9
Hofudborgarsvaedi 36,4 56,9 5,2 1,5
Landsbyggdin 30,7 61,3 6,7 1,3

* p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001
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3.10.2 Tengsl greiningarhopa spilavanda og patttéku i peningaspilum

Tafla 13 synir patttoku i peningaspilum eftir greiningarhopum spilavanda. Pegar patttaka i 6llum
peningaspilum er skodud kemur ekki & dvart ad peir sem eiga vid spilavanda ad strida segjast oftar
en adrir spila einu sinni i viku eda oftar i peningaspilum. begar patttaka a.m.k. einu sinni & sidustu
12 manudum er skodud fyrir mismunandi tegundir peningaspila ma sja ad peir sem eiga i
spilavanda spila i meira mali flest peningaspil en peir sem spila vandkvadalaust. Munurinn er
mestur hvad vardar spilakassa, poker (med spilum) og netpoker. Einnig er téluverdur munur milli
hdpa & notkun skafmida, getrauna, Lengjunnar, bing6 og pess ad vedja a eigin frammistédu i leik
eda iprott. Athyglisvert er ad peir sem spila peningaspil vandkvadalaust spila marktekt meira i

flokkahappdrzaetti eda eru i lottéaskrift 4 Netinu en peir sem eiga vid spilavanda ad strida.

[ framhaldi var kannad hvort munur vari 4 fjolda peningaspila sem patttakendur spiludu
undanfarna 12 manudi eftir greiningarhdpum spilavanda. beir sem spiludu an vandkveeda spiludu
a0 medaltali 1,8 (sf = 1,04) peningaspil, peir sem voru i litlum vanda ad medaltali 3,2 (sf = 2,15)
peningaspil og peir sem attu vid spilavanda ad strida spiludu ad meoaltali i 3,94 (sf = 2,15)
peningaspilum. Munur var marktaekur milli hopa (F(2, 2012)=176,012, p < 0.001). Munur & milli
hdpa var kannadur og reyndist hann adeins vera 4 milli peirra sem spiludu vandkvadalaust og

peirra sem attu vid einhvern spilavanda ad strida.
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Tafla 13. batttaka i peningaspilum eftir greiningarhépum spilavanda

Spilar Litil ahzetta Spilavandi Allir
vandkvzdalaust  vegna patttoku
n=1.797 n =169 n=43 n =2009

Heildarpatttaka i peningaspilum®***

Sjaldnar en manadarlega 39,8 38,9 31,9 39,5

A.m.k. manadarlega 41,4 39,5 21,3 40,8

Vikulega eda oftar 18,8 21,6 46,8 19,7
Eftir tegundum peningaspila
Lottd & s6lustddum 60,1 52,4 59,6 59,4
Lottd a Netinu* 10,1 12,4 0,0 10,0
Lotto i askrift 4 Netinu** 12,8 5,9 6,4 12,0
Flokkahappdreetti*** 423 29,6 234 40,7
Skafmidar*** 25,3 42,8 47,8 27,4
Skafmidar 4 Netinu® 0,1 0,5 0,0 0,1
Spilakassar®** 12,0 46,2 59,6 16,3
Spilakassar 4 Netinu® 0,3 2,2 4,3 0,5
Poker (med spilum)*** 7,8 45,7 42,6 12,1
Netpoker® 0,8 7,5 21,3 1,9
Bridge, vist (6nnur bordspil) * 0,6 1,6 8,5 0,9
Getraunir (1x2)*** 6,5 22,6 27,7 8,5
Getraunir (1x2) & Netinu*** 2,6 9,7 2,1 32
Lengjan*** 3,8 18,2 25,5 5,7
Lengjan & Netinu® 1,6 8,1 2,1 2,2
Tippad i beinni & Netinu® 0,6 3.8 10,6 1,1
[préttakappleikir 4 Netinu® 0,4 1,1 6,4 0,6
Bingo*** 7,0 13,9 21,3 8,0
Vedjad a eigin frammistodu i leik eda 2,0 16,1 27,7 3,9
iprott***
Leynileg spilaviti® 0,2 4,3 4,3 0,6
Onnur peningaspil & Netinu® 0,3 2,2 2,1 0,5

* p <0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. * Veentigildi reita { t6flu uppfylltu ekki skilyrdi marktektarprofs
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3.10.3 Sérstok tengsl baksvidspatta og patttéku i peningaspilum vid spilavanda

Ofangreindar einbreytugreiningar benda til ad flestar baksvidsbreytur og reglubundin patttaka i
sumum tegundum peningaspila séu allt hugsanlegir ahattupzettir fyrir spilavanda medal fullordinna.
bad er hins vegar dhugavert ad kanna tengsl pessara breyta vid spilavanda eftir ad buid er ad
stemma sameiginlega dreifingu breyta. Til deemis er hugsanlegt ad aldur patttakenda skyri tengsl
spilavanda vid hjaskaparstoou par sem yngstu patttakendurnir eru liklegastir til ad vera einhleypir.
Einnig er hugsanlegt ad 6skyrd samdreifni milli mismunandi tegunda peningaspila hafi ahrif &
tengsl pessara breyta vid spilavanda, par sem peir sem eiga vid spilavanda ad strida spila i fleiri

tegundum peningaspila en peir sem spila vandkvadalaust.

Til ad kanna Detta nanar var gerd prepaskipt fjolbreytu logistisk adhvarfsgreining (hierarchical
loglinear multiple regression) & spilavanda (0 = ekki spilavandi: 1 = spilavandi). Til ad stemma
ahrif baksvidsbreyta voru a prepi 1 settar inn breyturnar kyn, menntun, aldur og buseta. Fj6lskyldu-
tekjur voru ekki hafdar med { pessari greiningu par sem pridjungur patttakenda gaf ekki upplysingar
um tekjur sinar. Einnig var breytunni busetu sleppt par sem hun hafdi ekki marktaek tengsl vid
spilavanda i einbreytugreiningu (sja toflu 12). Eftir ad buid er ad stemma ahrif baksvidsbreyta var
patttaka i mismunandi tegundum peningaspila (1=spila peningaspil, O=spila ekki peningaspil) sett
inn 4 prepi 2. Par sem patttaka { mismunandi tegundum peningaspila 4 Netinu var litil, voru notadar
samsettar breytur fyrir peningaspil 4 Netinu. Annars vegar breytan ,,peningaspil 4 innlendum vef-
sioum [Lott6 & Netinu; askrift { Lottd; getraunir (1x2) a4 Netinu og Lengjan & Netinu]“ og hins vegar
,peningaspil 4 erlendum vefsidoum [skafmidar, spilakassar, netpoker, vedmal um urslit iprotta-
kappleikja og 6nnur peningaspil, t.d. rulletta, 21 o.s.frv.]*. Nidurstodur adhvarfsgreiningar fyrir paer

breytur er h6fou marktaek tengsl vid spilavanda eru syndar i t6flu 14.

Tafla 14. Tengsl baksvidsbreyta og patttéku i peningaspilum vid spilavanda (Prepaskipt
logistic adhvarfsgreining)

B Wald prof — Ahaettuhlutfall Oryggisbil
(odds ratio) aheettuhlutfalla
(odds ratio)
Prep 1
Kyn 1,502 13,952%* 4,490 2,042-9,873
brep 2
Spilakassar 1,660 14,537%* 5,259 2,240-12,346
Vedjad a eigin frammistoou 1,400 7,290%** 4,054 1,468-11,197
Peningaspil 4 erlendum vefsidum 2,013 12,344%* 7,482 2,435-22,995

Likan fyrir skref 1 (%* = 33,6644, p < 0.001: Likan fyrir skref 2 (3> = 117,599, p < 0.001).

*p<0.05; ** p<0.001.

n=2890

Af baksvidsbreytum hefur eingdngu kyn marktaek tengsl vid spilavanda og reyndist dheettan (e.

odds) fyrir greiningu spilavanda vera 4,5 sinnum meiri fyrir karla en konur (sja prep 1 1 t6flu 14).
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Athyglisvert var a0 eftir ad btid var a0 stilla ahrif baksvidsbreyta og samdreifni milli peningaspila
reyndust adeins tengsl patttoku i spilakdssum, vedmalum um eigin frammistédu i leik eda iprott og

peningaspil & erlendum vefsioum markteek fyrir spilavanda (sja prep 2 1 toflu 14).

3.10.4 Tengsl spilavanda vid eydslu i peningaspil undanfarna 12 manudi

Kannad var hvort munur veeri 4 eyOslu i peningaspil eftir spilavandahépum. Fyrst voru reiknud
tengsl spilavanda vi0 heildarmat 4 pvi hvort patttakendur teldu sig hafa tapad eda hagnast a
patttoku sinni i peningaspilum undanfarna 12 manudi. Sidan var kannad hvort munur veeri a milli
spilavandahdpa hvad vardar fjarhadir (midgildi) sem folk hafdi annadhvort hagnast eda tapad i
peningaspilum. Ad sidustu voru reiknud tengsl & milli medaleydslu i hvert peningaspil og
spilavanda. Mynd 7 synir hlutfall peirra sem hafa hagnast eda tapad i peningaspilum undanfarna 12

manudi eftir spilavandahopum.

70 M Spilar vandkvaedalaust

W Litil dheetta

B Spilavandi 61,7
60
50
40

Hlutfall (%)

w
g

20

10

Hagnast Hvorki/né Tapad

Mynd 7. Hiutfall spilavandahépa fyrir hagnad eda tap i peningaspilum

Tengsl spilavanda og heildarmats a hagnadi eda tapi i peningaspilum voru marktek (%2(4,
N=1.962)=44,320, p<0,001). Fair peirra sem spila vandkvadalaust telja sig hafa hagnast a spila-

mennsku sinni, flestir eru annadhvort 4 sléttu eda hafa tapad fé. A medal peirra sem strida vid spila-
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vanda telur rimlega fimmtungur ad peir hafi hagnast a4 spilamennsku sinni en flestir telja sig p6

hafa tapad a patttoku sinni i peningaspilum.

[ framhaldi var athugad hvort munur veeri 4 peim upphadum sem spilavandahdpar héfou unnid eda
tapad undanfarna 12 manudi (sja toflu 15). Einungis eru birt midgildi fyrir upphadir par sem
dreifing beggja breyta (hagnadur/tap) var mjog skekkt og jadargildi mjog ha. Ekki er lagt mat &

hvort munur sé marktaekur eda ekki.

Tafla 15. Upphaedir sem folk segist hafa tapad eda unnid i peningaspilum eftir
spilavandah6pum

Greiningarhépur Hagnast i peningaspilum  Tapad i peningaspilum
Miogildi Miogildi

Spila an vandkvada 14.000 6.000

Litil heetta 4 vanda vegna peningaspila 10.000 7.100

Spilavandi 71.153 20.000

Athyglisvert er ad peir sem eiga vid spilavanda a0 strida telja ad peir hafi unnid og tapad umtalsvert

heerri fjarheedum en peir sem eiga vid litinn vanda ad strida eda spila vandkvaedalaust.

AQ sidustu var reiknud medaleydsla i mismunandi tegundir peningaspila eftir spilavandahopum.
Fyrir margar tegundir peningaspila voru of fair med spilavanda til ad heegt veri ad reikna medaltol
spilavandahdpa. Tafla 16 synir medaleyOslu i pau peningaspil sem hagt var ad reikna fyrir eftir
spilavandahépum. Peir sem eiga i vanda vegna patttoku sinnar i peningaspilum eyddu marktaekt

meira f€ i spilakassa, flokkahappdrzatti og poker en peir sem spila vandkvadalaust.

Tafla 16. Medaleydsla i peningaspil eftir greiningarhépum spilavanda

Spilar Litil ahgetta Spilavandi
Tegund peningaspila vandkvaedalaust vegna patttoku
M (SF) M (SF) M (SF)

Lotto 4 s6lustooum

Flokkahappdreetti**

Skafmidar
Spilakassar®**

Poker (med spilum)*

Getraunir (1x2)
Lengjan
Bingo

Vedjad 4 eigin frammist6ou i leik

eda iprott

2.108 kr. (16.528)
2.038 kr. (1.706)
378 kr. (2.448)
376 k. (745,0)
2.116 kr. (4.333)
1.178 kr. (3.212)
959 kr. (1.423)
1.321 kr. (1.370)
1.141 kr. (1.041)

5.908 kr. (35.966)
2.067 kr. (2.438)
1.044 kr. (6.322)
990 kr. (2.318)
4.866 kr. (11.749)
1.441 kr. (3.017)
1.182 kr. (2.255)
1.494 kr. (1.393)
1.273 kr. (1.931)

1.312 kr. (1.694)
3.981 kr. (6.944)
204 kr. (193)
11.045 kr. (23.458)
4.072 kr. (4.080)
1.942 kr. (3.218)
739 kr. (747)
1.680 kr. (1.834)
2.538 kr. (4.372)

*p<0.05; ¥* p<0.01; *** p<0.001.
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3.10.5 Tengsl greiningarflokka spilavanda og asteedna fyrir patttéku i peninga-

spilum

Kannad var hvort munur veri & astedum fyrir patttéku i peningaspilum eftir greiningarflokkum
spilavanda. Til ad einfalda greiningu voru svor vid spurningum um astedur endurkédadar i pri-
flokka breytu par sem gildunum 1(mjog ésammala) og 2 (6sammala) var slegid saman { ,,0sam-
mala®“, gildunum 4 (sammala) og 5 (mjog sammala) var slegid saman i ,,sammala“ og gildinu 3
(hvorki sammala né 6sammala) var haldid oObreytt. Nidurstodur fyrir pa sem voru sammala

asteeoum ma sja i toflu 17.

beir sem eiga vid spilavanda ad strida voru i meira mali sammala ad peir spili spennunnar vegna,
til pess ad graeda peninga og til ad drepa timann en peir sem spila vandkveadalaust. Athyglisvert var
a0 peir sem spila vandkveadalaust voru i meira meli sammala pvi ad peir spili peningaspil til ad

stydja gott malefni en peir sem eiga vid vanda ad strida vegna patttoku sinnar i peningaspilum.

Tafla 17. Astaedur fyrir ad spila peningaspil eftir greiningarflokkum spilavanda

Spilar Litil ahzetta Spilavandi Kikvaorat
Astzedur fyrir patttoku i vandkvaedalaust vegna patttoku
peningaspilum % % %
a. Spennunnar vegna 29,6 55,7 74,5 95,37%%*
b. Til pess ad graeda peninga 52,3 53,0 80,9 19,19%*
c. Til a0 stydja gott malefni 71,3 45,9 29,8 83,56%**
d. Anaegjunnar vegna 52,3 78,0 72,3 50,57%**
e. Til ad dreifa huganum fra 7,0 16,2 31,9 56,07°
ahyggjum hversdagsins
f. Til ad draga Gr depurd eda 4,8 6,0 19,1 20,087
punglyndi
g. Til ad nyta spilahefileika mina 7,8 28,3 31,9 118,10
h. Til ad drepa timann 17,5 41,6 51,1 102,30%**
i. Vegna pess ad pad er goo leid 12,5 39,5 34,0 145,86%**
til ad hitta annad folk
j. Vegna pess ad pad er odyr 10,2 23,0 15,2 46,94%**
atpreying

* p <0.05; ** p<0.01; *** p <0.001. * Veentigildi reita { toflu uppfylltu ekki skilyrdi marktektarprofs
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3.10.6 Tengsl greiningarflokka spilavanda vié ymsar spurningar

beir sem spiludu peningaspil undanfarna 12 manudi voru spurdir eftirfarandi fjogurra spurninga:

1. Hvad varstu gamall/gémul pegar pu spiladir peningaspil 1 fyrsta sinn?

2. Hefur pu spilad peningaspil & medan pu varst drukkin(n) eda undir dhrifum vimuefna a
sidustu 12 manudum?

3. Hefur pu fundid fyrir sterkri 16ngun til ad spila peningaspil pegar mikid hefur gengid 4 1 lifi
pinu sidustu 12 manudi?

4. Manstu eftir a0 hafa fengid stéran vinning um pad leyti sem pu byrjadir fyrst ad spila

peningaspil?

Nidurstodur voru reiknadar eftir spilavandahdopum og ma sja i toflu 18. beir sem attu i vanda vegna
patttoku sinnar i peningaspilum byrjudu yngri ad spila en peir sem spila vandkveadalaust. Einnig
voru peir liklegri til ad hafa spilad drukknir eda undir ahrifum vimuefna og fundid fyrir sterkri
16ngun til ad spila peningaspil pegar mikid gekk a i lifi peirra en peir sem eru i litilli aheettu eda
spila vandkvadalaust. Loks var dhugavert ad peir sem eiga vi0 spilavanda ad strida muna frekar
eftir ad hafa fengio storan vinning um pad leyti sem peir byrjudu ad spila peningaspil en peir sem

spiludu vandkvaedalaust.

Tafla 18. Tengsl spilavanda vid ymsar spurningar

Spilar Litil ahzetta Spilavandi Marktekt
vandkvadalaust  vegna patttoku

1. Aldur pegar peningaspil var 18,2 ara (sf=9,69) 15,6 ara (sf=7,50) 15,5 ara (sf=8,47) p<0.01
spilad i fyrsta sinn

2. Spilad drukkin(n) eda undir 8,2% 43,2% 55,3% p<0.001
ahrifum vimuefna.

3. Longun til ad spila peningaspil 1,1% 2,2% 21,3% p<0.001
pegar mikid gekk a i lifinu.

4. Fengid storan vinning i upphafi 7,7% 14,1% 26,1% p <0.001
spilamennsku

*p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

3.10.7 Spilavandi hja fjélskyldu, vinum eda vinnufélégum

batttakendur voru spurdir hvort einhver eda einhverjir sem tengjast peim fjolskyldu- eda vina-
bondum hefoi att vid spilavanda ad strida ad peirra mati & sidustu 12 manudum fyrir konnun. Alls

toldu 15,2% patttakenda ad einhver peim tengdur @tti vid spilavanda ad strida og reyndist enginn
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munur vera a hlutfalli karla og kvenna. Athyglisvert er hversu margir telja sig pekkja folk sem
stridir vio spilavanda en hlutfallid er nastum pvi 10 sinnum herra en algengi spilavanda var i
pessari konnun. Liklega er um ofmat ad reda. Athyglisvert er i pvi samhengi ad skoda hver tengsl
svarenda var vid pa sem pad taldi eiga vid spilavanda a0 strida (sja téflu 19). Eins og sja ma i to6flu
19 voru vinir/vinkonur eda 6nnur skyldmenni oftast nefnd med hugsanlegan spilavanda. beir sem
standa folki nast, p.e. makar, born, foreldrar eda systkin voru mun sjaldnar nefnd sem bendir til
pess a0 huglaegt mat folks & spilamennsku fjarskyldra ettingja eda vina er ekki areidanlegt mat a

spilavanda.

Tafla 19. Tengsl svarenda vid félk sem pad telur eiga vid spilavanda ad strida

Tengsl vid svarendur Fjoldi Hlutfall
(yﬂ
Maki (sambylismadur/kona) 9 2,0
Foreldri 27 6,0
Systkin 44 10,0
Barn (eigid barn eda fosturbarn) 14 3,2
Onnur skyldmenni 133 30,1
Vinur eda vinkona 181 41,0
Vinnufélagi 33 7,6
Allir 441 100%
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4. Samanburdur a nidurstédum kannana arin 2005 og 2007

Eins og kom fram { inngangi var gerd samberileg rannsokn 4 vormanudum 2005 par sem einnig var
spurt nokkud itarlega um spilahegdun Islendinga sidustu 12 méanudi fyrir konnun. Arid 2005 var
notad sama meliteeki til ad meta algengi spilafiknar (PGSI) og gert er i pessari rannsokn sem bydur
upp 4 nakveman samanburd 4 milli ara. Hér ad nedan verda meginnidurstodur beggja rannsokna
bornar saman og kannad hvort pad hafi ordid miklar breytingar & spilahegdun eda algengi spila-

fiknar & pessu tveggja og halfs ars timabili.

4.1 Heildarpatttaka i peningaspilum arin 2005 og 2007

Borin var saman heildarpatttaka i peningaspilum undanfarna 12 manudi fyrir arin 2005 og 2007 (sja
mynd 8). Patttaka i peningaspilum hefur 1itid breyst a4 pessum tveimur arum, adeins hefur dregid ur
heildarpatttoku og adeins fleiri spiludu vikulega eda oftar arid 2007 en gerdu arid 2005. Kannad var
hvort mismunur hlutfalla 4 milli ara fyrir hvern spilahép vzeri marktaekur. I [jos kom ad adeins faerri
spiludu peningaspil a.m.k. manadarlega arid 2007 en gerdu arid 2005 (Z = 2.33, p < 0.05). Enginn

munur reyndist vera & milli ara fyrir adra spilahdpa (p = 0.05).

80

69,4 W Aris 2005
67,2

20| M Arid 2007

60

50+

40

Hlutfall (%)

304

20+

10+

A.m.k. 1x & sidasta ari Sjaldnar en manadarlega A.m.k. manadarlega Vikulega eda oftar

Tidni patttoku i peningaspilum

Mynd 8. Samanburdur a patttdku i peningaspilum arin 2005 og 2007
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[ framhaldi var athugad hvort einhverjar breytingar veeru 4 milli 4ra i spilahegdun karla og kvenna.
Nidurstodur ma sja i toflu 20. Litlar breytingar hofou ordid & spilahegdun kynjanna, adeins dregid
ur heildarspilun baedi karla og kvenna en vikuleg spilun hafdi aukist litillega. Karlar spiludu mark-

taekt meira en konur baedi arin.

Tafla 20. Samanburdur & heildarpatttéku i peningaspilum fyrir arin 2005 og 2007 eftir kyni

Arid 2005 Arid 2007
Karlar Konur*** Karlar Konur***
Aldrei spilad peningaspil 28,2 32,9 30,3 35,9
Spilad sjaldnar en méanadarlega 27,7 26,8 28,2 24,5
A.m.k. manadarlega 29,6 31,1 26,2 28,5
Vikulega eda oftar 14,4 9,2 15,3 11,1

*p<0.05; ¥* p<0.01; *** p<0.001.

4.2 batttaka i mismunandi tegundum peningaspila arin 2005 og 2007

[ toflu 21 ma sja samanburd & heildarpétttdku annars vegar og vikulegri patttsku hins vegar i mis-
munandi tegundum peningaspila fyrir arin 2005 og 2007. Feerri h6fou keypt lottémida a.m.k. einu
sinni undanfarna 12 manudi arid 2007 en hofou gert arid 2005. Hins vegar voru fleiri sem spiludu
vikulega eda oftar i Lotto arid 2007 en gerdu arid 2005. begar 6nnur peningaspil eru skodud ma sja
a0 fleiri hofou lagt fé undir a.m.k. einu sinni undanfarna 12 manudi i spilum (poker, bridge, vist
0.s.frv.), bingd og 4 erlendum vefsidum arid 2007 en gerdu arid 2005. Liklega er st aukning sem er
1 patttoku 1 spilum & milli 4ra fyrst og fremst 1 poker, en 4rid 2007 hofou 8,2% pétttakenda spilad
poker upp & peninga en adeins 0,6% adrar tegundir bordspila. Ferri hofou spilad i getraunum (1x2)
arid 2007 en gerdu arid 2005. Ad lokum er athyglisvert ad pott munur 4 heildarpatttoku i spila-
kossum veeri ekki marktaekur milli ara voru pad markteekt feerri sem spiludu i spilakéssum vikulega

eda oftar arid 2007 en gerdu arid 2005.
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Tafla 21. Samanburdur & spilahegdun islendinga arin 2005 og 2007

Tioni patttoku

A.m.k. einu sinni 4 sidasta ari Vikulega eda oftar
Tegund peningaspila Arid 2005 Arid 2007 Arid 2005 Arid 2007
Lotto 56,2 45,7%* 9,2 10,8%*
Flokkahappdretti (611) 27,0 27,4 - -
Skafmidar 16,5 18,5 0,3 0,2
Spilakassar 12,0 11,0 1,2 0,5%%*
Getraunir (1x2) 7,8 6,9% 1,4 1,2
Lengjan 3,9 4.5 0,4 0,4
Lagt undir i spilum 3,5 8,5%%* 0,1°% 0,6
Bingo 3.8 5,4%* 0,1°* 0,1°*
Vedjad 4 eigin frammistodu { 1,9 2,6 0,1?% 0,4
leik eda iprott
Leynileg spilaviti 0,2 0,4 0,0 0,0
Netid (erlendar vefsidur) 0,4 1,6%* 0,1°? 0,4

* p <0.05; ** p <0.01; *** p <0.001. * Fjoldi i reit uppfyllti ekki skilyrdi marktektarprofs.

4.3 Samanburdur a greiningarhopum spilavanda

Kannad var hvort munur veeri 4 greiningarhdpum spilavanda milli 4ra. Eins og sja ma 4 mynd 9 er
almennt litil breyting milli ara, nema helst fyrir pa sem falla i hopinn ,litil heetta 4 vanda vegna
peningaspila® en peir voru toluvert fleiri arid 2007 en 2005. Kannad var hvort munur hlutfalla milli
4ra veeri marktaekur fyrir hvern greiningarhop spilavanda. 1 1j6s kom ad hlutfallslega fleiri falla i
hépinn ,,litil haetta 4 vanda vegna peningaspila“ arid 2007 en gerdu arid 2005 (Z = 3.61, p < 0.01).

Enginn munur reyndist vera a milli ara fyrir adra greiningarhopa spilavanda (p > 0.05).
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M Arid 2005
M Arig 2007

Hiutfall (%)

Spila ekki An vandkvaeda Litil haetta & vanda Nokkur heetta a Likleg spilafikn
vanda

Greini hépar spi

Mynd 9. Samanburdur & greiningarhopum spilavanda fyrir arin 2005 og 2007

A9 lokum var kannad hvort munur veri & spilavandahdpum eftir kyni milli ara. Nidurstodur ma sja

i toflu 22.

Tafla 22. Samanburdur & greiningarh6pum spilavanda fyrir arin 2005 og 2007 eftir kyni

Arid 2005 Arid 2007
Karlar Konur#*** Karlar Konur®**

Aldrei spilad peningaspil 29,3 33,9 30,0 35,8
Spilad an vandkvada 63,5 62,6 58,1 60,7
Litil heetta a vanda vegna 49 2,8 9,4 2.8
peningaspila

Nokkur heetta &4 vanda vegna 1,5 0,6 1,9 0,6
peningaspila

Likleg spilafikn 0,7 0,2 0,5 0,1

* p<0.05; ** p<0.01; *** p < 0.001.

Litlar breytingar h6fou ordid a algengi mismunandi greiningarhdpa spilavanda milli ara hja beedi
koérlum og konum. Steersti munurinn var innan hépsins ,,litil haetta & vanda vegna peningaspila“ en
par ma sja ad aukningin { pessum hopi var eingéngu medal karla en engin breyting var 4 milli ara

fyrir konur. Karlar voru marktaekt liklegri en konur til ad greinast med liklega spilafikn beedi arin.
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4.4 Samantekt

Almennt sé9 er tiltdlulega litill munur 4 spilahegdun Islendinga milli aranna 2005 og 2007. Helsti
munurinn var ad feerri s6gdust hafa spilad i Lotto arid 2007 en arid 2005 en vikuleg patttaka i Lotto
var po6 meiri arid 2007 en 2005. Einnig leggja fleiri fé undir i spilum arid 2007 en gerdu arid 2005
og ma ventanlega rekja paod til aukinna vinsalda pokers 4 medal ungra karlmanna. Fleiri leggja fé
undir { peningaspilum & erlendum vefsioum arid 2007 en gerdu arid 2005 og er netpdker vinsalasta

gerd peningaspila sem spilad er 4 erlendum vefsidum.

Samanburdur a algengi liklegrar spilafiknar og spilavanda syndi ad enginn munur var & milli ara
fyrir pessa tvo hopa. 1 reynd var algengi spilavanda (1,6%) nikvamlega pad sama fyrir badi arin.
Einungis var fjélgun ad merkja fyrir hdpinn ,,litil heetta & vanda vegna peningaspila® par sem fleiri
féllu 1 pann hoép 4rid 2007 en gerdu arid 2005. Ekki er hegt ad fullyrda ad svo stoddu ad peir sem
eru i pessum hopi eigi mogulega eftir ad préa med sér spilafikn par sem einnig er hugsanlegt ad
peir dragi ur spilamennsku sinni og spili vandkvedalaust. Einungis er hagt ad skera ur um pad med
framhaldsrannsdkn par sem somu patttakendum verdur fylgt eftir naestu arin og er st rannsokn nt

pegar i undirbiningi.
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6. Vidauki 1: Toflur

Tafla A. Heildarpatttaka i peningaspilum a Netinu eftir baksvidsbreytum

Fjoldi EKKi spilao Spilad peningaspil  Kikvadrat
peningaspil a Netinu a Netinu
% Y%

Kyn 18,32%**
Karlar 1445 82,3 17,7

Konur 1559 87,9 12,1

Menntun 1,38
Grunnskoli 731 86,2 13,8

Framhaldsskoli 1225 85,1 14,9

Haskoli 970 84,2 15,8

Aldursflokkar 38,89%**
18 — 25 ara 465 88,2 11,8

26 — 40 ara 944 79,4 20,6

41— 55 ara 985 86,2 13,8

56 —70 ara 610 89,6 10,4

Hjuskaparstada 17,19%*
Einhleyp/ur 586 89,2 10,8

Hjonaband/sambud 2149 83,8 16,2

Fraskilin(n) 141 81,8 18,2

Ekkill/ekkja 46 97,6 2,4

Fjolskyldutekjur 20,41%**
Undir 250 p. 437 90,3 9,7

250-399 p. 378 85,8 14,2

400-549 p. 447 82,6 17,4

550 — milljon 686 80,7 19,3

Milljon og meira 159 83,3 16,7

Buseta 5,29
Reykjavik 1112 83,5 16,5

Hofudborgarsveedi 785 87,4 12,6

Landsbyggdin 1107 84,9 15,1

* p<0.05; ** p <0.01; *** p < 0.001.
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Tafla B. Heildarpatttaka i peningaspilum a innlendum vefsidum eftir baksvidsbreytum

Fjoldi EKKi spilad Spilad peningaspil
e WL
% %
Kyn 9,13%%*
Karlar 1445 84,3 15,7
Konur 1559 88,2 11,8
Menntun 2,79
Grunnskoli 731 87,7 12,3
Framhaldsskoli 1225 86,5 13,5
Haskoli 970 84,9 15,1
Aldursflokkar 38,94%**
18 — 25 ara 465 91,6 8,4
26 — 40 ara 944 81,1 18,9
41 —55 ara 985 86,4 13,6
56 — 70 ara 610 89,6 10,4
Hjuskaparstada 26,30%**
Einhleyp/ur 586 91,8 8,2
Hjonaband/sambud 2149 84,6 15,4
Fraskilin(n) 141 83,3 16,7
Ekkill/ekkja 46 97,6 2,4
Fjolskyldutekjur 29,71***
Undir 250 p. 437 92,5 7,5
250-399 p. 378 87,9 12,1
400-549 p. 447 83,6 16,4
550 — milljon 686 81,6 18,4
Milljon og meira 159 84,6 15,4
Buseta 6,91*
Reykjavik 1112 84,6 15,4
Hofudborgarsvaedi 785 88,9 11,1
Landsbyggdin 1107 85,9 14,1

*p <0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tafla C. Heildarpatttaka i peningaspilum a erlendum vefsidum eftir baksvidsbreytum

Fjoldi EKKi spilad Spilad peningaspil
L e
% %
Kyn 28,61%**
Karlar 1445 97,2 2,8
Konur 1559 99,7 0,3
Menntun 2,44
Grunnskoli 731 98,5 1,5
Framhaldsskoli 1225 98,0 2,0
Haskoli 970 98,8 1,2
Aldursflokkar 42, 17%%*
18 — 25 ara 465 95,7 43
26 — 40 ara 944 97,6 2,4
41— 55 éra 985 99,5 0,5
56 — 70 ara 610 100,0 0,0
Hjuskaparstada 14,31*
Einhleyp/ur 586 96,8 3,2
Hjonaband/sambud 2149 98,9 1,1
Fraskilin(n) 141 98,5 1,5
Ekkill/ekkja 46 100,0 0,0
Fjolskyldutekjur 5,54
Undir 250 p. 437 96,9 3,1
250-399 p. 378 97,9 2,1
400-549 p. 447 98,4 1,6
550 — milljon 686 98,7 1,3
Milljén og meira 159 98,7 1,3
Buseta 448
Reykjavik 1112 98,6 1,4
Hofudborgarsvaedi 785 97,6 2,4
Landsbyggdin 1107 98,7 1,3

*p<0.05; %* p<0.01; *** p<0.001: * Ventigildi reita i toflu uppfylltu ekki skilyrdi marktektarprofs.
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Tafla D. Péatttaka i Lottd, flokka- og skafmidahappdreetti eftir baksvidsbreytum

Lotté a Lotté a Lotté i Flokka- Skafmidar
solustooum Netinu askrift happdreaetti
Y% Y% %

Kyn *% fekk

Karlar 40,4 7,9 7,8 23,5 18,9
Konur 39,5 5,5 8,3 31,6 18,0
Menntun Fkk * fekk
Grunnskoli 43,6 5,4 8,7 30,6 23,4
Framhaldsskoli 42,9 6,6 7,5 25,6 20,0
Haskoli 33,3 7,5 8,1 26,7 12,7
Aldursﬂokkar fekk wk% wk% fekk
18 —25 ara 23,4 5,1 2,6 7,1 29,5
26 — 40 ara 39,7 8,4 10,5 21,2 16,9
41— 55 ara 45,0 6,7 9,3 33,5 15,2
56 — 70 ara 46,7 5,8 6,5 45,9 16,9
Hjl'lskaparstaﬁa L k% *kk *kk fedek
Einhleyp/ur 28,6 4,0 3,9 14,2 24,4
Hjonaband/sambud 42,9 7,5 9,2 30,3 16,5
Fraskilin(n) 44,7 6,1 12,1 333 21,2
Ekkill/ekkja 52,5 2,4 0,0 53,7 24,4
Fjﬁlskyldutekjur fekk * %k *kk *kk *kk
Undir 250 p. 29,9 2,7 3,1 17,3 24.4
250-399 p. 42,9 7,6 7.4 27,6 23,0
400-549 p. 433 5,8 10,9 29,1 20,3
550 — milljon 46,0 8,8 10,4 29,8 17,2
Milljon og meira 31,4 9,0 10,9 34,0 9,6
Buseta wk * *
Reykjavik 39,3 8,3 9,3 26,2 18,9
Hofudborgarsvaedi 36,1 5,2 6,4 28,5 15,4
Landsbyggdin 432 6,2 7,8 27,9 18,5

*p <0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tafla E. batttaka i spilakdssum, pdker, netpdker og bingo eftir baksvidsbreytum

Spilakassar Péker med Netpoker Bingé
spilum

Y% % % %
Kyn *kdk *kk *kk
Karlar 16,9 14,1 2,1 5,3
Konur 4.6 1,8 0,3 53
Menntun wkw ek
Grunnskoli 14,5 8,8 1,2 7,9
Framhaldsskoli 12,2 8,2 1,7 5,4
Haskoli 6,3 7,1 0,8 33
Aldursﬂokkar fekk kkk *k% *kk
18 —25 ara 28,1 22,8 3,5 10,7
26 — 40 ara 13,0 11,6 1,8 43
41 — 55 ara 4,7 1,6 0,2 5,3
56 — 70 ara 2,8 0,4 0,0 2,3
Hjhskaparstada FEE FEE ? *%
Einhleyp/ur 21,9 16,9 3,1 7,6
Hjonaband/sambud 8,1 5,8 0,7 4.6
Fraskilin(n) 6,8 1,5 1,5 8,3
Ekkill/ekkja 0,0 0,0 0,0 0,0
Fjolskyldutekjur R gk sk
Undir 250 p. 19,7 15,3 2,7 8,8
250-399 p. 12,9 9,8 2,1 6,1
400-549 p. 10,2 6,7 1,3 6,9
550 — milljon 9,7 7,4 0,9 3,8
Milljéon og meira 5,8 10,3 0,6 1,9
Buseta e ok
Reykjavik 11,7 10,0 1,0 4.4
Hofudborgarsveedi 9,6 8,6 1,5 3,9
Landsbyggdin 11,1 6,0 1,3 7,3

*p<0.05; ** p<0.01; *** p <0.001: * Ventigildi reita i toflu uppfylltu ekki skilyrdi marktektarprofs.
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Tafla F. Patttaka i getraunum, Lengjunni og vedmal um eigin frammistédu eftir
baksvidsbreytum

Getraunir Getraunir a Lengjan a Lengjan a Vedjao a
(I1x2) a Netinu solustooum Netinu eigin
solustooum frammistoou
% % % % %

Kyn k%% k% dekk fekk fekk
Karlar 9,4 3,9 6,8 2,7 4.4
Konur 1,8 0,3 0,6 0,1 0,7
Menntun *
Grunnskoli 6,1 1,4 43 1,0 3,4
Framhaldsskoli 6,6 2,6 4,5 1,5 2,6
Haskoli 4,3 2,3 2,5 1,9 2,0
Aldursﬂokkar E *hk wk% *% wk%
18 — 25 ara 9,8 2,2 8,6 1,8 7,5
26 — 40 ara 5,8 3,8 4,7 2,5 2,8
41— 55 ara 4,5 1,4 1,9 0,8 1,2
56 — 70 ara 4,2 0,7 1,1 0,7 0,4
Hjuaskaparstada : ? ? ?
Einhleyp/ur 7,3 2,1 6,1 1,8 5,5
Hjonaband/sambtid 5,1 2,4 3,2 1,6 1,9
Fraskilin(n) 6,1 1,5 0,8 0,0 1,5
Ekkill/ekkja 7,3 0,0 4,9 0,0 0,0
Fjolskyldutekjur
Undir 250 p. 6,2 1,5 5,5 1,5 4,9
250-399 p. 6,6 0,8 3,9 0,5 2,1
400-549 p. 6,0 2,4 2,9 1,6 3,6
550 — milljén 6,5 3,0 4,9 2,0 2,5
Milljon og meira 5,8 1,3 3,9 1,3 2,6
Buseta
Reykjavik 5,4 1,8 3,6 1,2 3,0
Hofudborgarsvaedi 5,2 2,0 3,1 1,8 1,9
Landsbyggdin 5,8 2,2 4.4 1,6 2,7

*p<0.05; %* p<0.01; *** p<0.001: * Ventigildi reita i toflu uppfylltu ekki skilyrdi marktektarprofs
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7. Vidauki 2: Spurningalisti

Haskdli islands Félagsvisindastofnun

Faraldsfraedileg rannsokn a
patttoku islendinga i peningaspilum
2007
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Kynningartexti fyrir patttakendur

Gott kvold/ godan dag!

Egheiti  og hringi fra Félagsvisindastofnun Haskola Islands. Vid erum ad kanna patttoku
fslendinga i peningaspilum eda happdrattum, en nidurstoour konnunarinnar munu koma ad miklu
gagni vid ad meta spilahegdun islensku pjodarinnar. Til ad tryggja ad nidurstodur verdi sem
areidanlegastar er mjog mikilveegt ad flestir sjai sér faert ad taka patt i konnuninni. Nafn pitt kom
upp i 5000 manna pjodartrtaki og bid ég pig vinsamlegast um leyfi til ad fa ad leggja fyrir pig
nokkrar spurningar.

[SPYRLAR: Ef spurt er um timalengd skulud pid segja ad fjoldi spurninga sé nokkud mismunandi
milli patttakenda en flestir ljiki henni d u.p.b. 10-15 minutum. Ef sagt er ad viokomandi spili engin
peningaspil pad leggja dherslu d ad pad séu einnig mikilveegar upplysingar og pvi mikilveegt ad
viokomandi taki patt, en kénnunin verdi pa mjog stutt]

Jakvaett svar vio patttoku : SPYRLAR: Halda dfram med kynningartexta fyrir patttakendur hér
ad nedan.

Neikveett svar = Spyrja: Geetir pu hugsad pér ad taka patt i konnuninni ef ég hringdi 4 60rum
tima?

Ef ja vio nyjum tima > Skrd dag og tima:

Ef nei vid nyjum tima - Segja: Eg pakka pa fyrir omakid.

Kynningartexti fyrir patttakendur, frh.

Mér ber ad benda pér 4 ad farid verdur med 6ll gégn sem trunadarmal og nafn pitt mun hvergi
koma fram, hvorki 4 svarbladinu né i Grvinnslu. Pt getur haett kénnuninni hvenzr sem er og einnig
valid a0 svara ekki einstokum spurningum. bad er po mikilvaegt ad pu vitir ad nidurstodur koma ad
mestu gagni ef pt reynir ad svara 6llum spurningunum eftir bestu getu, jafnvel pd pér finnist ad paer
hafi komid fram 4dur.
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Spilahegoun

Eg «tla ad byrja 4 pvi ad spyrja pig um patttsku pina { ymsum gerdum peningaspila 4 sidustu 12
manudum. Med ordinu peningaspil er €g ad tala um 611 spil, leiki eda happdretti par sem haegt er ad
vinna eda tapa peningum og tilviljun reedur miklu eda 6llu um nidurstéduna.

Vinsamlegast segdu mér hvort pu hefur spilad ad minnsta kosti einu sinni { eftirt6ldum
peningaspilum a sidastlionum 12 manudum. Svaradu ja eda nei vid hverju peningaspili.

[SPYRLAR: Lesa upp lista og HAKA vid pau peningaspil sem viokomandi SEGIR JA VIDP.]

Hefur pu 4 sidastlionum 12 manudum...

Q' keypt mida i islenska Lottoinu (5/38) eda Vikingalotté i verslunum, séluturnum,
myndbandaleigum, bensinstédvum eda 6drum sélustodum (SP. 1A; bls. 5)

a' keypt mida i islenska Lottoinu (5/38) eda Vikingalotto (ekki askriftarmida) & vefsiou
Islenskrar getspar (SP. 2A; bls. 5)

Q' keypt askriftarmida i islenska Lottéinu (5/38) eda Vikingalotté 4 vefsidu Islenskrar getspar
(SP. 3A; bls. 6)
mE spilad i spilakassa i spilasdlum, séluturnum, myndbandaleigum, bensinstodvum,

vinveitingastooum eda annars stadar par sem slikir kassar eru stadsettir (SP. 4A; bls. 6)

Q' spilad i spilakassa 4 erlendum vefsidum 4 Internetinu og lagt undir eigid & [Ahersla d ad f5lk
hafi spilad fyrir eigin peninga, ekki leikio i spilakassa a Netinu fyrir gjafafé/platpeninga] (SP.
5A; bls. 8)

Q' keypt skafmida, t.d. happaprennu eda launamida i verslunum, séluturnum, myndbandaleigum,
bensinstodvum, sjalfsdlum eda 60rum sélustédum (SP. 6A; bls. 9)

Q' keypt skafmida 4 erlendum vefsidum 4 Internetinu (SP. 7A; bls. 10)

Q' keypt sedil i fotboltagetraunum (1x2) islenskra getrauna par sem giskad er m.a. 4 urslit i enska
fotboltanum 1 verslunum, séluturnum, myndbandaleigum, bensinstodvum, iprottafélogum eda
60rum solustooum (SP. 8A; bls. 11)

Q' keypt rafraenan sedil i fotboltagetraunum (1x2) 4 heimasidu Islenskra getrauna par sem giskad

er m.a. a urslit i enska fotboltanum (SP. 9A; bls. 12)

Q' keypt sedil i Lengjunni, par sem giskad er a urslit iprottakappleikja, t.d. { fotbolta, handbolta,
golfi, kappakstri o.s.frv. i verslunum, séluturnum, myndbandaleigum, bensinstodvum,
iprottafélogum eda 60rum sélustodum (SP. 10A; bls. 13)

Q' keypt rafraenan sedil i Lengjunni (1x2) 4 heimasidu Islenskra getrauna par sem giskad er 4
urslit iprottakappleikja, t.d. 1 fotbolta, handbolta, golfi og kappakstri (SP. 11A; bls. 14)

Q' spilad i ,,Tippad i beinni* 4 heimasidu Islenskra getrauna par sem vedjad er 4 trslit
iprottakappleikja 4 medan a ipréttakappleikjum stendur (SP. 12A; bls. 15)

Q' vedjad 4 urslit iprottakappleikja 4 erlendum vefsidum 4 Internetinu, t.d i fotbolta, handbolta,
golfi, kappakstri, veoreidum o.s.frv. (SP. 13A; bls. 16)

Q' spilad i flokkahappdraetti Haskola Islands, SIBS eda DAS? (SP. 14A; bls. 17)

Q' lagt peninga undir i péker (spilad 4 spil) med vinum, starfsfélogum, spilafélsgum eda
fjolskyldu, annars stadar en i spilavitum (SP. 15A; bls. 18)

Q' lagt peninga undir i netpéker a erlendum vefsidum 4 Internetinu (SP. 16A; bls. 19)

a’ lagt peninga undir i bridge, vist eda 60rum bordspilum fyrir utan péker med vinum,

starfsfélogum, spilafélogum eda fjolskyldu, (SP. 17A; bls. 20)
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Q' vedjad 4 eigin frammistodu i leik eda iprott, t.d. snoker, golfi, keilu o.s.frv. (SP. 18A; bls. 21)
Q' spilad bingé med peningaverdlaunum eda 6drum verdmaetum (SP. 19A; bls. 21)

Q' lagt peninga undir i leynilegu spilaviti 4 Islandi, t.d. { poker, rallettu, 21 (Blackjack) eda 68ru
(SP. 20A; bls. 22)
Q' lagt peninga undir i 3rum peningaspilum 4 erlendum vefsidum 4 Internetinu t.d i 21

(Blackjack), rullettu, bingd, Keno, Baccarat eda 6drum tegundum peningaspila a Internetinu
(SP. 22A; bls. 23)

Q° Hefur ekki spilad nein peningaspil 4 sidastlionum 12 manudum [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

[SPYRLAR: Ef viomeelandi hefur ekki spilad nein peningaspil pa a ad spyrja neest spurningar nr. x
a bls. x. Fyrir alla adra skal lesa kynningartextann hér ad nedan og pvi neest spyrja itarlega um oll
pau peningaspil sem merkt var vid. Sjd niimer spurninga fyrir aftan hvern lid.]

Nt langar mig til ad spyrja pig itarlegar um pau peningaspil sem pu hefur spilad 4 sidastlidnum 12
manudum. Byrjum a

[SPYRLAR: Fara i texta fyrir videigandi spurningu.)
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1a) Hve oft hefur pt keypt mioa i islenska Lottoinu (5/38) eda Vikingalotto i verslunum,
s6luturnum, myndbandaleigum, bensinstodvum eda 50rum sélust6dum a sidastlionum 12
manudum? Myndir pt segja ad pad veri u.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]

Q' Daglega

Q7 Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (I1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

1b) Hvad eyddir pt venjulega miklum peningum { hvert skipti sem pu keyptir lottomida & pessum
stodum 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda a4g6da)?

= kronum

Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

1¢) Hver er haesta uppheaed sem pu hefur eytt i lottdémida 4 einum degi & pessum stodum 4 sidustu 12
manudum (ath. ekki telja med vinninga eda 4gdda)?

~ kronur

0° Veit ekki
0’ Neitar ad svara

2a) Hve oft hefur pu keypt mida [ekki askriftarmida] { islenska Lottoinu (5/38) eda Vikingalotto &
vefsidu Islenskrar getspar a sidastlionum 12 manudum? Myndir pu segja ad pad veeri
w.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]

Q' Daglega

Q7 Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

2b) Hvad eyddir bt venjulega miklum peningum { hvert skipti sem pu keyptir lottomida a vefsiou
Islenskrar getspar a sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agoda)?

~ kronum

0Q°® Veit ekki
0° Neitar ad svara
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2¢) Hver er hzesta upphad sem pu hefur eytt i lottomida keyptan 4 vefsidu Islenskrar getspar &
einum degi 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agoda)?

= kronum

Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

3a) Hvad borgadir pd { hverjum manudi fyrir skrift pina ad mida i Lotté 5/38 eda Vikingalott6 4
vefsiou Islenskrar getspar & sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda 4g6da)?

~ kronur

0Q® Veit ekki
0° Neitar ad svara

4a) Hve oft hefur pu spilad i spilakdssum & sidustu 12 manudum? Hér er att vio allar tegundir
spilakassa, hvort sem peir eru i spilasélum, séluturnum, myndbandaleigum, vinveitingastodum
eda annars stadar par sem slikir kassar eru stadsettir. Myndir pu segja ad pad veri
w.p.b..[SPYRLAR: Lesa svarméguleika!]

Q' Daglega

Q? prisvar til sex sinnum { viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (I1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

O’ Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

4b) Hvad eyddir pt venjulega miklum peningum { hvert skipti sem pu spiladir i spilakassa a sidustu
12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agdda)?

= kronum

0°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

4c) Hver er hasta upphaed sem pu hefur eytt i spilakassa a einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki
telja meo vinninga eda agoda)?

= kronur

Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

4d) Groflega aeetlad, hversu lengi spiladir pu i hvert sinn sem pu spiladir i spilakassa a sidustu 12
manudum [spyrlar: ef minutur, pa setja inn 0 fyrir klukkutima)?

=~ klukkutima

0Q® Veit ekki
0° Neitar ad svara
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’ Nu langar mig til ad spyrja pig adeins nanar um hvar pu spilar helst pegar pu spilar i spilakdssum. ‘

4e) Hversu oft spilar pu i spilakéssum sem eru i s6luturnum, a bensinstédvum, skyndibitastédum
eda myndbandaleigum (svokalladir lukkuskjair eda raudakrosskassar)? Myndir pu segja ad pad
veeri u.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]

Q' Daglega

Q7 Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (I1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q° Aldrei

Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

O’ Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

4f) Hversu oft spilar pu i spilakdssum sem eru i spilasélum (par sem hegt er ad spila i gullnamu-
eda gullregnskdssum)? Myndir bt segja ad pad vaeri u.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!)

Q' Daglega

Q7 Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

O° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q° Aldrei

Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0’ Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

4g) Hversu oft spilar pu i spilakdssum sem eru 4 vinveitingastodum (kram, veitingahisum)?
Myndir pu segja ad pad veeri u.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarméguleika!]

Q' Daglega

Q7 Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

O° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q° Aldrei

Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

O’ Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

5a) Hve oft hefur pu spilad i spilakdssum a erlendum vefsioum 4 Internetinu a sidustu 12
manudum? Myndir pu segja ad pad veri u.p.b..[SPYRLAR: Lesa svarmdoguleika!]

Q' Daglega

Q7 Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

O° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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5b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu spiladir { spilakassa a
erlendum vefsioum a sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda 4gdoda)?

~ kronum

0Q® Veit ekki
0° Neitar ad svara

5c¢) Hver er heesta upphaed sem pu hefur eytt i spilakassa 4 erlendri vefsiou & einum degi sidustu 12
manudi (ath. ekki telja med vinninga eda 4gdoda)?

~ kronur

0° Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

5d) Groflega axtlad, hversu lengi spiladir pu i hvert sinn sem pu spiladir i spilakassa & Internetinu a
sidustu 12 manudum [spyrlar: ef minutur, pa setja inn 0 fyrir klukkutima)?

= klukkutima

Q°® Veit ekki
0° Neitar ad svara

Se) begar pu spilar i spilakassa a Internetinu, hvar spilar pa helst ....[SPYRLAR: Lesa
svarmoguleika!]?

Q' A heimili
0% A vinnustad eda skola

0Q° A kaffihisi eda vinveitingastad
O* Annars stadar, hvar?

0Q°® Veit ekki
0’ Neitar ad svara

5f) begar pu spilar i spilakassa & Internetinu, 4 hvada tima solarhrings spilar pu helst ....[SPYRLAR:
Lesa svarmaoguleika!)

Q' A morgnana, fra kl. 06 til 12

O Eftir hadegio, fra kl. 12 til 18

Q° A kvoldin, fra kl. 18 til 24

Q" A naturnar, fra kl. 24 til 06

0Q° Engin regla, spila 4 6llum timum so6larhringsins
Q°® Veit ekki

O’ Neitar ad svara

5g) begar pu spilar i spilakassa & Internetinu, 4 hvada vefsidum spilar ptt mest [spyrilar: Faid fram
veffang spilasiou, eda heiti internetfyrirteekis)?

Heiti vefsida:
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6a) Hve oft keyptir pt pér skafmida, t.d. Happaprennu eda Launamida i verslunum, s¢luturnum,
myndbandaleigum, bensinstodvum, sjalfsélum eda 6drum sélustodum a sidustu 12 manudum?
Myndir pu segja ad pad veri u.p.b....[ SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]

Q' Daglega

Q7 Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (I1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

6b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pa keyptir skafmida a pessum
stodum 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda a4goda)?

= kronum

Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

6¢) Hver er heesta upphad sem pu hefur eytt i kaup a skafmidum & pessum stooum 4 einum degi a
sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agoda af skafmidunum)?

=~ kronur

Q® Veit ekki
0° Neitar ad svara

7a) Hve oft keyptir pu pér skafmida a erlendum vefsioum a Internetinu? Myndir pu segja ad pad
veeri u.p.b...[ SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]

Q' Daglega

O Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (I1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0’ Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

7b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum 1 hvert skipti sem pu keyptir skafmida & erlendum
vefsidum a Internetinu & sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda 4gdda)?

= kronum

0Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

7¢) Hver er heesta upphad sem pu hefur eytt i kaup 4 skafmioum 4 erlendum vefsidum a Internetinu
4 einum degi 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agoda af skafmidunum)?

~ kronur

Q® Veit ekki
0° Neitar ad svara
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7d) Groflega aetlad, hversu lengi spiladir pu i hvert sinn sem pu keyptir skafmioda a Internetinu a
sidustu 12 manudum [spyrlar: ef minitur, pd setja inn 0 fyrir klukkutima)?

~ klukkutima

0Q°® Veit ekki
0’ Neitar ad svara

7e) begar pu kaupir skafmida a erlendum vefsioum, hvar spilar pu helst ....[SPYRLAR: Lesa
svarmoguleika!]?
Q' A heimili
0? A vinnustad eda skola
0Q° A kaffihusi eda vinveitingastad
O* Annars stadar, hvar?

0Q°® Veit ekki
0° Neitar ad svara

71) begar pu kaupir skafmida 4 erlendum vefsioum, & hvada tima solarhrings spilar pu helst
..[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]

Q' A morgnana, fra k1. 06 til 12

0 Eftir hadegid, fra k1. 12 til 18

0’ A kvoldin, fra k1. 18 til 24

O A neeturnar, fra k1. 24 til 06

O° Engin regla, spila 4 6llum timum sélarhringsins
Q° Veit ekki

0’ Neitar ad svara

7g) begar pt kaupir skafmida & Internetinu, 4 hvada vefsidum kaupir pu skafmioa oftast [spyriar:
Faio fram veffang spilasiou, eda heiti internetfyrirtcekis)?

Heiti vefsida:

8a) Hve oft keyptir pt sedil { fotboltagetraunum (1x2) [slenskra getrauna { verslunum, séluturnum,
myndbandaleigum, bensinstodvum, iprottafélogum eda 60rum solustodum a sidustu 12
manudum? Myndir pu segja ad pad veri u.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarméguleika!]

Q' Daglega

Q7 Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

O° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

8b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum { hvert skipti sem pu keyptir sedil i
fotboltagetraunum (1x2) Islenskra getrauna 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga
eda agoda)?

~ kronum

0° Veit ekki
0O’ Neitar ad svara
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8c) Hver er haesta upphad sem pu hefur eytt { kaup 4 sedlum i fotboltagetraunum (1x2) Islenskra
getrauna 4 einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki telja med vinninga eda 4gdda)?

= kronum

Q°® Veit ekki
0’ Neitar ad svara

9a) Hve oft keyptir pu rafraenan sedil i fotboltagetraunum (1x2) 4 heimasidu islenskra getrauna 4
sidustu 12 manudum? Myndir pt segja ad pad veeri u.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!)

Q' Daglega

Q7 Prisvar til sex sinnum { viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (I1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

9b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum { hvert skipti sem pu keyptir rafraenan sedil i
fotboltagetraunum (1x2) 4 heimasiou Islenskra getrauna a sidustu 12 manudum (ath. ekki telja

med vinninga eda 4gdda)?

= kronum

Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

9¢) Hver er heesta uppheed sem b hefur eytt { kaup 4 rafreenum sedlum { fotboltagetraunum (1x2) &
heimasidu Islenskra getrauna 4 einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki telja med vinninga eda

agdoa)?

= kronur

Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

9d) begar pti kaupir rafrena sedla i fotboltagetraunum (1x2) 4 heimasidu Islenskra getrauna, hvar
spilar pua helst ....[SPYRLAR: Lesa svarmdoguleika!]?

Q' A heimili

0° A vinnustad eda skéla

0Q° A kaffihisi eda vinveitingastad
0O Annars stadar, hvar?

Q® Veit ekki

0O’ Neitar ad svara
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9¢) begar pu kaupir rafrzena sedla i fotboltagetraunum (1x2) 4 heimasidu islenskra getrauna, 4
hvada tima sélarhrings spilar pt helst ....[SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!]

Q' A morgnana, fra k1. 06 til 12

Q° Eftir hadegio, fra k1. 12 til 18

Q° A kvoldin, fra k1. 18 til 24

0 A neturnar, fra k1. 24 til 06

O° Engin regla, spila & 6llum timum sélarhringsins

Q°® Veit ekki
0° Neitar ad svara

10a) Hve oft keyptir pti pér sedil i Lengjunni i verslunum, séluturnum, myndbandaleigum,
bensinstodvum, iprottafélogum eda 6drum sélustodum 4 sidustu 12 manudum? Myndir pu
segja ad pad veeri u.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]

Q' Daglega

Q7 Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

O° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

10b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu keyptir sedil { Lengjunni &
sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agoda)?

~ kronum

Q® Veit ekki
0° Neitar ad svara

10c) Hver er heesta upphad sem pu hefur eytt i kaup 4 sedlum i Lengjunni 4 einum degi sidustu 12
manudi (ath. ekki telja med vinninga eda 4g6da)?

~ kronur

Q°® Veit ekki
0’ Neitar ad svara

11a) Hve oft keyptir pt pér rafraenan sedil i Lengjunni 4 heimasidu Islenskra getrauna 4 sidustu 12
manudum? Myndir pu segja ad pad veri u.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarméguleika!]

Q' Daglega

Q7 Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

O° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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11b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu keyptir rafraenan sedil {
Lengjunni 4 heimasiou Islenskra getrauna 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med
vinninga eda 4gdda)?

= kronum

Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

11c) Hver er hasta upphaed sem pu hefur eytt { kaup 4 rafrenum sedlum i Lengjunni 4 heimasiou
Islenskra getrauna 4 einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki telja med vinninga eda 4gdda)?

= kronur

Q°* Veit ekki
0O° Neitar ad svara

11d) begar pt kaupir rafrena sedla i Lengjunni 4 heimasidu Islenskra getrauna, hvar spilar pu helst
...[SPYRLAR: Lesa svarmdoguleika!]?

Q' A heimili
0% A vinnustad eda skola

OQ° A kaffihusi eda vinveitingastad
0O Annars stadar, hvar?

Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

11e) Pegar pu kaupir rafraena sedla i Lengjunni 4 heimasidu Islenskra getrauna, 4 hvada tima
solarhrings spilar pu helst ....[SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!)

Q' A morgnana, fra k1. 06 til 12

O Eftir hadegio, fra kl. 12 til 18

0’ A kvoldin, fra k1. 18 til 24

O A neeturnar, fra kl. 24 til 06

O° Engin regla, spila 4 6llum timum sélarhringsins
Q® Veit ekki

Q° Neitar ad svara

12a) Hve oft hefur pu spilad i ,,Tippad i beinni“ 4 heimasidu Islenskra getrauna 4 sidustu 12
manudum? Myndir pu segja ad pad veri u.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarméguleika!]

Q' Daglega

Q7 Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

O° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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12b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu spiladir i ,,Tippad i beinni*
4 heimasiou Islenskra getrauna a sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda
4gdoa)?

~ kronum

0° Veit ekki
0’ Neitar ad svara

12¢) Hver er hasta upphad sem pu hefur eytt i ,, Tippad i beinni* 4 heimasidu Islenskra getrauna 4
einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki telja med vinninga eda 4gdda)?

~ kronur

0Q® Veit ekki
0° Neitar ad svara

12d) begar pu spilar i ,, Tippad { beinni 4 heimasidu Islenskra getrauna, hvar spilar pu helst
..[SPYRLAR: Lesa svarméoguleika!]?
Q' A heimili
0’ A vinnustad eda skola
0Q° A kaffihtsi eda vinveitingastad
0O Annars stadar, hvar?
0° Veit ekki
0’ Neitar ad svara

12¢) begar pu spilar i ,, Tippad i beinni* 4 heimasidu Islenskra getrauna, 4 hvada tima s6larhrings
spilar pt helst ....[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]

Q' A morgnana, fra kl. 06 til 12

O Eftir hadegio, fra kl. 12 til 18

Q° A kvoldin, fra k1. 18 til 24

0* A neturnar, fra k1. 24 til 06

Q° Engin regla, spila & 6llum timum sélarhringsins
Q° Veit ekki

O’ Neitar ad svara

13a) Hve oft hefur pui vedjad a urslit iprottakappleikja 4 erlendum vefsidum a Internetinu 4 sidustu
12 manudum? Myndir pu segja ad pad veri u.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarmdoguleika!]

Q' Daglega

0 Prisvar til sex sinnum i viku

0’ Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0’ Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

13b) Hvad eyddir pt venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu vedjadir a urslit
iprottakappleikja a erlendum vefsidum & sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga
eda 4goda)?

~ kronum

Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara
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13c) Hver er heesta upphad sem pu hefur eytt i vedmal a urslit iprottakappleikja a erlendum
vefsioum & einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki telja med vinninga eda 4gdda)?

~ kronur

0Q°® Veit ekki
0° Neitar ad svara

13d) begar pt vedjar & urslit ipréttakappleikja a erlendum vefsioum, hvar spilar pu helst
..[SPYRLAR: Lesa svarméguleika!]
Q' A heimili
0% A vinnustad eda skola
0Q° A kaffihtsi eda vinveitingastad
0O* Annars stadar, hvar?
Q° Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

13e) begar pu vedjar a urslit iprottakappleikja 4 erlendum vefsioum, 4 hvada tima sdlarhrings spilar
bt helst ....[SPYRLAR: Lesa svarméguleika!]

Q' A morgnana, fra kl. 06 til 12

O Eftir hadegio, fra kl. 12 til 18

Q° A kvoldin, fra k1. 18 til 24

0* A neturnar, fra k1. 24 til 06

Q° Engin regla, spila & 6llum timum sélarhringsins

0® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

13f) begar pti vedjar & urslit iprottakappleikja a erlendum vefsidum, a hvada vefsidum spilar pt
mest [spyrlar: Fdid fram veffang spilasiou, eda heiti internetfyrirteekis)?

Heiti vefsida:

14a) 1 hverjum af eftirfarandi flokkahappdrzttum 4tt pi mida?
Q' HHI. Hve marga mida att pu? mida. 8 Veit ekki
0 DAS. Hve marga mida att pu? mida.

, ; : 0’ Nei
0’ SiBS. Hve marga mida att pu? mida. Neitar ad svara

14b) Hversu miklum peningum eyddir pt ad jafhadi & manudi i kaup 4 midum i flokkahappdraetti 4
sidustu 12 manudum?

~ kronum

Q°® Veit ekki
0° Neitar ad svara
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14c) Hvernig keyptir pu pér mida/nn i pinu flokkahappdreetti/um? [SPYRLAR: Lesa
svarmoguleika!]

a' Hja umbodsmonnum/séluadilum flokkahappdreetta
Q? A heimasidum flokkahappdreatta 4 Internetinu
0Q° I gegnum sima hja umbodsadila

0° Veit ekki
0’ Neitar ad svara

15a) Hve oft lagdir pu peninga undir i poker (spilad a spil) med vinum, starfsfélogum, spilafélogum
eoa fjolskyldu a sidustu 12 manudum? Myndir pu segja ad pad vari u.p.b....[SPYRLAR: Lesa
svarmoguleika!]

Q' Daglega

0 Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (I1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0’ Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

15b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu spiladir poker upp a
peninga 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agoda)?

= kronum

Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

15¢) Hver er haesta upphad sem pu hefur eytt i pokerspil 4 einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki
telja med vinninga eda agdéda)?

=~ kronur

0Q® Veit ekki
0° Neitar ad svara

15d) Groflega aeetlad, hversu lengi spiladir pu i hvert sinn sem pu spiladir poker 4 sidustu 12
manudum [spyrlar: ef minutur, pa setja inn 0 fyrir klukkutima)?

= klukkutima

0Q°® Veit ekki
0’ Neitar ad svara

15e) begar pu spilar poker, hvar spilar pt helst ....[SPYRLAR: Lesa svarméguleika!]?
Q' A heimili
O° A vinnustad eda skola

0Q° A kaffihusi eda vinveitingastad
0* Annars stadar, hvar?

0Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara
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15f) Pegar pu spilar poker, 4 hvada tima sdlarhrings spilar pt helst ....[SPYRLAR: Lesa
svarmoguleika!]

Q' A morgnana, fra k1. 06 til 12

Q° Eftir hadegio, fra k1. 12 til 18

Q° A kvoldin, fra k1. 18 til 24

0 A neturnar, fra k1. 24 til 06

O° Engin regla, spila & 6llum timum sélarhringsins

Q°® Veit ekki
0° Neitar ad svara

16a) Hve oft lagdir pu peninga undir i netpdker 4 erlendum vefsidum 4 Internetinu & sidustu 12
manudum? Myndir pu segja ad pad veeri u.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarméguleika!)

Q' Daglega

O Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

O’ Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

16b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu spiladir netpoker upp a
peninga a sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda 4gdda)?

= kronum

Q°® Veit ekki
0° Neitar ad svara

16¢) Hver er haesta upphad sem pt hefur eytt i netpoker a einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki
telja med vinninga eda agdda)?

= kronur

Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

16d) Groflega aeetlad, hversu lengi spiladir pu i hvert sinn sem pu spiladir netpdker & Internetinu &
sidustu 12 manudum [spyriar: ef minitur, pd setja inn 0 fyrir klukkutima)?

= klukkutima

Q°* Veit ekki
O° Neitar ad svara

16e) begar pu spilar netpoker a Internetinu, hvar spilar pu helst ....[SPYRLAR: Lesa
svarmoguleika!]?
Q' A heimili
0? A vinnustad eda skola
OQ° A kaffihusi eda vinveitingastad
0O Annars stadar, hvar?

0Q® Veit ekki
0° Neitar ad svara
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16f) Pegar pu spilar netpoker 4 Internetinu, & hvada tima solarhrings spilar pt helst ....[SPYRLAR:
Lesa svarmoguleika!]

Q' A morgnana, fra k1. 06 til 12

0 Eftir hadegid, fra k1. 12 til 18

0’ A kvoldin, fra k1. 18 til 24

0 A neeturnar, fra k1. 24 til 06

O° Engin regla, spila & 6llum timum sélarhringsins
Q° Veit ekki

0’ Neitar ad svara

16g) begar pu spilar netpoker 4 Internetinu, a hvada vefsioum spilar pu mest [spyrlar: Fdaid fram
veffang spilasiou, eda heiti internetfyrirteekis)?

Heiti vefsida:

17a) Hve oft spiladir pu upp a peninga { bridge, vist eda 6drum bordspilum utan poker med vinum,
starfsfélogum, spilafélogum eda fjolskyldu & sidustu 12 manudum? Myndir pu segja ad pad
veeri u.p.b...[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]

Q' Daglega

Q? Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (I1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

17b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu spiladir slik spil upp 4
peninga a sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda 4goda)?

= kronum

Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

17¢) Hver er haesta upphad sem pt hefur eytt i i slik spil & einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki
telja med vinninga eda agdéda)?

= kronur

Q°® Veit ekki
0’ Neitar ad svara

18a) Hversu oft hefur pu vedjad a eigin frammistodu i leik eda iprott (t.d. i snoker, golfi, fotbolta,
keilu, pilukasti 0.s.frv.) & sidustu 12 manudum? Myndir pu segja ad pad veeri
w.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]

Q' Daglega

Q? Prisvar til sex sinnum i viku

Q° Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (I1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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18b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu vedjadir & eigin
frammistodu 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agdda)?

~ kronum

0° Veit ekki
0’ Neitar ad svara

18c) Hver er heesta upphad sem pu hefur eytt i vedmal um eigin frammistdou i leik eda iprott &
einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki telja med vinninga eda 4gdda)?

~ kronur

0Q® Veit ekki
0° Neitar ad svara

19a) Hve oft spiladir pt bingo6 par sem peningaverdlaun eda 6nnur veromaeti voru i bodi a sidustu
12 manudum? Myndir pu segja ad pad veri u.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarmdoguleika!]

Q' Daglega

0 Prisvar til sex sinnum i viku

0’ Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (I1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0’ Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

19b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu spiladir bing¢ 4 sidustu 12
manudum (ath. ekki telja med vinninga eda 4gdda)?

= kronum

Q® Veit ekki
0° Neitar ad svara

19¢) Hver er heesta upphad sem pu hefur eytt i bingo a einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki
telja med vinninga eda 4gdda)?

= kronur

Q°* Veit ekki
0O° Neitar ad svara

20a) Hve oft spiladir pu i peningaspilum, t.d. i 21, poker, rillettu, teningaspili o.s.frv. i leynilegum
spilavitum & Islandi 4 sidastlionum 12 manudum? Myndir pt segja ad pad veeri u.p.b....[
SPYRLAR: Lesa svarméguleika!]

Q' Daglega

O Prisvar til sex sinnum i viku

0’ Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0’ Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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21b) Hvao eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu spiladir i leynilegu spilaviti
4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agdoa)?

~ kronum

0° Veit ekki
0’ Neitar ad svara

21c) Hver er hasta upphad sem pu hefur eytt i peningaspil i leynilegu spilaviti 4 einum degi &
sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda 4gdoa)?

~ kronur

0° Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

22a) Hve oft spiladir pu upp a peninga i 6drum peningaspilum eins og 21, rallettu, bingo o.s.frv. &
erlendum vefsioum a Internetinu & sidastlidonum 12 manudum? Myndir pu segja ad pad veri
w.p.b....[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]

Q' Daglega

0 Prisvar til sex sinnum i viku

0’ Einu sinni til tvisvar i viku

Q* Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

0° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (I1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0 Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

22b) Hvada peningaspil spiladir pt helst 4 sidustu 12 manudum? [SPYRLAR: Lesa upp 61l atridi
og haka vid 6ll atridi sem sagt er JA vid.]

Spiladir pu .....

Q' 21 (blackjack).

Q' Rullettu

Q' Bingo

Q' Keno

Q' Baccarat

Q' Onnur peningaspil?:
Q°® Veit ekki

O’ Neitar ad svara

50 he a0 oR

22c¢) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pti spiladir pessi spil &
Internetinu 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agbda)?

~ kronum

Q°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

22d) Hver er haesta uppheaed sem pu hefur eytt i slik peningaspil & Internetinu a einum degi sidustu
12 manudi (ath. ekki telja med vinninga eda 4g6da)?
~ kronur

0° Veit ekki
0O’ Neitar ad svara
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22e) Groflega a=tlad, hversu lengi spiladir pu { hvert sinn sem pu spiladir slik peningaspil &
Internetinu & sidustu 12 manudum [spyrlar: ef mimitur, pd setja inn 0 fyrir klukkutima)?

= klukkutima

0° Veit ekki
0’ Neitar ad svara

22f) begar pu spilar slik spil 4 Internetinu, hvar spilar pu helst ....[SPYRLAR: Lesa
svarmoguleika!]?
Q' A heimili
0* A vinnustad eda skola

0Q° A kaffihusi eda vinveitingastad
0* Annars stadar, hvar?

0° Veit ekki
0’ Neitar ad svara

22g) begar pu spilar slik spil & Internetinu, 4 hvada tima solarhrings spilar pa helst ....[SPYRLAR:
Lesa svarmoguleika!]

Q' A morgnana, fra kl. 06 til 12

Q7 Eftir hadegio, fra k1. 12 til 18

0° A kvéldin, fra k1. 18 til 24

0 A neturnar, fra k1. 24 til 06

O° Engin regla, spila & 6llum timum sélarhringsins
Q° Veit ekki

Q° Neitar ad svara

22h) begar pu spilar slik spil & Internetinu, 4 hvada vefsidum spilar bu mest [spyrlar: Fdid fram
veffang spilasiou, eda heiti internetfyrirteekis)?

Heiti vefsida:
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Nu koma spurningar um ymislegt er tengist peningaspilum. ber eru hluti af erlendum
melitekjum sem eru notud i spurningakénnunum af pessu tagi. Margar af pessum

spurningum eiga hugsanlega ekki vid um pig en samt sem adur @tla ég ad bidja pig um ad

svara peim samviskusamlega.

Svaradu hverri spurningu med pvi ad segja hvort hin eigi ALDREI, STUNDUM, OFT eda
NAESTUM ALLTAF vid um pig. Athugadu ad mida svor pin vid sidastliona 12 manudi.

[SPYRLAR: Dragio hring utan um videigandi svar.]

0 1 2 3 8 9
Hversu oft 4 undanférnum 12 manudum.... Aldrei | Stundum Oft | Newstum | Veit | Neitar
alltaf ekki
23. _hefur pu lagt meira undir i peningaspilum en | Aldrei | Stundum Oft | Nestum | Veit | Neitar
pu hafdir rad a ad tapa? alltaf ekki
24. _hefur bt purft ad auka peer fjarhadir sem pu | Aldrei | Stundum Oft | Nastum | Veit | Neitar
leggur undir i peningaspilum til ad upplifa alltaf ekl
sému spennu og adur?
25. . hefur bt reynt ad vinna til baka peninga sem | Aldrei | Stundum Oft | Nestum | Veit | Neitar
pu hafdir 40ur tapad i peningaspilum? alltaf ekki
26. ..hefur pu fengid peninga ad lani eda selt Aldrei | Stundum Oft | Nestum | Veit | Neitar
eitthvad til ad fjarmagna peningaspil? alltaf ekki
27. .hefur hvarflad ad pér ad pu geetir att vid Aldrei | Stundum Oft | Nestum | Veit | Neitar
spilavanda ad strida? alltaf ekki
28. .hefur einhver gagnrynt pig fyrir spilahegdun | Aldrei | Stundum Oft | Nestum | Veit | Neitar
pina, eda sagt pér ad pu ettir vid spilavanda alltaf ekki
a0 strida, hvort sem pu taldir vidkomandi hafa
rétt fyrir sér eda ekki?
29. ..hefur pu fundio til sektarkenndar vegna Aldrei | Stundum Oft Nastum | Veit Neitar
patttdku pinnar i peningaspilum eda vegna alltaf ekki
pess sem gerist pegar pu spilar peningaspil?
30. ..hefur patttaka pin { peningaspilum valdid pér | Aldrei | Stundum Oft | Nastum | Veit | Neitar
einhverjum heilsubresti, par med talid streitu alltaf ekl
eda kvioa?
31. .hefur patttaka pin { peningaspilum valdid pér | Aldrei | Stundum Oft | Nestum | Veit | Neitar
eda fjolskyldu pinni fjarhagsvandreedum? alltaf ekki
Ymsar spurningar sem tengjast peningaspilum
Hér a eftir koma ymsar spurningar sem tengjast patttoku pinni i peningaspilum. Vinsamlega
svaradu 6llum spurningunum jafnvel p6 ad pu hafir litid spilad peningaspil 4 sidustu 12 man.
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32) Ef pu tekur saman hversu mikid pti hefur unnio og tapad i 6llum peningaspilum sem pu hefur
spilad undanfarna 12 manudi, hver telur pu ad heildarnidurstadan sé? [SPYRLAR: Lesa upp oll
atrioi]

Q' Eg hef hagnast mikid

07 Eg hef hagnast litillega

OQ° Hvorki hagnast né tapad [naest sp. 34]

Q* Eg hef tapad litillega

0Q° Eg hef tapad miklu

Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

33). Getur pu axtlad hversu mikid pu hefur unnid/tapad i peningaspilum undanfarna 12 manudi?
kronur [Spyrlar: nefna unnio eda tapad eftir svari vio sp. 32]

0Q°® Veit ekki
0’ Neitar ad svara

34) Hvad varst pu gamall/gémul pegar pu spiladir peningaspil i fyrsta sinn? ara.

Q°* Veit ekki [nast sp. 36]
0Q° Neitar ad svara [nest sp. 36]

35) Hvada peningaspil spiladir pu i fyrsta sinn?
[SPYRLAR: Merkid vid eitt svar eingongu. Lesio upp lista (lid 1-17) ef med parf]

Q' Lotto (5/38) eda Vikingalotto

OQ°® Spilakassa i spilasélum, séluturnum, vinveitingastédum eda annars stadar
Q° Spilakassa 4 Internetinu

Q* Skafmida

0Q° Fotboltagetraunir (1x2)

Q° Lengjan

Q’ | Tippad i beinni*

0Q°® Vedjadi a urslit iprottakappleikja a erlendum vefsidum

0Q° Flokkahappdratti Haskéla {slands, SIBS eda DAS

Q' Lagdi peninga undir i spilum (t.d. bridge, vist, bordspil)

Q"' Spiladi péker upp a peninga (med spilum)

Q" Spiladi netpoker upp 4 peninga

Q" Vedjadi 4 eigin frammistddu i leik eda iprott (t.d. snoker, golf, keila)
Q' Bingd

Q" Onnur peningaspil 4 Internetinu (t.d. 21, rélletta, bingd, Keno, Baccarat o.s.frv.)
Q' Spiladi i spilaviti 4 {slandi (t.d. 21, poker, rullettu, teningaspili)

Q" Annad, skra:

Q% Veit ekki

Q% Neitar ad svara

88 Doms- og kirkjumalaraduneytid



36) Hvada peningaspil er i mestu uppahaldi hja pér?
[SPYRLAR: Merkio vid eitt svar eingongu. Lesio upp lista (lid 1-18) ef med parf]

Lotto (5/38) eda Vikingalottd

Spilakassar { spilasdlum, soluturnum, vinveitingastodum eda annars stadar
Spilakassar a Internetinu

Skafmidar

Fotboltagetraunir (1x2)

Lengjan

,» Tippad 1 beinni*

Veoja a urslit ipréttakappleikja a erlendum vefsidum

Flokkahappdrzatti Haskéla Islands, SIBS eda DAS
0

Leggja peninga undir { spilum (t.d. bridge, vist, bordspil)

Spila pdker upp a peninga (med spilum)

Spila netpdker upp a peninga

Vedja a eigin frammistoou 1 leik eda iprott (t.d. snoker, golf, keila)
Bingo

Onnur peningaspil 4 Internetinu (t.d. 21, ralletta, bingd, Keno, Baccarat 0.s.frv.)
Spila i spilaviti 4 {slandi (t.d. 21, poker, rullettu, teningaspili)
Annad, skra:

Ekkert

Veit ekki

Neitar ad svara

37) Hvada peningaspil, ef eitthvad, veldur pér helst vanlidan, t.d. kvida, depurd eda streitu?
[SPYRLAR: Merkid vio eitt svar eingongu. Lesio upp lista (lio 1-11) ef med parf)

Lotto (5/38) eda Vikingalottd
Spilakassar i spilasélum, séluturnum, vinveitingastodum eda annars stadar
Spilakassar & Internetinu
Skafmidar
Fotboltagetraunir (1x2)
Lengjan
,» Tippad i beinni*
Vedja 4 urslit iprottakappleikja a erlendum vefsidum
Flokkahappdrztti Haskola fslands, SIBS eda DAS
Leggja peninga undir { spilum (t.d. bridge, vist, bordspil)
Spila poker upp a peninga (med spilum)
Spila netpdker upp a peninga
Vedja 4 eigin frammistodu i leik eda iprott (t.d. snoker, golf, keila)
Bingo
Onnur peningaspil 4 Internetinu (t.d. 21, ralletta, bingd, Keno, Baccarat 0.s.frv.)
Spila i spilaviti 4 {slandi (t.d. 21, poker, rullettu, teningaspili)
Annad, skra:
Ekkert
Veit ekki
Neitar ad svara
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38) Nu @tla ég ad lesa upp nokkur atridi sem oft eru nefnd sem astaedur fyrir pvi ad folk spilar i
peningaspilum. Vinsamlegast segdu hversu sammala eda 6sammala pu ert hverri dsteedu sem ég les
upp. [SPYRLAR: Spyrja parfviomeelanda um FREKAR eda MJOG ésammdla eda sammadla]

1 2 3 4 5 8 9
Spilar pi..... Mjog Frekar Hvorki | Frekar Mjog Veit Neitar
6sammala 6sammaila né sammala | sammala ekki
a) spennunnar vegna 1 2 3 4 5 8 9
b) til pess ad grada peninga 1 2 3 4 5 8 9
c) til ad stydja gott malefni 1 2 3 4 5 8 9
d) anagjunnar vegna 1 2 3 4 5 8 9
e) til ad dreifa huganum fra 1 2 3 4 5 8 9
ahyggjum hversdagsins
f) til ad draga ur depurd eda 1 2 3 4 5 8 9
punglyndi
g) til ad nyta pa spilaheefileika 1 2 3 4 5 8 9
sem pu hefur
h) til ad drepa timann 1 2 3 4 5 8 9
i) vegna pess ad pad er god leio til 1 2 3 4 5 8 9
ad hitta annad folk
j) vegna pess ad pad er oédyr 1 2 3 4 5 8 9
afpreying

39) Hefur pu spilad peningaspil 4 medan pu varst drukkin(n) eda undir ahrifum vimuefna a sidustu
12 manudum?

Q'Ja O*Nei 0Q° Veitekki O° Neitar ad svara

40) Hefur pu fundio fyrir sterkri 16ngun til ad spila peningaspil pegar mikid hefur gengid 4 1 lifi
pinu sidustu 12 manudi?

Q'Ja O*Nei 0Q° Veitekki Q° Neitar ad svara

41) Manstu eftir ad hafa fengid stéran vinning um pad leyti sem pu byrjadir fyrst ad spila
peningaspil?

Q' Ja [nest spurning 42]

O° Nei [nast spurning 43]

0Q°® Veit ekki [nast spurning 43]

0° Neitar ad svara [nzst spurning 43]
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42) Manstu { hvada peningaspili pad var sem pu fékkst storan vinning um pad leyti sem pu byrjadir
a0 spila peningaspil

[SPYRLAR: Merkid vio eitt svar eingongu. Lesid upp lista (1io 1-11) ef med parf]

Q' i Lotto (5/38) eda Vikingalotto

Q7 i spilakassa i spilasdlum, séluturnum, vinveitingastédum eda annars stadar
Q° i spilakassa a Internetinu

Q* 4 skafmida

Q° i fotboltagetraunum (1x2)

Q° i Lengjunni

Q’ i, Tippad i beinni“

0Q® i vedmalum 4 urslit iprottakappleikja 4 erlendum vefsidum

Q° i flokkahappdreatti Haskola Islands, SIBS eda DAS

Q" i bordspilum (t.d. bridge, vist, eda 63rum bordspilum en poker)

Q" i poker (med spilum)

Q" i netpoker

Q" i vedmali um eigin frammistsdu i leik eda iprott (t.d. snoker, golf, keila)
Q' {Bing6

Q" i 66rum peningaspilum a Internetinu (t.d. 21, rélletta, bingd, Keno, Baccarat o.s.frv.)
Q' i spilaviti 4 Islandi (t.d. 21, poker, rallettu, teningaspili)

Q" Annad, skra:

Q% Veit ekki

Q% Neitar ad svara

43) Hefur pu einhvern tima leitad pér hjalpar eda farid i medferd vegna spilavanda?

Q'Ja OP*Nei 0O°F Veitekki 0O° Neitar ad svara

[SPYRLAR: Hér eiga peir sem aldrei hafa spilad peningaspil ad byrja ad svara. Allir adrir eiga
lika ad svara pessum spurningum.)

44) Hefur einhver eda einhverjir sem tengjast pér fjolskyldu- eda vinabéndum att vid spilavanda ad
strida ad pinu mati a sidustu 12 manudum?

Q' Ja [naest sp. 45]

0’ Nei [nast sp. 46]

0°® Veit ekki [nzst sp. 46]

0’ Neitar ad svara [nast sp. 46]

45) Hver eru tengsl pin vid viokomandi? Er pad.... [SPYRLAR: Lesa upp 6l atridi og merkja pau
sem nefnd eru)

Q' Maki/sambylismadur/kona

Q° Foreldri

Q° Systkin

0Q* Barn (eigid barn eda fosturbarn)

0° Onnur skyldmenni

Q° Vinur eda vinkona

Q’ Vinnufélagi

Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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46) Hefur pu 4 sidastlionum 12 manudum fundid fyrir mikilli depurd eda punglyndi i a.m.k. tveer

vikur samfleytt?
Q'Ja
0’ Nei
0°® Veit ekki
0O’ Neitar ad svara

47) Almennt séd, hversu god eda slaem er likamleg lidan pin? )
[SPYRLAR: Spyrja parf vidmeelanda hvort lidan sé FREKAR eda MJOG SLAM eda GOD]

Q' Mjog slem

0 Frekar slem

OQ° Hvorki g6d né slem
Q* Frekar g6d

0° Mjog g6d

ot

D9

Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

48) Nu langar mig til ad spyrja pig: Hversu liklegt eda 6liklegt pu telur ad patttaka i eftirfarandi
peningaspilum geti leitt til spilafiknar.
[SPYRLAR: Spyrja parf viomeelanda um FREKAR eda MJOG liklegt eda dliklegt]

1 2 3 4 5 8 9
Mjog Frekar Hvorki Frekar Mjog Veit Neitar
oliklegt Oliklegt né liklegt liklegt ekki

a) Lotto (5/38) eda Vikingalottd 1 2 3 4 5 8 9

b) Spilakassar i spilasélum, 1 2 3 4 5 8 9
s6luturnum, vinveitingastodum
eda annars stadar

¢) Spilakassar a Internetinu

d) Skafmidar 1 2 3 4 5 8 9

e) Fotboltagetraunir (1x2) 1 2 3 4 5 8 9

f) Lengjan 1 2 3 4 5 8 9

g) ., Tippad i beinni*

f) Vedja a arslit iprottakappleikja 1 2 3 4 5 8 9
4 Internetinu

g) Flokkahappdretti HHI, DAS 1 2 3 4 5 8 9
eda SIBS

h) Spila poker upp 4 peninga med 1 2 3 4 5 8 9
spilum

i) Spila netpoker (poker a 1 2 3 4 5 8 9
Internetinu)

j) Leggja peninga undir i bridge, 1 2 3 4 5 8 9
vist eda 60rum bordspilum
onnur en poker

k) Vedja 4 eigin frammistoou i 1 2 3 4 5 8 9
leik eda iprott

) Bingo 1 2 3 4 5 8 9

m) Onnur peningaspil 4 Internetinu 1 2 3 4 5 8 9
(t.d. ralletta, 21, o.s.frv.)
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49) Nu vil ég bidja pig um ad hugsa um peningaspil & Internetinu. Nafn hvada vefsidu eda
internetfyrirtaekis dettur pér fyrst i hug pegar pt hugsar um peningaspil & Internetinu? [spyriar:
Fdid fram veffang spilasiou, eda heiti internetfyrirteekis)?

Heiti vefsiou:
Q°® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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Bakgrunnsspurningar

[SPYRLAR: _Allir svara eftirfarandi spurningum!]

’ P4 eru loks nokkrar almennar spurningar.

[SPYRLAR: Setjio hring utan um pann svarméguleika sem vio d i pessum kafla.]

92) Hvert er faedingarar itt:
8. Veit ekki
9. Neitar ad svara

93) Hvar 4 landinu byrd pa?

93a) Stadur:

93b) Poéstnimer:

94) Hefur pu lokid einhverju nami eftir skyldundm?

[SPYRLAR ATHUGIBD: Ef eitthvad er 6ljost i tengslum vio pau profimenntun sem svarendur
hafa lokid, skrifio pa athugasemdir vio spurninguna.]

01. Nei, hef engu nami lokid eftir skyldunam.

00. J4 > Hvada nami hefur pu lokid?
10.

20.

30.

40.
50.

98. Veit ekki

Starfsnami, s.s. télvu-, vidskipta-, bokhalds-, trygginga-, ritara-,
sjukralida-, pdst-, banka-, I6greglu-, fiskvinnslu-, husstjéornarnami eda
60ru starfsnami.

Boklegu framhaldsndmi, s.s. verslunarpréfi, samvinnuskolaprofi,
studentsprofi.

Verklegu framhaldsndmi — idnmenntun, s.s. sveins- og/eda
meistaraprofi, vélstjora- og styrimannaprofi, bufradi, gardyrkjufraedi
eda tekniteiknun.

Proéfi ar sérskolum 4 eda vid haskolastig, s.s. myndlistarnami,
fosturnami, teekninami o.fl.

Haskolanami (3 ara haskélanam eda lengra: BA, BS, kandidatsnami,
MA, MS, doktorsnami).

99. Neitar ad svara

95) Ert pti 1 launadri vinnu, i ndmi eda hvoru tveggja pessa dagana?
(Sé svarandi i vinnu og ndami skal spyrja hvort vegur pyngra nam eda vinna.)

1. Er i vinnu > Spurning 98

2. Er i ndmi > Spurning 99

3. Er fyrst og fremst { ndmi en stunda einnig vinnu > Spurning 98
4. Er fyrst og fremst i vinnu en stunda einnig nam - Spurning 98
5. Er hvorki i vinnu né nami - Spurning 96

8. Veit ekki > Spurning 96

9. Neitar ad svara = Spurning 96

96) Hefur pu verid i launadri vinnu a sidastlionum premur manudum?

1. Nei
2. Ja
8. Veit ekki

9. Neitar ad svara
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97) Ert pu heimavinnandi, { faedingarorlofi, atvinnulaus, fra vinnu vegna veikinda, i frii eda heett(ur)
a0 vinna vegna aldurs?
1. Atvinnulaus 2
a. I hve margar vikur hefur pt verid atvinnulaus? vikur.
2. Fra vinnu eda heett(ur) ad vinna vegna veikinda
3.1 frii/fedingarorlofi
4. Heett(ur) ad vinna vegna aldurs
5. Heimavinnandi og hefur ekki annad starf - Spurning 99
8. Veit ekki
9. Neitar ad svara

98) Hvert er/var megin starf pitt?
(Mioa skal vio adalstarf, ef svarandi er i fleiru en einu starfi og pad starf sem unnio er med
nami sé um slikt ad reeda.)
10. Kjornir fulltraar og dstu embzaettismenn
11. Kjornir fulltriar, dstu embettismenn og &dstu stjornendur hagsmunasamtaka.
12. Forstjorar og stjornendur steerri fyrirtaekja og stofnana. Atvinnurekendur. Yfirmenn
storra deilda t.d. verkstjorar (undirmenn fleiri en 10).
13. Framkvamdastjorar og forstodumenn litilla fyrirteekja/stofnana/deilda, t.d.
verslunarstjorar og atvinnurekendur (undirmenn 10 eda faerri).
14. Yfirmenn 4 skipum (skipstjorar, styrimenn, vélstjorar) - Ekki yfirmenn & batum, t.d.
trillubatum.
20. Sérfraedingar
21. Sérfraedingar i raunvisindum, sterdfradi, verkfraedi, arkitektar, tolvunarfreedingar o.p.h.
22. Sérfredingar i nattiruvisindum og heilbrigdisgreinum, laeknar, hjukrunarfreedingar,
liffreedingar.
23. Framhaldsskolakennarar eda grunnskolakennarar. Leikskolakennarar og
proskapjalfar.
24. Haskolakennarar og sérfraedingar i félagsvisindum, hugvisindum, opinberri
stjornsyslu, 16gfraedingar, vidskiptafreedingar, frétta- og bladamenn.
25. Rithoéfundar og listamenn.
30. Taeknar eda sérmenntad starfsfolk
31. Teeknar i raunvisindum, leknisfredi, sterdfredi, verkfraedi o.p.h. Vélstjorar og
flugmenn.
32. Teeknar i nattrufreedum og heilbrigdisgreinum, sjukralidar, tannfraedingar,
sjukranuddarar.
33. Fostrur, uppeldisfulltriar o.p.h.
34. Fulltrtar, midlarar, 16greglumenn, skemmtikraftar, {prottamenn/pjalfarar,
fatahonnudir.
35. Kokkar, pjonar, hargreioslu- eda snyrtifreedingar.
40. Skrifstofufolk
41. Almennt starfsfolk a skrifstofu, bréfberar.
42. Skrifstofufolk vid afgreidslu, gjaldkerar, innheimtufélk, simaverdir.
50. Pjénustu-, sélu- og afgreioslufélk
51. Starfsfolk vid pjonustu- og geeslu. Umoénnunarstorf. Brunaverdir.
52. Afgreidslufolk, solufolk, syningarfolk.
60. Bzendur eda sjomenn
61. Bendur
62. Sjomenn
70. Ionadarmenn og sérhzeft starfsfolk vio ionao
71. Byggingaridnadarmenn, (hisasmidir, murarar, pipulagningamenn, o.fl.)
72. Malmidnadarmenn, vélsmidir, vélvirkjar, bifvélavirkjar, o.fl.
73. Rafionadarmenn (rafvirkjar, rafeindavirkjar, simsmidir).
74. AQrir idnadarmenn (matvela-, ledur-, husgagna-, finsmioi, bokagero).
75. Verkstjorar og sérheeft starfsfolk i idnadi.
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80. Véla- og vélgaeslufolk. Bifreidastjorar
81. Vélgeeslufolk 1 idjuverum og verksmidjum.
82. Vélafolk, t.d. i efnavoru- og matvaelaframleioslu.
83. Bifreidastjorar og stjérnendur vinnuvéla og annarra vélknainna dkutakja.
90. Osérhzeft starfsfolk
91. Verkafolk vid s6lu- og pjonustustorf (raestingu/sorphreinsun/sendlar/
dyraverdir).
92. Verkaf6lk i idnadi, fiskvinnslu, landbtinadi.
98. Veit ekki
99. Neitar ad svara

99) Hver er hjuskaparstada pin?

Gift/kventur

I sambud
Einhleyp(ur)
Fraskilin(n)
Ekkill/ekkja
Veit ekki
Neitar a0 svara

OO h W=

100) Hve mikid hafdir pu 1 heildarlaun i sidasta manudi fyrir skatt, svona um pad bil? (Ol
launavinna: Aukavinna, yfirborganir, bilastyrkur og annad meotalid).

Heildarlaun alls fyrir skatt: krénur.
[SPYRLAR: Skrifid i fullum stofum, t.d. 127.453]

999998. Veit ekki

999999. Neitar ad svara

[SPYRLAR: Ef fleiri en einn fullordinn er i heimili, spyrjio pa einnig spurningar 101. Fyrir pa sem
eru einir [ heimili skal pakka fyrir patttoku (sbr. ,,Ad lokum ]

101) Hversu miklar voru heildartekjur ykkar beggja alls i sidasta manudi, svona um pad bil, fyrir
skatt? (Allt samanlagt: Ol laun, aukavinna, yfirborganir, og einnig namslan, tryggingabztur,
lifeyristekjur og pess hattar)

Fjolskyldutekjur alls: kronur.
[SPYRLAR: Skrifid i fullum stofum, t.d. 357.895]

999998. Veit ekki

999999. Neitar ad svara

A0 lokum:

Pa er pessu lokiod og vil ég pakka pér keaerlega fyrir patttokuna!

Ijtfyllist af spyrjanda (ekki spyrja patttakanda heldur fylla ut skv.
urtaksupplysingum):

Numer svaranda: Feedingarar:

Kyn: Q' Karl 0° Kona

Poststdd nr. Stadur:

Nafn spyrils: Dagur: Manudur: 2007

N4oi i vidmelanda i:  Heimasima __ Gsmsima __ Vinnusima

[SPYRLAR: Tryggio ad allt sé fylit ut.]
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