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Efni: Minnisblad sottvarnalaeknis vardandi tillogur ad opinberum
sottvarnaadgerdum a landamarum vegna COVID-19.

Pann 9. april 2021 tok gildi reglugerd nr. 375/2021 um soéttkvi, einangrun og synatoku vid
landamaeri islands vegna COVID-19. Med reglugerdinni var 6llum sem koma til landsins fra
ahaettusvaedum skilgreindum af séttvarnalaekni, gert skylt ad framvisa neikvaedu PCR-vottordi
vio byrdingu og vid komu sem ekki matti vera eldra en 72 kist. gamalt. Auk pess var skylt ad
undirgangast tvofalda skimun 4@ landamaerum med 5 daga soéttkvi @ milli med dkvednum
undantekningum. Undanpegnir pessu dkvaedi voru peir sem framvisudu gildum vottordum um
bolusetningu gegn COVID-19 og fyrri COVID sykingu, sem og born faedd 2005 og sidar en peim
var skylt ad undirgangast eina skimun vid komuna til landsins.

A undanférnum vikum hefur COVID-19 faraldurinn verid i nokkurri uppsveiflu innanlands og
nokkrar hépsykingar greinst sem rekja ma til farpega sem ekki héldu séttkvi og einangrun. A
timabilinu 17. april til og med 21. april 2021 greindust hér 90 manns med COVID-19 og matti
rekja nanast oOll smitin til tveggja farpega sem hingad komu og héldu ekki sottkvi og/eda
einangrun.

Pé ad eftirlit sé haft med folki i sottkvi af sottvarnaleekni og almannavarnadeild
rikislogreglustjora, pa er greinilegt ad pad eftirlit er ekki fullnaegjandi til ad lagmarka
smithaettuna erlendis fra. betta er sérstaklega mikilvaegt nu pvi faraldurinn er i uppsveiflu vida
erlendis, ny og skaedari afbrigdi veirunnar hafa komid fram og almenn patttaka i
bdlusetningum hér a landi hefur ekki nad pvi marki ad koma i veg fyrir stérar hdpsykingar. bvi
er brynt ad haegt verdi med légmeetum Urreedum ad tryggja betur ad farid sé eftir peim
leidbeiningum sem um séttkvi gilda med pvi ad skylda farpega fra ha-dhaettusveedum ad dvelja
i tilteknum séttvarnahdsum og jafnframt ad baeta eftirlit med peim sem dvelja i heimasottkvi.

Pann 22. april 2021 voru l16g um breytingu a séttvarnalogum og l6gum um utlendinga
(sottvarnahus og for yfir landameeri) sampykkt & Alpingi. Login heimila séttvarnalaekni ad
leggja til vid rddherra ad ferdamenn fra tilteknum ahaettusveedum verdi gert skylt ad dvelja i
sottkvi/einangrun i séttvarnahusi. Séttvarnalaekni er einnig heimilt ad veita undanpagu fra
pessari skyldu ad uppfylltum dkvednum skilyrdum.

A grunvelli pessarar lagaheimildar pa vil ég leggja til skilyrdi sem skylda ferdamenn sem koma
fra dheettusveedum til ad dvelja i sottkvi eda einangrun i séttvarnahusi. bau skilyrdi sem ég
legg til grundvallar minum tillégum, byggja & innlendu ahzettumati almannavarnadeildar
rikislogreglustjora um uppruna greindra smita a landamarum og bpeirra brota 3
sottkviarreglum sem leitt hafa til innlendra hépsykinga. Ad auki er studst vid upplysingar fra
Séttvarnastofnun Evrépusambandsins (ECDC) um nygengi COVID-19 i hinum ymsu Idndum og
svaedum i heiminum sem gefnar eru Ut 4 14 daga fresti. Ef upplysingar um nygengi einstakra
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landa/svaeda liggja ekki fyrir pd ma setja vidkomandi land i efsta dhaettuhdp. Slikt mat er
einnig i samraemi vid aeetlanir rikisstjornarinnar um afléttingar 4 landamaerum samhlida
aukinni patttoku i bélusetningum innanlands.

Eg legg pvi til eftirfarandi breytingar 4 ndverandi reglugerd um séttkvi, einangrun og synatéku
vid landamaeri slands vegna COVID-19:

1.

Ny reglugerd um breytingar taki gildi 27. april 2021 og gildi til og med 30. juni 2021
a.m.k.

Einstaklingum sem dvalid hafa a.m.k. i 24 kist 4 undangengnum 14 dégum i I6ndum
med skilgreint 14 daga nygengi verdi gert skylt ad dvelja i séttkvi skv. eftirfarandi:

a. Lénd med 14 daga nygengi smita undir 500 smit/100.000 ibua

i. Farpegar fari i séttkvi i heimahusi i 5 daga. Ef adstaedur eru ekki
vidunandi eda adilar halda ekki reglur um sottkvi pa verdi viokomandi
gert ad dvelja i sottvarnahusi. Einnig geta farpegar gist i
séttvarnahotelum sem auglyst hafa slika gistingu og uppfylla krofur
sottvarnalaeknis.

b. Ldnd med 14 daga nygengi 500-699 smit/100.000 ibua

i. Farpegum verdi gert ad dvelja i séttkvi i séttvarnahusi. Heimilt verdi ad
sekja um undanpdgu fra séttvarnahusi en umsékn verdi ad berast
a.m.k. tveimur sélarhringum fyrir komu.

c. Lénd med 14 daga nygengi 700/100.000 ibva eda hearra.

i. Farpegum verdi gert ad dvelja i séttvarnahdsi an moguleika 3
undanpagu.

Ef ofangreind skipting er notud pa myndu l6nd i Evréopu skipast i dag i eftirfarandi
flokka:

i. Lond med 14 daga nygengi 700 smit/100.000 ibva eda heerra

Frakkland, Svipjod, Kypur, Lithden, Pélland, Kréatia, Ungverjaland og Holland.
ii. Lond med 14 daga nygengi 500-699 smit/100.000 ibua

Slévenia, Tékkland, italfa, Eistland, Lichenstein, Spann, Rimenia, Bulgaria og
Grikkland.

iii. Lond med 14 daga nygengi smita undir 500 smit/100.000 ibua

Oll dnnur I6nd.

Med pessari skiptingu og midad vid fjolda farpega 1.-18 april, pa heféu um 70%
smitadra farpega purft ad dvelja i sottvarnahusi en hluti peirra heféi haft moguleika
4 ad saxkja um undanpagu. Jafnframt ma eetla ad um 600 einstaklingar pyrftu ad
dvelja i sottvarnahudsi @ hverjum tima. bPar sem ad nygengi smita virdist vera a
nidurleid i mérgum Evrépuléondum pessa stundina pa ma einnig gera rad fyrir ad 16nd
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muni feerast nidur ahezettuflokka a naestunni sem myndi pyda minna ipyngjandi
adgerdir fyrir farpega fra peim londum.

. Adrar adgerdir a landamaerum verdi ébreyttar p.e. afram verdi krafist neikvaeds PCR-

vottords vid byrdingu og komu med eftirfarandi undanpagum:

a. Born faedd 2005 og sidar undirgangist eina synatoku vid komu dn 5 daga
sottkviar. Ef foreldrar purfa i séttkvi pa parf barnid hins vegar einnig ad fara i
sottkvi.

b. Einstaklingar med gild vottord um fyrri sykingu af voldum COVID-19 eda
bdlusetningu undirgangist eina synatdku vid komu an 5 daga séttkviar.

Eftirlit med folki i heimasoéttkvi verdi aukid skv. fyrri dsetlunum og naudsynleg heimild
tryggd i reglugerd.



